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Summary

Injuries are the leading cause of death among renildnd adolescents in the Czech Republic. In
2006, a total of 94 children aged 0-14 years arRldddlescents aged 15-19 years died of injury.
In 2006, approximately 30 000 children under agewse hospitalized and approximately
445 000 children of this age group were treatedirffuries in the emergency departments. Al-
though the childhood injury mortality has been tet over the last years, the number of inju-
ries treated in the emergency departments and seeerity has not changed significantly. In
2007, the Czech government approved the NationéibAd?lan for Childhood Injury Preven-
tion (2007-2017). In 2008, pilot data collectiomr fbe National Childhood Injury Registry was
initiated in agreement with the National Action Pleor Childhood Injury Prevention (2007-
2017). These data will be used for developing ¢tutl injury prevention measures in the Czech
Republic.

Key words: childhood injuries — National Action Rldor Childhood Injury Prevention (2007—
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Souhrn

V Ceské republice jsou Urazy paggjsi pricinou amrti @ti a mladych doslych. V roce 2006
zentelo vCR na nasledky Urazu celkem 9&idre wku 0-15 let a 183 mladistvych véku 15—
19 let. V roce 2006 bylo hospitalizovano cca 30 6&®ve wku do 15 let a cca 445 006tdtéto
vékové kategorie bylo ambularroSeteno pro Uraz. 2koliv se Umrtnost na Urazy uétd

v poslednich letech sniZuje, @ oSetenych Ura#t i jejich zavaZznost istava ténst stejna.
V souladu s Narodnim akim planem prevencestskych Urag na léta 2007-2017, ktery vlada
CR odsouhlasila v roce 2007, byl v roce 2008 zahpjkni skér Grazovych dat v ramci Narod-
niho registru &tskych Grad. Tato data budou vyuZita pro nastavetinfych opaiteni v prevenci
détskych traa v CR.

Klicova slova: Urazy é&i — Narodni akni plan prevence diskych Urai na léta 2007-2017 —
Néarodni registr dtskych Urai

Urazovost dti V CR jsou Urazy nepsgjsi pricinou umrti

Urazy gedstavuji zavazny zdravotnicky, eko-déti a mladych dosfiych. Ve srovnani se sta-

nomicky a spoléensky problém na celémésv | ty, kde je rozvinuta Urazova prevence, G2

té. Nejcastjsi pricina smrti éti ve wku od 1- | vice nez dvojnasobnouétdkou UGrazovost.

14 let je Graz nebo otrava. Rozdily mezi statMezi nejzavaz¥sSi Urazy dti pati Urazy do-

jsou velké a jsou dany urovni Urazové prevence pravni. Nefasgji se dsti zrani doma a v okoli
Ceska republika {R) setadi mezi staty| domova, pi sportu a ve 3kole.

s vysokou umrtnosti &i v disledku Urad.
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Nékteré Gdaje vyplyvajici z dostupnych
aktualnich urazovych dat

Z aktuélnich informaci Ustavu zdravotnickyq
informaci a statistiky}CR (UZIS) 5/2008 vy-
plyva nasledujici:

Ambulantn & oSefené diti pro Urazy
Podle evidenceinnosti ambulantnich zdravot
nickych zaizeni v oboru chirurgi bylo vCR

vroce 2006 os&tno celkem 445 424 (naz
déti ve wku 0-14 let, coz je cca o0 4 000 nié
nez vroce fedchozim. Na celkovém P

evidovanych Uraz se Urazy &t do 15 let po-
dilely 24 %, steji jako vroce pedchozim.
Zhruba u 27,5 % oS@nych Uraé se jednalo
0 zlomeninu, ficemz p@&et ambulanté oSet-
fenych zlomenin se ve srovnani s rokem 2(

Tab.¢. 1 P@et Graz déti (0-14 let) oSéenyc

n

zvysil o zhruba 2000. Z hlediska typu Urazu se
nejéastji jednalo o Urazy sportovni, jejichz
hpocet se v roce 2006 vyrazisnizil, také podet
Skolnich Gra# i Urazi v dopra¥ mirrg pokle-
sl. Poklesl i poet Urazi pod vlivem alkoholu
a drog. (Viz tabulka. 1.)

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze celkovy
pocet ambulant&d oSetenych Udraéi v roce
2006 poklesl proti roku 2005, zvySila se zavaz-
nost tchto Uraz a zvysil se péet ostatnich ura-
zii (ve kterych jsou zahrnuty doméci Urazy).

Statisticka data UZIS neeviduji ambulantni
oSeteni mladistvych ve &ku 15-19 let, nepo-
skytuji Udaje o p&u domécich uraz Aktual-
ni informace UZIS 5/2008 neposkytuji infor-
mace o pétu ambulantd oSetenych chlapit
04 divek.

h na ambulantnich o&ldnich chirurgie v roce

2005 a 2006
Rok Urazy | vtom zlo- Druh drazu Pod vlivem
0 .
celkem | meniny | dopravni| S$kolni| sportovni ostatri alkohdlu diog
2006 abs. 445424 122 421 22082 83731 127698 21191259 39
v % 100,0 27,5 5,0 18,8 28,7 47,6 0,1 0,0
2005 abs. 449 409 120 392 22343 84254 1347153 20806800 45
v % 100,0 26,8 5,0 18,7 30,0 46,3 0,1 0,0
Index (z abs.) A
2006/2005 99,1 101,7 98,8 99,4 94,8 101,8 86,3 86,7

* Zdroj dat: UZISCR

Hospitalizace diti pro poranéni
Z aktuélnich informaci UZIS 5/2008 dale vy
plyva, Ze vroce 2006 doSlo k poklesu¢po
hospitalizaci &ti pro poragni v souvislosti
s vrejSi pricinou. Zatimco v roce 2005 byld
takovych gipadi u c&ti do 14 let zaznamen@
no 28 187, vroce 2006 to bylo 26 500. (V
tabulka ¢. 2.) To bylo zfisobeno ¢aste&ng

poklesem p&tu dti ve wku do 14 let, zaro-
vei vSak doSlo ke snizeni intenzity vysky

vvvvvvv

talizace dti 0-19 let pro porami byly v roce

2006 pady (53 %), nasledovaly dopravni nel

dy (13,6 %) a vystaveni mechanickym sila

-byly neiasgjSi zlomeniny kotetin (vyjma
kosti stehenni), nitrolebni por&ri a poratni
jinych ¢asti tla. U novorozenit byly casté

b i zlomeniny kosti lebky a oldéeje, popaleniny

- a poleptani, které se vyzna#nmpodilely na

izhospitalizacich i ugkoveé skupiny 1-4 roky.

Oproti roku 2005 se vroce 2006 snizila
celkova hospitalizovanostt, dosSlo k pokle-
usu podilu hospitalizaciéti pro dopravni neho-
dy a k nafistu zastoupeni pad
Aktualni informace UZIS 5/2008 neposky-
notuji informace o p&tu hospitalizovanych
mchlapd a dévéat.
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Tab.¢. 2 Hospitalizace pro i priciny podle &ku, osoby trvale bydlici ¢R, rok 2005

a 2006
Vékova kategorie celkem| v tom ve
0-1 1-4 5-9 10-14 15-19 véku 0-14
2006 2085 7323 6 710 10 382 13047 39 p4726 500
2005 2174| 7495 7 086 11 432 13749 41 P3628 187
index 2006/2005 95,9 97,7 94,7 90,8 94,9 94(3 94,(

* 7droj dat: UZISCR

ODBORNA PRACE

Umrtnost déti na drazy

Z aktualnich informaci UZIS 5/2008 a uila
Ceského statistickéhotradu €SU) vyplyva,

Ze na nasledky wsich g@icin (GraZi) zenfe-

lo vroce 2006 celkem 94&td do 14 let (viz
tabulka ¢. 3), z toho bylo 60 chlajgc a 34
divek a 183 mladistvych veéku 15-19 let,

z toho bylo 143 chlagica 40 divek. Btska

umrtnost (dti ve wWku 0-14 let) se snizila
ze 6,9 (poitano na 100 tis. di) v roce 2005
na 6,2 vroce 2006V roce 2006 zeirlo

v disledku drai celkem 277 &i ve wku 0-

Tab.&. 3 Umrti diti 0—14 let

19 (z toho 203 chlagiica 74 @vcat), proti roku
2005 se jedna o pokles o 2&idve wku 0-19
let (0 6 chlapt a 29 @v¢at). K poklesu amrt-
nosti na Urazy doSlo ve vSeckkevych kate-
goriich, nejvice u &i do 1 roku ¥ku, kromg
vékové kategorie 44 roky, ve které dosSlo
k nariistu p@&tu zentelych na Urazy.

Umrtnost @ti na Grazy se v roce 2006 proti
roku 2005 snizila, dkova kategorie mladist-
vych 15-19 let je z hlediska Gmrtnosti na Gra-
zy vysoce rizikova, chlapci umiraji na Urazy
¢astji nez divky.

na Urazy v letech 2002—-2006

Obdobi 2002 2003 2004 2005 2006
Celkem 125 117 101 106 94
Chlapci 75 74 57 56 60
Divky 50 43 44 50 34

* Zdroj dat: UZISCR, CSU

Umrtnost déti na dopravni trazy

Podle adaj Policejniho prezidialCR vy-

Podle aktualnich informaci UZIS 5/2008 byly plyvéa, Ze v roce 2008entelo vCR na nasled-

vroce 2006 nepsEjSi pricinou amrti dti
dopravni nehody, které z&ginily celkem 126
amrti &ti ve wku 0-19 let (to je o 21 Uumrti
meére proti roku 2005). Z tohoto @tu bylo 37
amrti &ti ve wku 0-14let (to je o 9 umrti
meére proti roku 2005) a 89 umrtied ve wku
15-19 let (to je o 12 amrti ménproti roku
2005). Viz tabulka. 4.

ky dopravnich nehod v siknim provozu cel-

kem 30 dti ve wku 0-14 let (to je 0 9 usmr-

cenych mé# proti roku 2005). Z toho bylo:

« 9 &kti — chodd (j. o 2 dtti méns proti roku
2005),

« 5 diti — cyklist (tj. o 1 dit vice proti roku
2005) — z toho 4 &i nently prilbu,

« 14 dtskych spolujezdc v osobnich auto-
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mobilech (tj. o 8 &ti mére proti roku 2005)
— piitom 7 dsti spolujezdé v osobnich au-
tomobilech ,nepouzilo* zadrzny systém,

ochranné filby (o 1 dit mér¢ proti roku
2005),

1 di# jako cestujici v autobusu (tj. o 1 &i
vice proti roku 2005).

Z vySe uvedeného celkového gho 30 dkti
v kategorii 0—6 let zekely v roce 200&tyfi
déti, v kategorii 6-10 let zefelo osm dti
a v kategorii 10-14 let osmnéattd

Z udaji UZIS i Policejniho prezidiaCR

vyplyva, Ze oproti roku 2005 doslo v rog

2006 k poklesu umrtiadi ve wku 0-19 let na
nasledky dopravnich nehod. Nejrizikgsi

skupinou z hlediska Umrtnosti na dopray

Urazy jsou mladistvi veéku 15-19 let.

Umrtnost déti na tonuti
Vedle dopravnich nehod byla étticasta rov-

néz umrti v disledku utonuti. Z aktudlnich

informaci UZIS 5/2008 vyplyva, Ze v roc
2006 utonulo celkem 23t ve wku 0-19 let,

1 di# jako spolujezdec na motocyklu — be

t. o 1 Omrti més proti roku 2005.
Z celkového pétu utonulych dti v roce 2006
bylo celkem 11 &i (8 chlap& a 3 divky) ve

2zvéku 0-14 let (celko¢ stejny pdet jako
v roce 2005) a celkem 12¢tdl (9 chlapé
a 3 divky) ve ¥ku 15-19 let (celko¥ o 1 uto-
nulé dit méreé proti roku 2005). Viz tabulka
¢. 4.

V roce 2006 nedoSlo k vyznamnému po-
klesu v pétu utonulych dti ve wku 0-19 let.
Z hlediska utonuti byly v roce 2006 nejriziko-
vEjSi vekové kategorie &i 1-9 let a 15-19 let.
Umrtnost déti na amysiné sebeposkozeni

eZ dostupnych udaj UZIS vyplyva, Ze v roce
2006 zentely na nasledky tmysiného sebepo-
Skozeni celkem 3&ti ve wku 0-14 let (o 3

nidéti mére proti roku 2005) a 424t ve wku
15-19 let (o 5 dti vice proti roku 2005, o 1
dit¢ mére proti roku 2004 a 2003). Viz. tabul-
kac. 4.

UmysIné sebeposkozeni dlouhodaista-
1 vAcastou picinou amrti @ti, a to zvlast mla-
e distvych ve ¥ku 15-19 let.

Tab.¢. 4 Zenteli na vijSi priciny podle ku (r. 2006)
Vékova kategorie Celkem

0 1-4 5-9 10-14| 15-19 0-19
Dopravni nehody 1 4 12 20 89 126
Pady 0 1 0 1 5 7
Vystaveni mechanickym silam 0 2 0 1 1 4
Vystaveni elektrickému proudu,
oz&eni, extrémni okolni teplét 1 1 0 0 3 5
¢i tlaku, koui, ohni, horku
Umyslné sebeposkozeni 0 0 0 3 42 44
Napadeni (Utok) 1 0 0 0 2 5
Nahodné (u)tonuti a potopeni 0 5 6 0 12 23
Ostatni 16 11 3 5 29 64

* 7droj dat: UZISCR
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Prevence dtskych Urazi

Vysledky zahrarinich zkuSenosti jednoztia
né potvrzuji, Ze koordinovany a systematick
piistup k Urazové prevencifipasi pozitivni
vysledky, a to ve snizeni zavaZnosti i¢foo
Urazi. Vysledky Urazové prevence lzéeka-
vat aZ po #kolika letech soustavné preventi
ni ¢innosti.

Pro prevenci Urazje zakladem siy valid-
nich dat o mig{ c¢asu, typu, ficinach
a souvislostech Udrazovéhoéje. Rozborem
téchto dat Ize stanovit #igob preventivniho
zadsahu tak, aby kuUrazuibec nedoSlo

charakteru postizeni, postupueéi, vysledk
Ié¢by i moznych zdravotnich komplikaci. Ten-
yto zpisob umozni optimalni diagnostiku, tera-
pii a prevenci Uraz Sledovana data budou
odpovidat standatan formulovanym v rdmci
Evropské unie a budou $plvat naroky na
- kompatibilitu. Do doby platnosti zakona
0 zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani, jehoz dinnost je pedpokladana
ode dne 1. 1. 2009, budeéshirazovych dat
realizovan pilotd. Skér drazovych dat, ktery
byl zahajen v roce 2008, bude realizovan po-
stupré. Nejprve budou sbirana drazova data

(priméarni prevence), a pokud ano, aby byl Uraz traumatologickych center protd (u poly-

véas adote oSeten (sekundarni preven

- traumatizovanych &i), pracovi$ zdravotnic-

ce) ,av pipac trvalého poSkozeni, aby byl ké zachranné sluzby a udaje o smrtelnych Ura-

postizeny z#gazen zpt do kEzného Zivota
(terciarni prevence).

Néarodni registr détskych Urazi

V sousasné dobjsou v rdmci resortu zdravot
nictvi k dispozici pouze Urazova data zprag
vanda zvl. na zakladvykaz o ¢innosti ambu-
lantnich zdravotnickych Z&eni, evidence
z Narodniho registru hospitalizovanych a s
tistiky pricin umrti. Dostupna Urazova dat
poskytuji pouze orientai informace o Urazo-
vé problematice, nejsou kompatibilni ses-sh
rem Urazovych dat v EU a nelze je vyuzit g
nastaveni nalezitych aianych preventivnich
opateni.

Jednim z prioritnich akélN&rodniho a&-
niho planu prevenceétskych dra# na léta
2007-2017 (NAP), ktery byl odsouhlasen vl
douCR dne 22. 8. 2007, je proto ustaveni N
rodniho registru #étskych Grag a zakotveni
tohoto néarodniho registru wipravovaném
zakore o zdravotnich sluzbach a podminka
jejich poskytovani. V ramci Narodniho regis
ru détskych Uran bude kazdy Graz zazname

nan z hlediskafiin jeho vzniku a vyvoje,

zech. Skr téchto dat bude pozf rozSien
o Urazova data z nemocnic a ambulantnich
pracovi§.

WHO/EU
- Aktivity CR v oblasti prevencestskych drai
ojsou kladr hodnoceny organy WHO a EU.
Zkuenosti CR z oblasti prevence &tskych
Urazi budou prezentovany v ramdigulsednic-
tatvi CR v EU.
a
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