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Summary

The work is aimed at problems of children baby boxes. It considers methods of solving consid-
erably difficult situations conducting a woman to her decision to abandon her child. It also de-
scribes several other possibilities, particularly of putting the child into institutions for children
calling for immediate assistance, taking advantage of the care of inpatient health facilities includ-
ing special health facilities — nursery institutions or children homes, and delivering the child into
a hospital with signing a legal declaration of the mother expressing her agreement with submit-
ting the child to adoption. The article also takes into account the prevention of the origination of
the phenomenon described — situation of the child into a baby box. It should include the preven-
tion of unwanted pregnancy, planning of the parenthood and possibility of taking the advantage
of the anonymous care in the period of the pregnancy, preparation for the delivery and for taking
care of the newborn and secret or anonymous delivery. The author simultaneously characterizes
the attitude of particular bodies of the social-legal protection of children and other authorities to
these problems. She also describes the history of the origination of baby boxes in the Czech Re-
public and briefly also in Europe.
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Souhrn

Prace je zaméfena na problematiku détskych baby boxi. Zabyva se zpusoby, jakymi lze fesit
zvlast obtiznou situaci, jez vede zenu k rozhodnuti vzdat se svého ditéte. Popisuje i nékolik ji-
nych moznosti feSeni nez umistit dité¢ do baby boxu. Zejména moznost odlozit dit€¢ do zafizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, vyuzit pééi lizkovych zdravotnickych zafizeni vcetné
zvlaStnich zdravotnickych zafizeni — kojeneckych ustavt ¢i détskych domovi, porodit dité v ne-
mocnici a podepsat zakonné prohlaseni matky se souhlasem k osvojeni. Clanek se zabyva i pre-
venci vzniku popsaného jevu — odlozeni ditéte do baby boxu. Ta by méla zahrnovat piedchazeni
vzniku nechténého t€hotenstvi, planovani rodicovstvi, moznost vyuzivani anonymni péce v dobé
téhotenstvi, pfipravu na porod a péci o novorozence, utajeny nebo anonymni porod. Soucasné
autorka charakterizuje postoj jednotlivych orgdnii socidlné pravni ochrany ditéte i jinych urada
k této zaleZitosti. Dale také popisuje historii vzniku baby boxii v Ceské republice a v kratkosti
i v Evropé.
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HISTORIE V CESKE REPUBLICE I VE SVETE | nickou osobou. Registrace je provedena Minis-

Prvni baby box byl v Ceské republice otevien
1. ¢ervna 2005 na GynCentru v Praze. Druhy
baby box je od listopadu 2006 instalovan
v Nemocnici Milosrdnych bratfi v Brn€. Oba
tyto baby boxy zfidilo Ob&anské sdruzeni Baby
box pro odlozené déti — Statim, které je prav-
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terstvem vnitra CR pod &. j. VS/1-1/61794/05-
R ().

Poslanim a cilem ¢innosti tohoto sdruzeni je
snaha o zachranu novorozenct, ktefi by jinak
byli matkou odlozeni za podminek, v nichz by
jim hrozila vazna Gjma na zdravi nebo smrt (2).
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V souvislosti s cilem sdruzeni je nutné uvést,
ze dle ¢iselnych Udaji zvefejiiovanych minis-
terskymi, policejnimi a hasi¢skymi Utvary
nebyl v Ceské republice usmrcen v roce 2005
zadny novorozenec matkou (viz tabulka ¢. 1)
(3). Nicméng, jak uvadi Veleminsky, v obdobi

1992-2002 doslo v Ceské republice k &tyficeti
tfem vrazdam novorozenct matkou. Z pravni-
ho hlediska byl vsak ¢in definovan jako vrazda
jen ve 30 % ptipadd (4). Ostatni piipady byly
posuzovany jako wusmrceni novorozence
v disledku rozruseni zptisobeného porodem.

Tab. 1 Vrazdy novorozenci v letech 2003 - 2005.

rok 2005 pocet piipada

Vrazdy novorozence matkou 0
Usmrceni lidského plodu (nedovolené
preruseni tehotenstvi) § 227 (5) 0
Usmrceni lidského plodu (nedovolené
preruseni tehotenstvi) § 228 (6) 1

rok 2004 pocet ptipada
Vrazdy novorozence matkou 0
Usmrceni lidského plodu (nedovolené
preruseni t¢hotenstvi) § 227 0
Usmrceni lidského plodu (nedovolené
preruseni té¢hotenstvi) § 228 0

rok 2003 pocet ptipada
Vrazdy novorozence matkou 3
Usmrceni lidského plodu (nedovolené
preruseni t¢hotenstvi) § 227 0
Usmrceni lidského plodu (nedovolené
preruseni té¢hotenstvi) § 228 0

Zdroj: MV CR

V Evropé jsou baby boxy zfizovany od
roku 2000. V Némecku jich je v soucasné do-
bé dle dostupnych informaci 67, v Rakousku
je schranek pét, ve Svycarsku jedna, v Italii
také jedna schranka (7). V Mad’arsku je zfize-
no osm schranek. Schranky jsou zfizovany ve
specializovanych ~ détskych  nemocnicich,
v zafizenich pro ohrozené déti nebo v nemoc-
nicich s détskymi oddélenimi (8).

MOZNOSTI RESENi ZVLAST OBTiZNE
SITUACE MATKOU

Matka, kterd se po porodu ocitne ve zvlast
obtizné situaci, jeZ ji vede k rozhodnuti vzdat
se svého ditéte, ma i nékolik jinych moznosti
nez umistit dité¢ do baby boxu: odlozit dit¢ do

zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc,
vyuzit péce lizkovych zdravotnickych zafize-
ni vCetn€ zvlastnich zdravotnickych zatizeni —
kojeneckych tustavi ¢i détskych domovt, po-
rodit dit¢ v nemocnici a podepsat zakonné
prohlaseni matky se souhlasem k osvojeni.
Odlozit dité vyzadujici okamzitou pomoc
Ize 1 do takového zafizeni, jakym je Klokanek.
Je to zafizeni Fondu ohrozenych déti, jehoz
cilem je nahradit ustavni vychovu tyranych,
zanedbavanych, zneuzivanych ¢i jinak ohroze-
nych déti prechodnou a okamzitou rodinnou
péci. Tato zafizeni pfijimaji v nepfetrzitém
provozu i novorozence, jejichz matky taji té-
hotenstvi a porodi mimo zdravotnické zafize-
ni, v nichz by se musely bat prozrazeni své
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totoznosti (9). Téchto zaiizeni existuje v Ces-
ké republice 13, takze jsou izemné dostupnéj-
§i nez 2 baby boxy.

Druhou moznosti je vyuziti péce lizko-
vych zdravotnickych zafizeni vcetné zvlast-
nich zdravotnickych zafizeni — kojeneckych
ustavit ¢i détskych domovii. Matka v téchto
zafizenich mize pobyvat jiz pfed porodem
a po porodu miize dat souhlas k osvojeni. Ten-
to souhlas k osvojeni muze byt dan predem
bez vztahu k osvojitelim, nejdiive 6 tydnt po
narozeni ditéte, a to osobn¢, pisemné pied
organem socialnépravni ochrany ditéte nebo
soudem (10).

Kontakt s organem socialné pravni ochra-
ny ditéte mtze zprostiedkovat pravé zdravot-
nické zatizeni.

Souhlasu s osvojenim neni tieba v pripadé,
ze rodi¢ nejevi po dobu 2 mésicl od narozeni
zadny zédjem o dit€¢ nebo po dobu 6 mésicl
neprojevuje opravdovy zajem o dité€ (11).

Tteti moznosti je porodit dité v nemocnici
a podepsat zakonné prohlaseni matky se sou-
hlasem k osvojeni. Tzv. utajené porody, které
od srpna 2004 povoluje novela zakona o péci
o zdravi lidu, ktera umoznuje t€hotnym zenam
v obtizné zivotni situaci své dit¢ donosit
a porodit s veskerou k tomu potfebnou zdra-
votni péci. Smyslem novely bylo i zabranit
situacim, kdy je dit¢ po porodu matkou odlo-
zeno a v lepSim pripad€ potom nalezeno (12).

Ve vyse popsaném piipad¢ zena s trvalym
pobytem na tzemi Ceské republiky, ktera po-
rodila dit€¢ a pisemné pozadala o utajeni své
osoby v souvislosti s porodem, ma pravo na
zvlastni ochranu svych osobnich udaji. Zdra-
votnické zafizeni je v takovém pfipad€ povin-
no vést zdravotnickou dokumentaci v rozsahu
péce souvisejici s te€hotenstvim a porodem,
jejiz soucasti jsou osobni udaje této Zeny ne-
zbytné ke zjisténi anamnézy. Jméno a piijmeni
zeny je vedeno oddélené od zdravotnické do-
kumentace spolu s pisemnou zadosti o utajeni
porodu, datem narozeni a datem porodu. Po
skonc¢eni hospitalizace se zdravotnicka doku-
mentace o tyto Gdaje doplni a zapeceti. Ote-
vieni takto zapeceténé zdravotnické dokumen-
tace je mozné jediné na zakladé rozhodnuti
soudu. Lékafi a prislusnici zdravotnického
personalu, ktefi v ramci vykonu 1ékaiské péce
prisli do styku s osobnimi udaji Zeny, jsou
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povinni o nich zachovavat mlc¢enlivost (13).

Do matri¢ni knihy se pak nezapisuji nasle-
dujici udaje: jméno, poptipadé jména, piijme-
ni, popfipad¢ rodna pifijmeni, data a mista na-
rozeni, rodna ¢isla, statni obCanstvi a misto
trvalého pobytu rodict (14).

Z metodického pokynu Ministerstva zdra-
votnictvi Ceské republiky viak vyplyva, Ze
utajovanym udajem je pouze jméno, piijment,
datum narozeni matky a datum porodu a Ze
ochrana dat se nevztahuje na registracni Cislo
pojisténce a ¢islo (resp. nazev) piislusné zdra-
votni pojistovny (15).

Osobné se domnivam, ze matky o téchto
moznostech nejsou bud vibec informovany,
nebo jsou informovany nedostatecné. Hledat
informace se boji nebo ostychaji. Matky se
mohou také obavat, ze dojde k prozrazeni je-
jich identity pfi predkladani identifikacnich
udajti z divodu nutnosti thrady zdravotni pé-
ce.

PECE O MATKU A DITE PRED PORODEM
Péce o matku a dité by méla zacinat jiz pred
porodem a ne az po ném. Dobra péce nezahr-
nuje vSak jen poskytovani informaci, nybrz
i praci s matkou a pfipadné jeji rodinou. Sou-
Casti této péCe je poskytnuti moznosti feSeni
obtizné zivotni situace. NejCastéji pochazeji
nechténé déti ohrozené odlozenim nebo usmr-
cenim zrodin, kde je matka obéti domaciho
nasili, od matek zavislych na drogach, od ma-
tek cizinek a od matek nedospélych Ci nezleti-
Iych (16). Pomoc pred porodem by se proto
méla zaméfit hlavné na tyto Ctyfi ohrozené
skupiny.

V optimalnim piipadé by dle prof. Lischa
méla péce zahrnovat tii kroky nebo spise stup-
né: predchazeni vzniku nechténého téhoten-
stvi, planovani rodiCovstvi, moznost vyuzivani
anonymni péce v dob¢ tehotenstvi, piiprava na
porod a péci o novorozence, feSeni socialni
situace, porod, utajeny nebo anonymni porod.
Odlozeni ditéte ¢i ohroZeni jeho zZivota by pak
bylo jen poslednim, malo vyuzivanym vycho-
diskem z obtizné zivotni situace v zZivot¢ zeny
a7).

POSTUP ORGANU SOCIALNEPRAVNi

OCHRANY
Po odlozeni ditéte do baby boxu kontaktuje
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zdravotnické zafizeni organ socialné pravni
ochrany ditéte. Organ socialné pravni ochrany
déti zvazi konkrétni situaci, zdravotni stav
a vek ditéte a na zakladé zjisténi poda podnét
nebo navrh soudu na predbézné opatieni. Tim
se dit¢ svéfuje do péce fyzické osoby (napf.
zadatele o osvojeni nebo o péstounskou péci,
pribuzné osoby apod.) nebo zafizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc ¢i kojeneckého
ustavu. Soud také ustanovi ditéti porucnika.
Pokud je pivod ditéte znamy zkontaktuje pfi-
slusny organ socidlné pravni ochrany déti
vzdy nejdiive rodice ditéte a nabidne jim spo-
lupraci pii feSeni nepfiznivé situace, ve které
se rodina nachazi (18).

SOUHLAS CI ODMITNUTI BABY BOXU

Z hlediska dostupnych medicinskych, prav-
nich, technickych, etickych i ekonomickych
hledisek neni mozné vyslovit souhlas ¢i ne-
souhlas se zfizenim a provozovanim baby bo-
xU.

Ministerstvo zdravotnictvi uvadi ve svém
prohlaseni nejzavaznéjsi pravni aspekty souvi-
sejici s provozovanim baby boxi a to zejména,
7e¢ Umluva o pravech ditéte, jez je soudasti
naSeho pravniho fadu, vyslovné zakotvuje:
pravo ditéte na Zivot, pravo ditéte na identitu,
pravo ditéte znat sviyj ptivod a byt v péci svych
rodi¢. Pficemz smluvni staty umluvy jsou
povinny respektovat tato prava v nejvyssi
mozné mife, je-li to mozné (19).

Clanek 6 deklarujici piirozené pravo na
zivot, jeho odstavec 2, ale také fika, zZe staty,
které jsou smluvni stranou Umluvy, zabezpe-
¢uji v nejvyssi mozné mife zachovani zivota
arozvoj ditéte a ne jen respektovani tohoto
prava v nejvyssi mozné mife, je-li to mozné
(20). Clanek 7 Umluvy hovofi o registraci
ditéte hned po narozeni, o pravu na jméno
apravo na statni piislusnost, a pokud to je
mozné, pravo znat své rodice a pravo na jejich
péei. Staty, které jsou smluvni stranou Umlu-
vy, zabezpecuji provadeéni téchto prav v soula-
du se svym vnitrostitnim zakonodarstvim
(21). V souvislosti s Umluvou si klade Dunov-
sky otazku, co je prednéjsi, zda pravo na zivot,
¢i pravo na znalost svého pivodu. Sam na ni
odpovida, ze pfi takto vyhranéné otazce pravo
na zivot. Bude v8ak plnohodnotné zabezpece-
ny ve smyslu prava na nejlepsi zajem o néj (Cl.
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3 Umluvy) (22).

Postaveni organu statni spravy a samospra-
vy ke zfizeni a provozovani baby boxu se lisi
a zaroven se v ¢ase vyviji. Ministerstvo prace
a socialnich véci vydalo k otdzce baby boxu
tiskovou zpravu a metodicky pokyn pro orga-
ny socialné pravni ochrany ditéte.

Cilem metodického pokynu je pfedevsim
zajistit, aby se odlozené déti co nejrychleji
vratily do vlastni rodiny nebo aby pro né pfi-
slusné organy nasly v co nejkratsi dobé rodinu
nahradni (23).

ZAVER

Zavedeni baby boxl nefesi otdzku usmrceni
novorozenct, ani otazku umisténi déti do na-
hradni péce, ani obavu odbornikti z mozného
obchodu s détmi. S témito oblastmi pouze
souvisi. PfiliSnd negativni medializace bez
vysvétleni vSech aspektl ovliviluje nevhod-
nym zpusobem nazory vefejnosti na tuto pro-
blematiku.

Existuji uréité obavy Ministerstva zdravot-
nictvi, které vyplyvaji z jeho Prohlaseni
k zaméru Nadacniho fondu pro odlozené déti
Statim zfidit a provozovat Baby box pro ano-
nymni odlozeni ditéte, které vSak shledavam
jako neopodstatnéné (24). Jedna se o vyhrady,
ze dojde k legalizaci beztrestného nezodpo-
védného jednani rodicli, Ze baby boxy budou
zneuzivany predevsim k odkladani déti cizincl
a déti zdravotné hendikepovanych vyzaduji-
cich finanén¢ vysoce nakladnou zdravotni péci
a ze piipadné zavedeni baby box mlize indu-
kovat porody mimo zdravotnickd zafizeni
a znamenalo by zhorSeni dosavadni vysoké
tGrovné perinatalni péée v CR

Pripadt umisténi novorozenct je zatim tak
malo, ze piimou (pfipadné pfi¢innou) souvis-
lost nelze prokazat. Zavedeni baby boxu vsak
dava matkam dal§i moznost feSeni slozité
osobni situace.
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