Téhotné uzivatelky drog — zdravotni a socialni dopad
(Zprava z mezinarodni konference)

Dne 18. 9. 2007 se v nové budové ZSF JU
v Ceskych Budgjovicich, J. Boreckého 27
konala jednodenni mezinarodni konference
na téma: T¢hotné uzivatelky drog — zdra-
votni a socialni dopad. Konference byla
realizovana za finan¢ni podpory Jihoceské-
ho kraje, ktera vychéazela z projektu
s nazvem ,,T€hotné uzivatelky drog — zdra-
votni a socialni dopad této problemati-
ky* (éislo projektu 77-03-001).

Konferenci zahajil prof. MUDr. Milo§ Ve-
leminsky, CSc., pfivitdnim zahrani¢nich
kolegii z USA, Danska, Rakouska a Slo-
Zleva: h. prof. MUDr. Helena Drobnd, PhD. (SK), univ. prof. Gab- venské repub]iky’ poté pi"edal slovo PhDr.

rielle Fischer (Rakousko), univ. prof. May Olofsson Dansko), univ. N . . sz
prof. Loretta Finnengan (USA) HOI,IC Preslové, ktera byla koordinatorkou
celé konference.

Konference byla rozdélena do tri sekei:

e 1. Sekce — novorozenec s fetalnim alkoholovym syndromem, novorozeneckym abstinenénim
syndromem + systém péce o te€hotné uzivatelky drog, drogove zavislé Zeny a jejich déti;

e 2. Sekce — terapeutickd komunita a spoluprace s drogové zavislymi matkami + substitu¢ni
terapie u t€hotnych uzivatelek drog a drogové zavislych matek;

e 3. Sekce — zdravotni, socialni a psychologicka intervence u drogové zavislych téhotnych zen
a matek + systém péce o té¢hotné uzivatelky drog, drogove zavislé Zeny a jejich déti.

Konference se zucastnilo celkem 23 aktivnich ucastniki, ktefi prezentovali vlastni zkuSenosti ze

svych pracovist. Ceskou republiku zastupovaly tyto organizace:

e Ambulantni centrum Laxus, o.s., Hradec Kralové,

e  Sananim, o.s., Praha 7 a Terapeutickda komunita Karlov,

e Toxi ambulance Apolinaf Praha 2,

e  Centrum pro rodinu Drop-In, o.s., Praha 3, které je mj. klinickym pracovisté ZSF JU,

« Drug-out, o.s., Usti nad Labem,

e FN Motol a 2. LF UK Praha,

o Diagnosticky ustav a Stfedisko vychovné péce Praha 4,

+ 0.s. STREP — Ceské centrum pro sanaci rodiny Praha 1,

o Détska psychiatricka klinika Praha 5,

o FTNsP Détské centrum s komplexni pé&i a podptrnou rodinnou terapii (diive KUsDD) Praha
4,

« Kontaktni centrum Haje¢ek Ceské Budg&jovice, které je mj. klinickym pracovistém ZSF JU,

« v neposledni fadé zastupci ze Zdravotné socialni fakulty JihoGeské univerzity v Ceskych Bu-
déjovicich.

Ze zahrani¢nich odbornikii se konference zucastnili zastupci ze Slovenské republiky z Gynekolo-
gicko-porodnické kliniky SZU FNsP Bratislava Kramére — Bc. Riizena Spirova a h. prof. MUDTr.
Helena Drobnd, PhD., ktera je primarkou na novorozeneckém oddéleni fakultni nemocnice s po-
liklinikou v Bratislavé, problematice uzivani navykovych latek t€hotnymi Zenami se jiz vénuje
delsi dobu a zaroven se ZSF JU dlouhodobé spolupracuje.

Z Danska jsme méli moznost privitat Dr. May Olofsson, ktera je primaikou Rodinné ambu-
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lance ,,Familieambulatoriet v nemocnici Hvidovre hospital, jez se zamétuje na pomoc zavislym
téhotnym zenam ¢i matkam nejen z medicinského hlediska.

Z Rakouske republiky se konference zicastnila univ. prof. Dr. Gabriele Fischer, ktera je fedi-
telkou Drogové ambulance, vyzkumu zavislosti a 1écby na Univerzitni psychiatrické klinice ve

Vidni.

Z USA, konkrétn¢ ze statu Filadelfie se konference ucastnila odbornice svétového formatu
univ. prof. Dr. Loretta Finnengan, kterd se cely zivot specializuje na problematiku zenského
zdravi a perinatalnich zavislosti. Vytvorila program (Family Center) pro drogové zavislé t¢hotné

zeny a jejich déti a zalozila spolecnost
Finnegan Consulting, ktera se vénuje
vzdélavani a vyzkumu v oblasti Zenského
zdravi a zavislosti.

Dale se konference zucastnili pasivni
Ucastnici z fad policistll, socialnich pra-
covnikl, pravnikd, streetworkrli, psycho-
logti apod.

Zavérem lze fici, Ze i pfes pomérné
Casove narocny program jevili posluchaci
o prispévky svych kolegi velky zijem.
Béhem jednotlivych diskuzi dochazelo
k vyméné zkuSenosti a poznatkt, k nava-
zani dal$i spoluprace a seznameni se
i s jinymi moznostmi prace s uzivatelkami
drog. Vystupem této konference je sbor-
nik.

Dékan Zdravotné socialni fakulty JU prof. MUDr. Milos Veleminsky,
CSc. pii predavani kvétin zahranicnim vcastnikiim konference.

Blanka Zizkova
blaziz@seznam.cz
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