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Summary

The persecution is currently an ever more topicablem and it is considered as the most serious
negative effect of the contemporary school sysfEme. persecution has always been present, but
it currently exerts alarming features compared Wil past. This is particularly the increasing
rate of persecution events at schools, decreadeeiage limit of the offenders and increase in
their aggressiveness and brutality.

In 2008, a research was implemented in the Coumtyrkiz, focused on problems of the
persecution. The target of the research was torrdate the occurrence and severity of the
persecution at specialized secondary schools in Gbenty Krongtiz. The research was
quantitative and the data necessary were accurdulateugh the mediation of a questionnaire
examination. The research examination included B&pondents, students of the first and
second years at specialized secondary schools én Ghunty Kronifiz. The research
implemented indicated that about 21% of the respotsdencountered the persecution, 9% being
the victims. The most frequent form of the persiecubf these students is a verbal attack and
abusive language (45%). 60% of the offenders weys.b

The research also demonstrated certain problentd) as for example announcing the
persecution and its solution and problems of figiptihe persecution at secondary schools. Thus,
it is to recommend that schools should put a lagy@phasize on the communication with
students about this socially pathological phenomearad on increasing the confidence between
students and teachers and that they should patigyday their attention to preventive actions.

Key words: persecution — specialized secondary @chopersecution victim — persecution
offender — prevention

Souhrn

Sikana je v dnesni detstale aktual&Sim pojmem a je povaZovana za nejzav@imegativni
jev sowasného Skolstvi. &oliv tu Sikana byla vzdy, dnesni doba vykazujeotipminulosti
alarmujici znaky. Jde zejména o zvySujici seéepd@ikany na Skolach, snizentkevé hranice
pachatel a o nafist agresivity a brutalitythtogina.

V roce 2008 byl proveden ve vybranych obcich sitemu misobnosti Zlinského kraje
vyzkum, zabyvajici se problematikou Sikany na S#olaCilem vyzkumu bylo zjistit vyskyt
a zavaznost Sikany naietinich odbornych Skolach v Kreiii, HoleSo¥ a Bystici pod
Hostynem. Vyzkum bylieSen jako vyzkum Kkvantitativni, febnd data byla ziskana
prostednictvim dotaznikového $ehi. Vyzkumného Sgni se zdastnilo 903 respondent
studend prvnich a druhych gmika stednich odbornych Skol v Kra#izi, HoleSo¥ a Bystici
pod Hostynem. Z provedeného vyzkumu vyplynulo, €eSikanou se v séasné Skole setkalo
21 % respondefita z toho 9 % respondérje oksti Sikany. Nefasgjsi formou Sikanovangthto
student bylo slovni napadani, nadavky, a to ve 45 %. Ratdra Sikany byli v 60 % chlapci.
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Vyzkum poukézal i nadkteré problémy, jakymi jsou n&lad oznameni Sikany a jeégSeni
a problematika boje igdnich Skol proti Sikan Proto je teba dopor&it Skolam klast wtSi diraz
na komunikaci se studenty o tomto sodightologickém jevu, klastidaz na ¥tSi divéru mezi
studenty a pedagogy a z&iih se vice na preventivni akce.

Klicova slovasSikana — stedni odborna Skola —

UvoD

Sikana je slozity problém, ktery neni moz
pravre pojmout jako jeden celek, nebevymi
znaky a dsledky zasahuje do mnoha pravni
odwtvi. Pravni definici Sikany tedy v nase

@b Sikany — pachatel Sikany — prevence

umysl ublizit, Gtoky jsou opakované a je zde
népatrny neporér sil mezi Gt@énikem a obti.
Pojmem Sikana vSak nelze oZowat vSe ne-
Chotijemné a zlégim si st a mladistvi vzajem-
M n¢ ublizuji. Problémem je, Ze neexistuj&at

pravnimfadu nenajdeme, proto Ministerstvoka presna, jednozrma a ostra hranice mezi

Skolstvi, mladeze &lbvychovy pro komplex-

ni reSeni Sikany vymezilo tuto problematik
takto: Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz
zantrem je ubliZit jedinci, ohrozit nebo z3

straSovat jiného zakajfipadré skupinu Zak.
Je to cilené a obvykle opakované uziti n&
jedincem nebo skupinouidi jedinci ¢i skupi-
né zaki, ktei se neurji nebo z nejiizrejSich

tim, co je jeSt normalni a co uz normalni neni
u(s, 6,9, 11).
Ve své zarodmé fornt se Sikanovani
- objevuje prakticky na vSech Skolach. K proje-
vim nekazs, nerespektovani a poruSovani
silhorem, pravidel a ustanoveni $koly dochazi ve
vSech typech Skolskych iaeni. Lzeftici, ze
Sikana je #ejme stejre stard jako Skola sama.

divodi nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické Ackoli je Sikana v dnedni deélvelmi aktualni,

Gtoky v podoB biti, vydirani, loupezi, posko
zovani ¥ci druhé osofy tak i utoky slovni
v podolg nadavek, pomluv, vyhrozovari

ponizovani. Mize mit i formu sexualniho ob
téZzovani az zneuzivani. Sikana se projev
i vnegimé podob jako napadné ighlizeni
aignorovani zakai zaki tiidni nebo jinou
skupinou Zak (1). V sokasné dob je na Sko-
lach rozS&iena i tzv. ,majetkova Sikana“, nazy
vand také Sikanou ekonomickou. ®& mla-

distvy z nizsi socialni vrstvy je zde objekte
Sikany kwili tomu, Ze nema zriové obl€eni

+ dochazelo k ni jiz fed staletimi. Zejména na
internatnich Skolach a univerzitach, kdy starsi
a silgjSi Zaci hrub zachazeli s mladSimi,
- slabSimi a nezkuSenymi naky. Jednalo se
Uje jakési ijimani“ novych ¢leni do okruhu
starSich. OprotiidvéjSi dok& vSak dnesni Sika-
novani ve Skolach vykazuje alarmujici znaky.
Jde pedevSim o virstajici pdet pripadi Si-
- kany, snizovani &kové hranice pachaftelSi-
kany, zvySenou brutalitu, agresichto ¢ina
Ma o jeji rafinovanost. DalSim alarmujicinii-p
znakem dnesni Sikany je také zgtemi se

a obuv, nevlastni mobilni telefon apod. Proagresoii na witele jako olsti Sikany. Stéle

hlubuji se rozdily mezi zaky z bohatyc

a chudych rodin, objevuji se problémy tykaji

se sociali-ekonomické situace rodin (1, 3).
Ackoliv se obvykle uvadi, Ze Sikana j

hcaskjsi je vyskyt zbrani u Zdéka natéeni

Cia nasledné zwejiovani nahravek zachycuiji-
cich Sikanu ve Skolach. Z tohotanadu je

e Sikanovani povazovano za nejzavgzhnega-

opakované ublizovani, Ize za Sikanu povazotivni jev sodasného 3kolstvi. Jde o problém

vat ijednorazovy akt. Zvla&t jedna-li se

o kruty a brutalntin, jednorazové vyhrozovar

komplexni, na jehoteSeni se podili vicesd-
nich disciplin a jejich fistupi: pedagogika,

ni a posmivani se druhému jedinci. V tomtosociologie, psychologie a etika. Nejedna se

piipack Ize za Sikanu povazovat i tuto jednot
vou udalost bez dosavadni repeticéleditym
znakem Sikany je také bezbrannostétoh
z jakéhokoli dvodu, nap. z divodu fyzické-
ho handicapu, psychické odliSnosti, neobr
nosti, nepitbojnosti, izolovanosti v kolekti-
vu... Jedna se o asymetrickou agresi. Obe
Ize tedy Sikanu charakterizovat jako patr

i-v8ak jen o jev spojeny se Skolou, protoze Sika-
na zahrnuje i ostatnickové skupiny. Jde tedy
o problém celospotensky. Se Sikanou se
mizeme setkat ve vSech druzich Skolnich-za
atzeni, v dtskych domovech, ve sportovnich
krouzcich, v zagstnani, v armaf ve wzeni,
Crale iv rodi a také v domovech pro seniory.
NYW kazdé zé&chto oblasti a v kazdém &hto
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zaizeni vykazuje Sikana sva specifika, se
jedna o formy Sikanovanti charakteristiky
agresoit a okt (1, 5, 7, 10).

Ukazatele Sikany
Poznat, zda je mladistvy ve Skole Sikanova
mnohdy neni snadné. Manipulativno
a v pa@atcich zdanlivd nendpadnost v proj
vech Sikanovéani iize vést k jeho ihlizeni.

Zejména proto je velmitdezité vS§imat si va-
rovnych signdl, které se u ali vyskytuji

avztahuji se nejen kjejimu chovani, aleké Skolni

i k chovani k jejimu blizkému okoli.
Ptiznaky Sikany sedi na nepimé ukaza-

tele, které se projevuji zmou v chovanici

vzhledu oBti, a na ukazateleifmé, projevuji-

ci se v chovani okolit¢i obgti.

= nepimé ukazatele {p zaskolactvi, nesou
sttedtnost, tlesné potize, ztrataswi, se-
beposkozovani, chyhi kamarad, ustra-

my, budovani fatelskych vztah ve skupis,
edukace osobnostniho rozvoje a komuéika
nich dovednosti atd.) a sekundarnta@sna
diagnostika, pedagogicka opati, vychovna
prace s agresory). Terciarni prevence u nas
anneni je&k piilis rozvedena. Jde o moznost kol
stvyuzit specialni pracovi§tktera by celoderin
efracovala s agresory. Za $dst prevence je
povazovana i pomoc a podpora ministerstva
a krajskych tadi Skolam pi vytvéreni pre-
vence Sikanovani, kontrola 3kol ze straies-
inspekce, ministerstva Skolstvi
a krajskych tadi a také monitorovani situace
a zabezp#véani ochrany pravdi a mladeze
nevladnimi organizacemi (©anské sdruzeni
proti Sikanovani, Amnesty International atd.)
(1, 8,9, 11).

V Ceské republice byl vramci prevence
Sikanovani na Skolach realizov@esky inter-
venini program. Zamiuje se na primarni

Sené vystupovani, pozdni navraty ze Skoa sekundarni prevenci a jeho zasadnimézam

ly,...);
= pfimé ukazatele (nd@plmysiné ponizova-
ni, zesmiShovani, vyhrozovani, ignorova

rem je celoskolni fistup. Aby byla prevence
opravdu dinnd, je teba ¥lenit tento specialni
+ program proti Sikahido systému vatdavaciho

ni, omezovéani osobni svobody, biti, krddeprogramu. Akoliv je krozvoji Sikanovani

Ze \&ci,...) (2, 12).

Prevence Sikany na Skolach

zapotebi souhryfady @icin a podminek
v oblasti lidské firozenosti a spol@nsko-
kulturniho kontextu, festo Izefici, Ze Skolni

ReSenim Sikany na Skolach se zabyva Metantervereni programy samy o sshmohou mit

dicky pokyn ministerstva Skolstvic. 28

vyznamny dopad na sniZzeni vyskytu agrese

275/2000-22. Ten navazuje na jiny pokyn Mi-mezi studenty. Tyto programy vSak magtsi

nisterstva Skolstvi, mladeze &lavychovy
¢. 14514/2000-51, ktery ma na starag$eni
socialrépatologickych jew ve Skole. Tento
pokyn stanovuje zdakladni povinnost 3ko
a jejich pedagag v pripact vyskytu Sikany
(8).

Mezi preventivni opdéni tykajici se Sika-
ny pati pestra paleta opani, Fistupr a me-
tod. Automaticky se zdeadi powdomost

(einnost na zakladnich Skolach. Je to pgavd
podobré dano tim, Ze studenti natestinich
Skolach jsou jiz v drtivé &Sing proti (Ginkam

lytéchto programi na jejich chovani zragé
odolni. Nicmés i na stednich Skolach maji
tyto programy v prevenci své nezastupitelné
misto (6).

Cil vyzkumu

0 pricinach a stadiich Sikanovani, podavanZmapovat vyskyt a zavaznost Sikany rizdt

informaci o linkach dvéry, na které se mohot

I nich odbornych Skolach ve vybranych obcich

studenti obratit. Nezastupitelnou slozkou pres rozsfenou fisobnosti Zlinského kraje.

vence Sikanovani je hledani cest, které ovli
specifické rizikové faktory jak u @h, tak

u agresora a povedou k vytemi zdravého
verejného misni skupiny, ve které k Sik&n
dochazi¢i mize dochazet. Tak jako u jinyc
vychovnych probléri je i u Sikany dinngjsi

a jednodussi prevence. V oblasti Sikanovani
prevence &i na primarni (preventivni progra
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Hypotézy vyzkumu

Snahou provedeného vyzkumu na téma
,Sikana na sednich odbornych 3kolach ve
h vybranych obcich s roZ&nou pisobnosti
Zlinského kraje" bylo zmapovat vyskyt a za-
seaznost Sikany na igdnich odbornych Sko-

[

- lach v Krongtizi, HoleSo¢ a Bystici pod
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Hostynem. Pro dosazeni vygného cile byly
stanoveny nasledujici hypotézy:

na 10 stednich odbornych Skolach gpjicich
kritéria pro zasazeni do vyzkumného souboru.

H1: Sikana se na &dnich odbornych Skolach Béhem vyzkumu bylo rozdano celkem

vyskytuje.

1 021 dotaznik, z nichz se vSechny vrétily

H2: Sikana na sednich odbornych Skolach zpst. Z navracenych 1 021 dotazhikylo 118

neni zavazného charakteru.

H3: Pachatelé Sikany maji i k&zské pro-
blémy.

H4: Pachateli Sikany jsodastji chlapci nez
divky.

METODIKA

Projekt byl feSen jako vyzkum kvantitativnil

Potebna data byla ziskana pi@sinictvim
dotaznikového S&ni. Dotaznik byl sestave
z 20 otazek uzdeného, polootaeného, ote-
vieného a filtraniho typu. Nekteré otazky
dotazniku obsahovaly podotazky. Jeho v¥plr
ni bylo zcela dobrovolné a anonymni.
Vyzkumny soubor tviili studenti deseti
sttednich odbornych Skol vybranych ob
srozSfenou phisobnosti Zlinského  kraje
(Krometiz, HoleSov a Bysice pod Hosty-
nem). Hlavnim kritériem pro #azeni respon-
denti do vyzkumného souboru bylo: respo
denti jsou studenty prvnich a druhyclEmika
statnictyrleté stedni odborné Skoly se sidler
v byvalém okrese Kro#iz (nyni obce
s rozSfenou fhisobnosti), Skola s minimalnin
poétem 150 studeit Vyzkumny soubor byl
zvolen na zéaklad kvétniho vykEru. Vyzkum
byl provadn v mssicich leden az Gnor 200

vypInéno chybr ¢i nedplrg, proto byly vya-
zeny. Vyzkumny soubor tedy tkito 903 (385
muzi, 518 Zen) respondenstednich odbor-
nych Skol v Krongtizi, HoleSo¥ a Bystici
pod Hostynem. Navratnost dotaziiKinila
100 %, k vyzkumu bylo pouzito 88 % dotazni-
ki. Vyzkum sleduje ptet Sikanovanych, pro-
blematiku Sikany saiasné Skoly a celkovy
pocet diti, kteri sami jiz rekdy ntkoho Sikano-

N vali

VYSLEDKY

1 Z celkového pétu 1021 dotaznik bylo
k vlastnimu vyzkumu pouzito a pracovano
s 903 dotazniky (100 %). Provedeného vyzku-

cimu se zdastnilo 385 mui (43 %) a 518 Zen

2 (57 %). VSichni respondenti byli studenty prv-
nich a druhych rniki vybranych statnich
¢tyfletych stednich odbornych kol v Krat

n-fizi, HoleSo¢ a Bystici pod Hostynem.
Ztohoto pdétu bylo 7 Skol z Kronirize,

m1 Skola z HoleSova a 2 3koly z Bijseé pod
Hostynem.

N Nize uvedené grafy znazmiji vybrané
odpowdi responderit, studeni sttednich od-
bornych Skol v Krontizi, HoleSo¥ a Bystici

8 pod Hostynem.

Tabulka 1 Vymezeni pojmu Sikana (v %)

Druh Sikany Odpoidi respondert (%)
Fyzicky utok 89 %

Slovni napadani, nadavky 80 %
PoniZovani 79 %
Vyhrozovani 74 %

Pomluvy 16,6 %
Ignorace a zammné gehlizeni 15,4 %
Vydirani 74 %

Brani \&ci, perz, svainy 72 %

Jiné 25%
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Tabulka 1 zobrazuje odp&di responderit | fyzicky atok, 724 (80 %) slovni napadani,
na otazku, co sifpdstavuji pod pojmem Sikar nadavky, 719 (79 %) ponizovani, 671 (74 %)
na. Respondefin bylo nabidnuto #&kolik | vyhroZzovani, 150 (16,6 %) pomluvy, 139
moznosti, z kterych mohli zvolit vice moznosti(15,4 %) ignorace a zamé pehlizeni, 669
¢i uvést své vlastniipdstavy. V otadzce nebyly (74 %) vydirani, 654 (72 %) branéai, perz,
zanmerné uvedeny vSechny druhy Sikany. Nej-svainy a 23 (2,5 %) odpaydi ziskala moz-
vice odpodi — 804 (89%) — ziskala mozZnostnost jiné.

34%
@ano
@ne
66%

*Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 1 Setkani se Sikanou (v %)

Graf 1 poukazuje na setkani responflentnou setkalo a 304 (34 %) responderse
se Sikanou. Z 903 dotazovanych responiientse Sikanou nesetkalo.
se 599 (66 %) responddniz nekdy se Sika-

206 8%
21% @ na zakladni Skole
@ na této Skole
O na internaté
69% Ojinde

*Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 2 Misto setkani se Sikanou (v %)

Graf 2 misto setkani se Sikanou — odpovisowasna Skola, 12 (2 %) respondentvedlo
dalo 599 respondeint ktefi se jiz se Sikanou internat a 54 (8 %) respondérgvolilo moz-
setkali. Respondenti mohli uvést vice moznosnost jiné. Jako jiné misto uvedlo 59 % respon-
ti odpowdi, celkem tedy bylo 719 (100 %) denti ulice, 7 % tabor, 4 % na zahaw %
odpowdi. Jako nejastjSi misto Sikany byla| pfedchozi Skola, 2 % internet, 6 % misto byd-
v grafu 2 uvedena v 503 (69 %) odpdich | liSte, 2 % zdjmovy krouzek a 11 % parta.
zakladni Skola, ve 150 (21 %) odgadich
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S0% 3 slowni napadani, nadavky
45%
45% ° B pormluvy
0O wsmeéch
40% 1
? O whrozovani
3506 | B wdirani
@ ponizovani
30% o
B fyzicky Gtok
25% O ignorace, zameme
prehlizeni
B kradeze \Eci
20% )
B niceni v&ci
15% +— 13% O naschvaly
O osahavani
10% +—{ (9%
B hanlivé fotomontaze
5065% 10,57 ) )
5% +— 94— 3% 3963% | trefovani se vécmi do obéti
1% L 1961961% | | g 1y peny ke slouzeni
0%
1

Graf 3 Zmisob Sikany u 53

Graf 3 se zabyval otazkou, jakymtzoe-
bem je respondeiin ublizovano. Na tuto
otazku odpovidalo 53 (z 599, coz je 9 %) 1
spondent, kterym je v sotiasné Skole ubliZzo-
vano. Tito respondenti mohli uvést vice mo
nosti. Z celkového pivu 79 odpowdi (100 %)
bylo slovni napadani, nadavky uvedeno ve
(45 %) pipadech. Pomluvy byly zastoupen
v 7 (9 %) gipadech, vysrch ve 4 (5 %) H-
padech, vyhroZzovani ve 4 (5 %Jipadech,
vydirani v 1 (1 %) fipad, ponizovani v 10
(13 %) gipadech, fyzicky uatok ve 3 (4 %

PREVENCE URAZ,

*Zdroj: vlastni vyzkum

respondérgouasné skoly(v %)

pripadech, ignorace, z&mé pehlizeni ve 4
(5 %) pipadech, krddezegui ve 2 (3 %) fi-
epadech, rieni osobnich&ci v 1 (1 %) pipa-
d¢, naschvaly ve 2 (3 %)iipadech. Sexudlni
Z-obttZovani formou osahavani bylo uvedeno ve
2 (3 %) @ipadech, pestoze pi definovani
3pojmu Sikana zminili tento druh Sikany jen dva
yrespondenti. Hanlivé fotomontaze v1 (1 %)
pripack, trefovani se &mi do vlastni osoby
v 1 (1 %) gipact a nuceni agresory ke slouze-
ni v 1 (1 %) pipack.

o 145
OTRAV A NASILI  2/2009

PUVODNI PRACE



PUVODNIi PRACE

40%

@ chlapec
m divka

60%

*Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 4 Pohlavi Sikanujicich — z 53 respondesatéasné Skoly (v %)

Graf 4 se zabyval pohlavim Sikanujicich;spondeni. Z tohoto p&tu navic 2 respondenti
33 (60 %) respondeintuvedlo, Ze je Sikanovar uvedli, Ze jim ublizuje zarowechlapec i div-
ka.

no chlapcem a divku oz&ito 22 (40 %) re-

@ ano
| ne

*Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 5 Kéazéské problémy Sikanujicich (v %)

Zda maiji tito pachatelé Sikany i kédiské
problémy ukazuje graf 5. Z 599 responde
odpowdélo 84 (14%) respondeint ktefi sami
jiz neékdy rékoho Sikanovali. Z&chto 84 od-

0 klukovinu, je velmi obtizné. Zjednodugen

tje moznoftici, Ze rozhodujici je to, jak tyto

Jegracky” proziva postizeny jedinec. Sikana
je velmi nebezp@y jev poskozujici off jak

povidajicich (100%) zvolilo 31 (37 %) respon-psychicky, tak mnohdy i fyzicky a tyto nasled-
denti moznost ano a 53 (63 %) respondentky mohou byt vazné, dlouhodobé i celozivot-

moznost ne — Ze tedy nema zadné kéké
problémy. Z k&z#skych problém udali re-
spondenti ve 13 % dtku witele, reditele,
v 10 % sniZzenou zndmku z chovéni, ve 3

%y

podmiréné vyloweni, ve 23 % poruSovani

ni. Proto je velmi dlezité Was Sikanu rozpo-
znat areSit, k¢emuz nfize dopomoci i zmapo-
vani vyskytu a zavaznosti Sikany mezi studen-

. Pokud hovéime o vyskytu Sikany mezi

Skolniho fadu, ve 45 % nevhodné chovahistudenty sednich odbornych Skol v Krosi-

a v 6 % neomluvené hodiny.

DISKUSE
Sikana je jako zvlastni Apob agrese jednim
z nejzadvaz&sich  probléndi  ohrozujicich
mravni a duSevni vyvoj studéntlednoznéng
stanovit, zda jde ffimo o Sikanu¢i pouze

146

Zi, HoleSo¥ a Bystici pod Hostynem, je moz-
no z vyzkumu konstatovat, Ze tento celospole-
¢ensky problém je i zde ro#sh, avSak pay
domi studeni o tomto problému je stale nedo-
staténé. Studenti ®&li v dotaznikovém Ségni
odpowdét na otazku, co sifpdstavuji pod
pojmem Sikana (viz tab. 1). Z vysladkéto
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otazky vyplynulo, Ze si respondentiegstavu-
ji pod pojmem Sikanaipdevsim fyzicky Gtok,

poté slovni napadani, nadavky a ponizova

Naopak moznost pomluvy a ignorace, Z&m
né gehlizeni mnoho z respondérta Sikanu
vilbec nepovazuje. Také moZnost jiné neb
respondenty skorotbec vyuZzita. Pokud ano
byl respondenty uveden vysoh, naschvaly
a faleSné obwiovani. Pestoze Ministerstvo
kolstvi, mladeze albvychovy CR vymezilo
Sikanovani i jako sexudlni affiovani az zneu-
Zivani a napadnéighlizeni, pevazna ¥tsSina
populace za Sikanu stale povazuje jen |
a nadavky (1). Coz potvrzuje i tento vyzkun
Ackoliv je Sikana stéle diskutovg8im pro-
blémem, mlada populace o nfepto nema
dostaténé informace.

Z celkového pétu 903 respondeditse se
Sikanou setkalo 599 (66 %) dotazovanych (
graf 1). Toto vysoké procento potvrzuji i mn
hé vyzkumy, které poukazuji na far Sikany.
Problém Sikana je celo&ovy a nevyhybé se

budouci obt Sikany Ize rozpoznat ipodle
toho, Ze nema ani jednoho kamarada a je zcela

nizolovanaci pocet jejich kamarai je velmi
omezeny (7). OHi byly Sikanovany nejastji
formou slovniho napadani, nadavek (45 %)

yldviz graf 3). Tento druh Sikany je povazovan

, iu déti na zakladnich Skolach za jeden
z nefasgjSich (9). Dale byly uvedeny pomlu-
vy a ponizovani. Sikana v3ak nedosahla zavaz-
ného charakteru. Pro¢ély tohoto vyzkumu
byla stanovena nasledujici kritéria, kdy za
zavazny charakter Sikany byla povazovana

itfyzicka Sikana, vyhroZovani, vydirani a opako-

nwvané hrubé slovni napadani. Jak dale
z vyzkumu vyplynulo, respondenti byli tef-

a samotné Sikanovani trvalo jizkolik mésial

¢i déle (1,5-2 roky). Alarmujicim faktem je,

iZze Sikanovani trva déle nez rok, gesto je

n-stale neodhaleno. V tomtoripact se nabizi

nékolik divoda k polemizovéani, prdby tomu

tak mohlo byt. Agresor je biunatolik rafino-

ani vysglym zemim jako Svédsko, Velka vany, Zze své Sikanovani dovedseg okolim

Britanie ¢i USA. 150 (21 %) dotazovanych s
se Sikanou setkalarimno v sodasné Skole (viz
graf 2). Vysledek fitomnosti Sikany v saias-

né Skole vSak neniifliS optimisticky a roz-

hodre nepoukazuje naé&si schopnost mlader

Ze ukdomovat si nebezprost tohoto jevu,
a proto byt proti Sikahvice odolny na rozdil
od cti na zakladnich Skolach. Jeslva taktéz
upozornit na fHtomnost Sikany pro&tdnic-

tvim internetu (2 %). f&stoze je toto procent
pomerné nizké, potvrzuje fakt, ze je tento mg
derni vynalez Sikany na vzestupu (12).

53 (9 %) respondeitbylo v sodasné Sko-
le pfimo Sikanovano. Toto procento je pom
né nizké, neni vSak radno je podorat a brat
optimisticky. Dotaznikového Seni se neu-
¢astnili  vSichni studenti vybranych Ska
(nepitomnost ®kterych studerit vybranych
ro¢nika, spoluprace jen s vybranymiardky
Skoly), proto nelze zcela jednozmé fici, ze
se Sikana na igtdnich odbornych Skolach ne
vyskytuje v takovém #fitku jako na Skolach
zakladnich. Navic se bohuzel jestale mno-
ho olEti boji Sikanu piznat, & jiz okoli &i
dokonce samo sébTito respondenti taktéz ve
vétSing pripadi nentli ve tiidé Zadného kama-
rada a ozndli se za neoblibené veidnim
kolektivu. Tento vysledek Ize potvrdit, protoz

e Uspssne skryvat, nebo ma na sbtakovy vliv,

Ze se obt’ neodvazi Sikanu oznamit. Nabizi se

i moznost nezdjmu okoli o totosmi. At jiZ

nezajmu pedagoga, ktery Sikanu nevidi nebo

nechce vidt, chovani agresora povazuje jen za
pubertalni vystupyi vinu svaluje na o, tak

u spoluzaly, ktefi Sikaré jen Ihostejs prihli-

Zeji, aniz by s ni#&co udlali, zaviraji ged ni

o¢i nebo ji vtom nejhorSimifpact dokonce

h schvaluji. Na vid mize byt i nezajem Skoly

)-a nedostat;a prevence (7). Jako napt;Si
misto Sikany respondenti uvediidu a Satny
Skoly.

Pachatel Sikany pak byl rejsgji spoluzak
responderit (48 pipadi) ¢i starSi zaci. Resto-
Ze je Sikanovani povazovano spiSe za doménu
| chlapdi, ani divkdm se nevyhyba, coZz potvr-
zuje i tento vyzkum (viz graf 4). Specifikem
Sikany divek je Sikana psychicka (pomluvy,
ignorace, zagrné vylwovani z aktivit atd.),

- kterd je mnohem rafinovajsi a ¢asto byva
dohkre skryta (12). Vyzkum #i taktéz ginést
odpowd’ na otdzku, zda respondenti sansi n
kdy rekoho Sikanovali; 84 (9 %) respondént

> uvedlo, Ze Bkdy nékoho Sikanovalo a 819
(91 %) respondeftnikdy neSikanovalo. Bo-
huzel nelzeici, Ze je toto porrné nizké pro-

ecento az tak zcela pravdivé. Ve skitesti je
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pravdEpodobrg mnohem ¥tsi, jelikoz si mno-
ho jedind nefFizna, Zze gkdy nekoho Sikano-

student jiz nékdy nskoho Sikanovalo. Vy-
zkum vSak neprokazal, ze Sikanujici maji

o,

PUVODNIi PRACE

valo. Casto swj ¢in omlouvaji tim, Ze to vlastH
né ani nebyla Sikana, spis jen legracky a o
neslo. OvSem alv téchto ,legracek” to mnoh-

i kazaiské problémy. Vyzkum poukézal i na

niockteré problémy, jakymi je ndiklad ozna-

meni Sikany a jejieseni. Sikana byvéasto

dy vnima zcela jinak. Pokud sami respondenthieoznamena nebo oznamena, avSak danou
nékoho Sikanovali, réli odpowdét na otazku,| osobou n#eSena. Problémem je taktéz boj
zda maiji i kaziesské problémy a jaké (viz graf strednich Skol proti Sikan Pouze 71 studeint

5). Z 84 (100 %) respondéntkteri sami jiz | se domniva, ze jejich Skol&jak &&inné boju-
nékdy nekoho Sikanovali, zvolilo 31 (37 %) je proti Sikai, a 549 studefitvibec nevi, zda
responderit moznost ano a 53 (63 %) respon4ejich Skola ®jak bojuje proti Sika& Proto je
denti moznost ne. Z kd#skych problém | tieba doportit Skolam klast wtSi diraz na
byly uvedeny nejasgji ditky witele, feditele | komunikaci se studenty o tomto socifjrato-

¢i snizen& znamka z chovéani za nevhodné chdegickém jevu, klast @raz na ¥tSi divéru

vani a porusovani Skolnin@du. Agresorem

nemusi byt tedy jen ,probléemovy* studen

Mnohdy je iniciatorem Sikany jedinec sympa-

t.

mezi studenty a pedagogy a zdinse vice na
preventivni akce.

ticky s velkou socialni zdatnosti, jedinec vy-LITERATURA
1

chazejici vsic pedagodm, spolupracuijici,
schopny plnit pozadavky, podporujici vyukov
zamery pedagoga, podporujici kazeCasto je
povazovan za jednoho z nejlepSich studler
Sikanovani ovdem nengsi vrgjsiho a kazé-
ského chovani, ani @il zalezitosti¢i dil¢im
selhanim.  Progma  hodného
v agresivniho ma své skryté umit zakonitos-
ti, které jsou vajSimu pohledu negstupné
a vymykaji se &Zné logice (4, 6, 10).

ZAVER
Cilem vyzkumu provedeného gatkem roku

2008 na 10 $ednich odbornych Skolach ve

vybranych obcich sroZ&inou pisobnosti

Zlinského kraje bylo zmapovat vyskyt a za-

vaznost Sikany véthto Skolskych zdzenich.

Z provedeného vyzkumu vyplynulo, ze ikana®:

se na gednich odbornych Skolach v Kréif

Zi, HoleSo¥ a Bystici pod Hostynem vysky-
tuje. Z celkového pétu 903 respondefitsejiz

599 dotazovanych studénbéhem svého stu-
dia setkalo sé&akou formou Sikany a 150
Z nich se se Sikanou setkaltimo v sodasné
Skole; 53 studeiitse dokonce samo stalodb
Sikany ze strany svych spoluZakNejast|si
formou Sikanovaniéchto studerit bylo slovni

napadani, nadavky, ponizovani, pomluvy, vy

sméch a zamirna ignorace. Sikanovani vsa
na zaklad stanovenych kritérii nedosahl
zavazného stugnZ vyzkumu také vyplynulo,
Ze pachatelem Sikany byli ve 3ZFigadech
chlapci, spoluzaci atti. Déle také, ze 84 z 903
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