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Summary

The article deals with traffic accidents in children, risks of their origination, health and social im-

pacts and preventive strategies and programmes.
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Souhrn

Clanek se zabyva dopravnimi trazy déti, riziky jejich vzniku, zdravotné socialnimi dopady

a preventivnimi strategiemi a programy.
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DOPRAVNI NEHODY A DOPRAVNI URAZY
Kazdou tfeti minutu dojde v Ceské republice
k silniéni dopravni nehodé. Urazy déti jsou stale
celospolecenskym zdravotné socialnim problé-
mem. V poslednich letech se snizil pocet urazi
déti zpisobenymi riznymi mechanismy, kdezto
pocet dopravnich urazti u déti stoupa. V roce
2002 bylo v Ceské republice z celkového podtu
1374 osob usmrcenych v disledku dopravnich
nehod relativné nizké procento déti (44 déti do
patnacti let). Déti - chodci v tomto roce zavinily
853 dopravnich nehod, to je 38,9 % dopravnich
nehod v Ceské republice. Tento nepiiznivy
trend pokracoval i vroce 2003, kdy v prvnim
pololeti roku doslo kusmrceni deseti déti —
chodci. Bohuzel, vypovidaci schopnost téchto
absolutnich ¢isel je omezend, nebot’ trend ve
vyvoji dopravni Girazovosti je nutné pievadét na
pocty osob v dané vékové skupiné v populaci,
tento trend je v CR jiz mnoho let klesajici
z divodu klesani porodnosti (14,15,19). Organi-
zace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj
v mezinarodnim méfitku udava, Ze mortalita
déti na nasledky dopravnich trazi byla v CR na
100.000 déti v obdobi od roku 1996 do roku
2000 trikrat vy$si nez v Nizozemi, Svédsku,
Italii a dvakrat vyssi neZ v ostatnich motoristic-
ky vyspélych statech (10,20).

Mezinarodni a narodni strategie
,»Bezpetna komunita® je v prevenci urazi vy-

znamny projekt WHO. Cilem je snizit incidenci
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a zdvaznost urazll a na zakladé rozboru urazo-
vosti  stanovit hlavni sméry prevence urazi
v dopravé, u déti, mladeze, dospélych a seniorid
ve vSech Cinnostech Zzivota. Titul ,,Bezpecna
komunita“ udéluje WHO komunitam, které pfi-
jaly program prevence urazu, ktery se musi roz-
vinout na lokalni Grovni tim, ze se investuji pro-
sttedky do dlouhodobého programu prevence
urazl, program pokryva vSechny vékové skupi-
ny, prostredi a situace. (4)

Evropska komise wvyhléasila vroce 2001
v Bilé knize evropské dopravni politiky ambici-
6zni cil v redukci poctu usmrcenych na silnicich
v roce 2000 na 50 % v roce 2010. Na zakladé
dlouhodobého negativniho trendu ve vyvoji
a poctu silni¢ni nehodovosti v roce 2004 vydala
Ceska republika ,,Narodni strategii bezpecnosti
silni¢niho provozu®“. Hlavnim cilem strategie je
do roku 2010 sniZeni po¢tu usmrcenych na 50 %
urovné roku 2002.

Obsahuje nasledujici priority:

= Snizeni poétu nehod a jejich nasledkt zptiso-
benych nedanim prednosti v jizdé.

= SniZzeni po¢tu nehod a jejich nasledkt zavi-
nénim pod vlivem alkoholu a jinych drog.

= SniZzeni vaznosti nasledkti nehod dislednym
pouzivanim zadrznych systémtl.

= ZvySeni ochrany zranitelnych ucastnikd sil-
ni¢niho provozu, zejména chodca.

= ZlepSeni opatieni bezprostiedné po dopravni
nehodé, véetné ekologickych ztrat.
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= Zvyseni respektu tcastniki silni¢niho provo-
zu k dodrzovani pravni upravy.

= Vytvafeni bezpeéného dopravniho prostoru
a odstraiiovani mist ¢astych nehod. (8)

Daldim dokumentem, ktery Ceskd republika
ptijala, je ,,Narodni strategie rozvoje cyklistické
dopravy* z roku 2004. Zde jsou ur¢eny jednotli-
vé priority pro podporu a vyvoj cyklistiky v CR.
)

DOPRAVNI URAZY U DETI

Rizika vzniku dopravnich trazi

Pii rozboru protokold o dopravnich nehodéch,
na kterych mély ucast déti, zjistime, ze se prici-
ny téchto dopravnich nehod s netiprosnou pravi-
delnosti opakuji. Mezi nejcastéjsi pric¢iny nehod
déti patfi zejména nahlé vbéhnuti do vozovky,
ptebihani vozovky bez rozhlédnuti na ob¢ stra-
ny, hra na vozovce, $patny odhad rychlosti blizi-
ciho se vozidla, chiize po nespravné strané vo-
zovky. V piipad¢ dopravnich nehod déti cyklis-
td je jednim z rizik jizda po silnici vedle sebe.
Pii odbocovani nedavaji znameni o zméné sme-
ru jizdy a nekontroluji situaci na vozovce kolem
sebe. DalSim rizikem pro déti je nizky stupen
pouzivani pasivnich prvkd bezpecnosti jizdy na
kole. (4) Tyka se to hlavné noSeni cyklistickych
prileb, jejichz pouzivani je v Ceské republice
détem ulozeno zakonem ¢islo 361/2000 Sb. (17)

Vyvojové hledisko vzniku dopravnich uraza
Ze somatického hlediska dochédzi v riznych
stadiich détstvi k fyziologickému vyvoji ditéte.
Nejveétsi rozvoj smyslovych organt u ditéte je
v obdobi do 3 let zivota. Motorika téla se vyviji
soucasn¢ s funkcemi smysli a psychiky. Dité
postupné ziskava kontrolu nad pohyby a ovlada
chiizi. V obdobi kolem 15 mésict dit¢ zacina
pfijimat normy svého socialniho prostiedi. Cely
druhy a tfeti rok je pro vétsinu déti obdobim
identifikace s rodinou. V predskolnim véku do-
chazi k formovani spolecensky vyznamnych
postoju. Védomi rizika pochazi vétSinou
z vlastni zkuSenosti.

Skolni v&k ditéte se projevi piijimanim ob-
jektivnich norem hodnoceni svych znalosti, po-
stoji, chovani a podobné¢. Piedvidani nebezpeci
se zacina vyvijet kolem 8 roku Zivota ditéte.
Déti jsou velmi aktivni, ale také nepozorné, coz
vede k dopravnim Uraziim. Obecné dit¢ piichazi
k traziim na zaklad¢ zhorSeni kognitivni funkce,
na zéaklad¢é motorické neobratnosti, pii naruSeni
vyvoje nebo jeho funkénich okruht (6,11,13).

Starsi skolni v€k je charakterizovan schop-

nosti abstraktnich rozumovych operaci. V tomto
obdobi se projevuje krize vychovatelské autori-
ty, vytvafeji se kritické postoje. Je tfeba uvést,
ze emoce maji velky vliv na chovani ditéte
v naro¢né situaci. Hnév, strach, ale i radost pod-
statné ovlivni jednani ditéte. Kdyz je dit€¢ zame-
feno na prechazeni silnice, nedokaze soucasné
vénovat dostate¢nou pozornost také vozidlim
na silnici. KfiZzovatka déla na dit¢ dojem mista,
kde auta jezdi vSemi sméry bez jakychkoliv
predpist. Jak jiz bylo uvedeno, nizky vzrust
ditéte ma vliv na ziskani celkového obrazu tse-
ku ulice, ktery ma prejit. Vyska oci Sestileté¢ho
ditéte je zhruba o Sedesat centimetrti niz§i nez
vyska oci dospé€lé osoby. Zrak ditéte se neustale
vyviji, a to az do dospélosti. Déti Spatné odha-
duji vzdalenost bliziciho se auta. Bylo prokaza-
no, ze dit¢ hife lokalizuje zdroj zvuki, které
vnima. Déti si velmi ¢asto pletou levou a pravou
stranu. Celkové vnimani déti je nedostatecné.
(3.4)

Rozbory détskych nehod a urazl upozornuji,
ze v pozadi je pfecenéni kognitivnich znalosti
déti. Rodic¢e stale détem udavaji pokyny
k dodrzeni bezpec€nosti, ale v otazkach zabrané-
ni nehoddm a Graziim opomijeji vlastni aktivitu
jak svou, tak svych déti. Casto se spokojujeme
jen s doporucenim bezpecnostnich opatfeni,
misto abychom urcita opatfeni stanovili jako
povinna a prakticky je nacvicili. (6,13)

Zdravotné socidlni a ekonomické dopady
dopravnich urazi

Dopravni uraz ma vzdy zdravotni, socialni
a ekonomicky dopad na jedince i jeho okoli. Pro
vznik a charakter dopravniho trazu u déti je
dilezité prostiedi, ve kterém se dit¢ nachazi,
dale jeho vek, pohlavi, fyzickd zdatnost, psy-
chicky stav.

Vliv na charakter irazu ma i design vyrob-
ku, kterého je dit¢ v dob€ trazu uzivatelem.
Naptiklad cyklisticka pfilba, airbag v auté, ale
i hracky, které ma dité kolem sebe v auté. Urazy
vzniklé kolizi osobniho automobilu jsou pro dité
uvnitt auta zavazné, pokud dité nepouzilo zadrz-
nych systémi v auté. U ditéte mize dojit od
drobnych poranéni, pres vznik zlomenin dlou-
hych kosti, panve, poranéni obli¢ejovych casti
lebky, mozku, krvaceni tepenného i zilniho cha-
rakteru, vnitinim zranénim, ztratovym porané-
nim az ke smrti ditéte. (2)

P1i jizd€ na motocyklu je dité jako spolujez-
dec velmi ohrozeno na zivoté. Pfes pouziti
ochranné helmy dochéazi velmi ¢asto mozkole-
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bec¢nim poranénim a polytraumatim, ktera ve-
dou casto ke smrti ditéte. (1,18)

U ditéte cyklisty dochdzi k dopravnim ura-
zim: od drobnych odérek, pres pohmozdéni
meékkych tkani, nekdy zlomeniny kosti, a to
iv piipadé, kdy si kolizi zplsobi dit¢ samo.
Stejny druh poranéni mtze vzniknout i pfi kolizi
s dal§im cyklistou, i kdyz zde mohou byt na-
tefe, mozkolebecnimu poranéni, vnitinim zrané-
nim az k usmrceni ditéte cyklisty miize dojit pfi
stietu s automobilem. (18) Jde o ptipad velké
rychlosti vozidla, které dit¢ na kole piedjizdi
a je skola srazeno proudem vzduchu od pred-
jizd¢jiciho vozidla.

Poranéni déti chodct zavisi opét na charak-
teru stetu ditéte s vozidlem. Nejjednodussi jsou
tzv. blatnikova poranéni, zde jde vétSinou o zlo-
meniny dolnich koncetin. Vazné je tzv. kapotaz-
ni poranéni, kdy je dité katapultovano na kapotu
projizdé€jiciho vozu. Témér vzdy jde o poranéni
dolnich koncetin ditéte, mozkolebe¢ni poranéni,
ale také polytraumata. Charakter poranéni ditéte
chodce ovliviiyje jeho télesna vyska. (1,12)

Specificka poranéni vznikaji pfi kolizi hro-
madnych dopravnich prostfedkt. Pro déti je to
autobus, vlak, metro. Pti takovéto kolizi dochazi
u déti ke vSem popisovanym urazim, ale obje-
vuje se zde jesté panika, akutni davova psycho-
za, nebezpeCi uslapani, natlaeni na zabrany.
(12,16)

Rada poranéni se u déti obejde bez dalsich
nasledkd, ale velkd cast détskych dopravnich
urazii ma dopad na socialni situaci ditéte.

Podle druhu urazu se tedy jedna o socialni
dopady mirné, kdy dojde klehkému poranéni
ditéte. I tyto Grazy jsou spojeny se socidlné eko-
nomickym dopadem na rodinu (dit¢ nemutze
navs§tévovat predSkolni ¢i Skolni zafizeni, vliv
na finan¢ni ptijem rodice.

Socialni dopady spojené s tézkym trazem
ditéte se opét odrazi v celé rodiné. Pokud dojde
k hospitalizaci, je dité vytrZzeno ze svého social-
niho prostiedi, je omezovano jednak zranénim,
ale 1 pfimo nemocni¢nim prostfedim. Dité je
izolovano od svych vrstevnikd a spoluzakd,
zaostava za svymi spoluzaky ve vzdélavani, je
podrobovéno riznym druhtim vySetieni a zakro-
ku, které omezuji dité fyzicky, ale i psychicky.
V ideédlnim stavu je spolu s ditétem hospitalizo-
van i ¢len rodiny, pravé pro zmirnéni psychické
zatéze ditéte.

Po ukonceni 1é¢by urazu nasleduje rehabili-
tace, a to ustavni nebo ambulantni. Pokud dité
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dochazi na rehabilitaci ambulantné, musi byt
doprovazeno ¢lenem rodiny. Na zakladé trvalé-
ho zdravotniho postizeni dité¢te dopravnim tra-
zem se setkavame nejprve se vSemi predchozimi
socialnimi dopady, ale dale nasleduje v dasled-
ku zdravotniho postizeni rizného stupné social-
ni omezeni. Toto omezeni se projevuje v délce
vytrzeni ze socidlniho zazemi rodiny, Skolni
dochazky, kde mize dojit i k prodlouzeni $kolni
dochazky. Vzhledem k zavaznosti zdravotniho
postizeni mize dojit k pfechodu na jiny druh
vzdélavani. Pokud rodina nemuze zruznych
divodi o dit€ pecovat, je dit¢ umisténo do
ustavni péce, kde se musi aklimatizovat na jiné
socialni prostiedi, nez bylo zvyklé.

V disledku zmeény zdravotniho stavu po
dopravnim urazu muze dité uzivat kompenzacni
nebo ortopedickou pomicku. Dit€ je nuceno
prizpusobit svoje socidlni aktivity svému dané-
mu zdravotnimu stavu. Casto byvé dité postize-
no tak, ze s nim zistava néktery ¢len rodiny
doma. Pokud dité ziistava invalidni v disledku
zdravotniho postizeni, je omezeno ve vybéru
dalsiho studia a zaméstnani (3).

Z ekonomického hlediska jsou dopravni
urazy u déti vycislovany podle druhu zranéni
a nakladd na névrat ditéte do plného zdravi ¢i
pfizpuisobeni zivota ditéte v ramci jeho zdravot-
niho postizeni.

PREVENCE DOPRAVNiICH URAZU U DET{
Institucionalni zabezpeceni prevence doprav-
nich Grazu

Prevenci dopravnich urazil u déti se v Ceské
republice zabyva celd fada organizaci. V ramci
statu je to vlada CR, Parlament a Ministerstvo
dopravy - pfijimaji mezinarodni usneseni, pro-
mitajici se do vydavani zdkont a vyhlasek,
které fesi dopravni situaci ve staté, vydavani
restrikci pfi nedodrzeni téchto zakont a vyhla-
$ek. Vykonna moc je dana Policii CR. Ta ma
moznost provadét prevenci vyukou spravného
chovani v dopravé ve skolach, zajmovych orga-
nizacich a je povéfena vykonnou moci pro tres-
tani nedodrZzovani zasad chovani v dopravé.
V celostatnim méfitku se na prevenci v dopravé
soustfedi organizace BESIP, ktera v navaznosti
na Ministerstvo dopravy CR #idi riizné narodni
programy a akce na podporu prevence doprav-
nich trazd u déti, vydava rizné casopisy, kde
fesi problematiku dopravy, spolupracuje s médii
na vytvafeni preventivnich pofadl a programu,
vydava statistiky tykajici se problematiky
v dopravé. V ramci Ministerstva dopravy pracu-
je v oblasti prevence v dopravé Centrum do-
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pravniho vyzkumu, které zpracovava narodni
projekty prevence urazii v dopravé a ma celo-
statni ptisobnost. Jsou to projekty ,,.Bezpecna
cesta do Skoly®, ,,Narodni strategie bezpecnosti
silni¢niho provozu®, ,,Narodni strategie rozvoje
cyklistické dopravy“. (7) Skoly zpracovévaji
jednotlivé statni programy vychovy ke spravné-
mu dopravnimu chovani déti a mladeze, porada-
ji a zastituji rizné soutéze a akce k tomuto té-
matu, zasady spravného chovani v dopraveé maji
Skolska zafizeni i pfimo ve vyukovych osno-
vach. V prevenci dopravnich urazli ptisobi nada-
ce a fondy jako Nadace nase dité, ktera spolecn¢
s vyrobcem aut znacky Volvo podporuje projekt
Bezpecné silnice détem. Nadacni fond Kolecko
se zabyva prevenci dopravnich urazi u déti, ale
i pomoci détem postizenym dopravnim trauma-
tem. (20,21) Rada mést v CR realizuje nékteré
projektu z programu ,,Bezpeénych komunit®
Jako prvni v CR ziskalo titul ,,Bezpe¢na komu-
nita“ mésto Kroméiiz. (5) Cesky ¢erveny kiiZ se
zabyva sekundarni prevenci, a to ve smyslu vyu-
ky poskytovani prvni pomoci pifi dopravnich
urazech. Centrum prevence urazu pii 2. LF UK
se zabyva epidemiologii a prevenci urazl, a to
vcetné prevence urazii dopravnich. (4) Pasivni
prevenci dopravnich trazi u déti se zbyvaji
1 samotni vyrobci dopravnich prostiedka.

Dité a dopravni vychova

prace a ovliviiovani postoji rodi¢i déti, na cemz
se vSechny uvedené organizace a instituce snazi
podilet. Dit¢ by mélo veédét, ze jsou pravidla,
ktera se nesmi nikdy porusit, a rodice by ani
v nejvetsim spéchu neméli détem davat Spatny
priklad.

Dité, které pfichazi do pfedskolniho zafizeni,
se u¢i dopravni vychové prostfednictvim her.
Okruhy znalosti, dovednosti a navykt v doprav-
ni vychové dit¢ zvlada praktickym nécvikem.
Dité v predskolnim zafizeni umi rozeznat signal
stij a signal volno, protoZze uz umi rozeznat bar-
vy. V piedskolnim zafizeni by se mélo dité nau-
Cit bezpecné prechazet vozovku. Dit¢ se uci
pravidlu Zeleného kiize. Najdi bezpecné misto
k pfechazeni, zastav se, poslouchej, rozhlédni se
a rychle prejdi vozovku.

Dopravni vychova v zakladnich Skolach je
dana zdvaznym dokumentem Ministerstva Skol-
stvi, mladeze a télovychovy CR. V ramci $kolni
dochazky je dopravni vychova zafazena do jed-
notlivych vyuc€ovacich pfredmétd. Dopravni vy-
chova je rozdélena do dvou c¢asti. Prvni Cast

zahrnuje zéky 1. az 6. tfidy zakladni Skoly. Dru-
ha ¢ast dopravni vychovy na zakladnich Skolach
je zamétena na zaky 6. az 9. tfidy.

Déti, které navstévuji 1. az 5. rocnik, se uci
nacvik piivolani lékaiské pomoci a policie. Umi
jednoduché osetieni ran. U¢i se bezpecnou cestu
do $koly a pohyb chodce v silniénim provozu.
Dité vi, kde si miize hrat a kde ne, zvlada cesto-
vani hromadnou dopravou, vi, jak se pohybovat
po ulici samo, umi nejéastéjsi dopravni znacky,
zna dilezita telefonni Cisla. Dité se uci spravné
pohybovat v silni¢ni dopravé na kole. Tato do-
vednost je pfimo sméfovana na déti 4. a 5. roc-
niku. Zde se déti uci, pro€ a jak pouzivat pasivni
bezpecnostni prvky jako je napf. cyklisticka
ptilba. Déti se uci spravné vjizdét na vozovku,
jak spravné odbocovat, spravné vnimat dopravni
znacky, spravné objizdét prekazky na silnici.
Déti se ucastni Dopravni olympiady, ktera ma
celostatni charakter. Od 6. do 9. ro¢niku probiha
vyuka prevence v dopravé v jazykovych vy-
ukach, obcanské, rodinné a télesné vychové.
V uvedenych rocnicich pedagogové apeluji
hlavné na rozvoj moralnich vlastnosti déti, které
jsou nezbytné pro ucastniky silni¢niho provozu.
Dochazi k ovéfovani znalosti  ziskanych
v mlad$im Skolnim véku a k jejich prohlubova-
ni. Specidlni dopravni vychovu v zakladnich
$kolach provadgji pracovnici Policie CR a pra-
covnici autoskol, ktefi se zaméfuji na dopravni
znacky v okoli $koly a bydlisté. Prednaseji dé-
tem vyznam dopravni signalizace a pokynt poli-
cisti. Cesky Cerveny kiiz organizuje pro zaky
zakladnich skol soutéze, kde je problematika
poskytovani prvni pomoci provadéna détmi na
nalicenych figurantech. Po ukonceni dochazky
na zéakladni skolu by mélo dit¢ zvladat pohyb
v silni¢ni dopraveé jako chodec a cyklista. Dit¢
by se mélo umét spravné chovat v hromadné
dopravé i v osobnim automobilu. (19) Jak uvadi
Grivna, komplexnost dopravni vychovy déti
v nasi republice je bohuzel casto zaménovana za
vycvik a dovednosti na jizdnim kole v prub&hu
riznych soutézi mladych cyklistd namisto prak-
tického vysvétleni nebezpeénych situaci a vy-
cviku pfimo v redlném silni¢nim provozu. (4)

Programy a projekty pro bezpecnost déti
v silni¢ni dopravé

Bezpecnost déti v silni¢ni dopraveé a prevence
dopravnich trazi u déti je celosvétovym téma-
tem. Jsou vydavany rizné dokumenty a doporu-
Ceni pro vlady statdl na zlepSovani situace
v dopravni prevenci pro déti a predchazeni do-
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pravnim Uraztim u déti. V celosvétovém méfitku
jsou dokumenty vydavany Organizaci spojenych
narodli, Svétovou zdravotnickou organizaci,
Mezinarodni organizaci silni¢ni prevence.
V evropském méfitku dokumenty vydava Ev-
ropska unie prostiednictvim komisi pro dopra-
vu. Pro ¢lenské staty EU jsou tyto dokumenty
zavazné. Ceska republika se stala soucasti EU,
proto na tyto dokumenty reaguje vydavanim
narodnich strategii. (20,21) V CR jsou zpraco-
vavany i dalsi projekty zaméfené na prevenci
dopravnich urazd u déti. Jde o aktivity organi
zodpovédnych za bezpecnost v silniénim provo-
Zu.

V roce 2004 vydalo Centrum dopravniho
vyzkumu projekt ,,Bezpecna cesta do skoly“,
ktery je soucasti projektu ,,Bezpe¢na komunita®.
(7) Tento projekt je zaméfen hlavn€ na déti
mladsiho skolniho véku. Hlavnim tkolem planu
je podrobné zmapovat cestu do konkrétni Skoly
z hlediska dopravniho i stavebniho a vytycit
nebezpetna mista. Na zdkladé zpracovanych
cestu do konkrétni Skoly, ktery nemusi byt
ovSem nejkrat$i. U déti ve Skole musi probihat
intenzivnéji dopravni vychova, a to i s praktic-
kym nacvikem pouziti bezpecné cesty. S vysled-
ky a doporucenimi jsou seznameni rodice déti,
které Skolu navstévuji. Déti se nauci rozeznavat
rizikové situace v doprave, spravné vyhodnoco-
vat tyto situace a reagovat na né.

Dalsim projektrm, ktery vydalo Centrum pro
bezpecnost dopravy, je ,,Narodni strategie roz-
voje cyklistické dopravy®. Soucasti strategie je
zaméteni se na dopravni vychovu mladych cyk-
listd. Udava navod k bezpecnému pohybu ditéte
na jizdnim kole jak na silnici, ve méstech, tak na
cyklistickych stezkach. Strategie je také zameéte-
na na pravidelné uzivani cyklistickych prileb.
Strategie navazuje na projekt Zdravé mésto. (9)

Celostatni kampan ,,Na kole jen s prilbou” je
zaméfena na bezpe&nost déti cyklisti. Uspésnost
kampané spociva ve zméné vnimani pfilby
z cizorodého prvku na predmét nutny a prospés-
ny pfedmét denni potieby déti. Vzhledem ke
snizeni cen cyklistickych helem je zajisténa do-
stupnost vSem détem, které jezdi na kole.
V kampani je diirazné apelovano na rodice déti
v podobé ukazek zranéni déti, které cyklistickou
prilbu v dob¢ trazu nemély . (22) Zakonu o do-
pravé na pozemnich komunikacich stanovi po-
vinnost déti do 15 let véku nosit pfi jizdé na
kole prilbu. (17)

Kampan ,,Bezpecnostni pasy®, kterou pod-
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poruje BESIP nabada déti a jejich rodice
k pouzivani bezpecnostnich pasti béhem jizdy
v automobilu, a to 1 na zadnich sedadlech v auté.

Kampan ,,Bezpe¢né silnice détem* vede
nadace NasSe dité spole¢né s Volvem, kteti upo-
zornuji pomoci periodik na uZzivani détskych
autosedacek, bezpe€nostnich past a uzivani
cyklistickych prileb détmi.

Kazdoroéné je Policii CR celostatné porada-
na akce ,,Jablko, nebo citron“. Je zaméFena na
fidice motorovych vozidel ve mésté. Policejni
hlidky, jejichz soucasti jsou déti z mistnich za-
kladnich skol, zastavuji fidie bez rozdilu, zda
udélali ptestupek, ¢i nikoliv. Po prohlidce vozil
a jejich bezpecnostnich prvkd déti predavaji
dospélym jablko, kdyz se fidi¢ nedopustil pre-
stupku a ma vozidlo v pofadku. Pokud se fidi¢
vozidla dopustil dopravniho piestupku ¢i nema
vozidlo v dobrém stavu, dostava od déti citron.
Akce ve méstech: ,,Chodime po zebtfe bezpec-
né?“ Je zaméfena na bezpecnost déti — chodct
na chodnicich a vozovkach. Akce ,,Vi$, co ma
obsahovat jizdni kolo? je zaméfena na déti
a jejich rodice, ktefi jezdi do skoly na kole.

Zdravotné socidlni fakulta Jihoceské univer-
zity v Ceskych Budgjovicich spoleéné s Policii
CR realizuje projekt ,,Bezpeény cyklista® zamé-
feny na prevenci v dopravé pro zaky zakladnich
Skol. Po uGspésném absolvovani obdrzi dité
,Prukaz bezpe¢ného cyklisty*.

LITERATURA

1. Drabkova, J.: Polytraumata v intenzivni medici-
né. Grada, Praha, 2002. ISBN 80-247-0419-6

2. Drabkova, J., Mala, H.: Vademékum novinek
neodkladné péce. Grada, Praha, 1999. ISBN 80-
7169-693-5

3. Dunovsky, J.: Socialni pediatrie. Grada, Praha,
1999. ISBN 80-7169-254-9

4. Grivna, M. a kol.: Détské irazy a moznosti jejich
prevence. Centrum prevence urazit UK 2. LF
UK, Praha, 2003. ISBN 80-239-2063-4

5. Grivna, M.: Metodika prevence trazii na komu-
nitni drovni. 2. LF UK Praha, 1999. ISBN 80-
238-4154-8

6. Kiivohlavy, J.: Psychologie zdravi. Portal, Praha,
2001. ISBN 80-7178-551-2

7. Centrum dopravniho vyzkumu: Projekt Bezpecna
cesta do Skoly. 2004

8. Centrum dopravniho vyzkumu: Néarodni strategie
bezpecnosti silni¢niho provozu. 2004

9. Centrum dopravniho vyzkumu: Narodni strategie
rozvoje cyklistické dopravy. 2004

10. Peden, M., Scurfield, R., Sleet, D. et al.: World
report on road traffic injury prevention. World
Health Organization, Geneva, 2004.

11. Veleminsky, M.: 3x333 otazek pro détského

12006



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

1ékaie. Triton, Praha, 2002. ISBN 80-7254-290-7
Stétina, J.: Medicina katastrof a hromadnych
nestésti. Grada, Praha, 2000. ISBN 80-7169-688-
9

Stikar, I., Hoskovec, J., Stikarové, J.: Psycholo-
gie v doprav¢é. Karolinum, Praha, 2003. ISBN
80-246-0606-2

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ces-
ké republiky: Urazy v roce 2003 z hlediska piigi-
ny a mista vzniku. Aktudlni informace 69/2004.
Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ces-
ké republiky: Urazy v roce 2003 z hlediska véku
postizenych. Aktualni informace ¢. 81/2004.
Zazula, R.: Intenzivni péCe v traumatologii. Ga-
1én, Praha, 2001. ISBN 80-7262-114-9

Zakon ¢.111/1994 Sb., o silni¢ni dopravé, ve
znéni zakona ¢. 38/1995 Sb.

Zvadova, Z. a kol.: Incidence urazovosti u déti pred-
$kolniho v&ku. Cesko-slovenska pediatrie, 6, 2001.

PREVENCE URAZU, OTRAV A NASILI

19. www.cdv.cz/text/archiv/bsp/audit.htm Hofin, J.:

Audit bezpecnosti déti u skol z hlediska provozu
na pozemnich komunikacich.

20. www.cdv.cz/text/oblasti(bsp/osnpozem.htm Nej-

vyznamnéjsi udalosti v oblasti bezpe¢nosti pro-
vozu na pozemnich komunikacich na mezinarod-
ni Grovni. Organizace spojenych narodd v roce
2004.

21. www.cdv.cz/text/oblasti/bsp/organiz.htm Hofin,

J.: Mezindrodni vladni a nevladni organizace
v oblasti bezpecnosti provozu na pozemnich
komunikacich. 2002

22. www.cdv.cz/text/oblasti/bsp/prilby.htm  Cihalo-

va, J.: Cyklistické ptilby by zaslouzily vétsi po-
zornost. 2004.

* Realizovdno v ramci projektu IGA MZ CR

¢. NR 8468-3/2005.

Capkovd Magdalena a Kotalikovi Jaroslava
ma.ca@email.cz

41
12006

SOUBORNY REFERAT



