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Antidotum nemame, ale lé¢ba miiZe uspét

Jedovatost tisu je zndma od starovéku, védeli
o ni jiz stafi Keltové. Lovci pouzivali hroty $ipt
napusténych $tavou tisu a jehlici tisu se pouzi-
valo k vrazdam a sebevrazdam. Tis je znam
udajnym abortivnim u¢inkem, ktery vsak je pro-
vazen smrti gravidni Zeny. Popisy otrav jsou
v toxikologické literatufe nastésti pomérné tid-
kym zjevem. Rychle smrtici prubéh otravy vét-
Sinou neposkytuje dostatek ¢asu k bliz§imu stu-
diu  biochemickych a elektrofyziologickych
zmén. (1,2,3,4)

Tis je kef, ktery roste hojné na nasem uzemi
v parcich, je tedy bézné dostupny vefejnosti.

Jedovaté je jehlic¢i, kura, dfevo, ne vSak
plody (Eervené bobule). Uginnym jedem tisu,
ktery vyvolava smrtelnou otravu, je alkaloid
taxin, p-dimethyl-amino-hydroskoficova kyseli-
na. Chemicky je blizky veratrinu, pfitomnosti
nenasycené laktonové skupiny se podoba digita-
lisu. Ten také muze byt falesné diagnostikovan
pfi toxikologickém vySetieni. (3) Prevahou jde
o amorfni taxin B, pfitomno je i malé mnozstvi
krystalického taxinu A. Dale je pfitomen jesté
alkaloid milosin, efedrin a glykosid taxicatin.
Alkaloid taxin se velmi rychle vstfebava travi-
cim traktem a pfiznaky otravy se projevi po 30-
90 minutach. Za smrtelnou davku je povazovan
nalev z 50-100 g jehli¢i. Nejsou vzacnosti ani
otravy u zivo¢ichd. Smrtelna davka pro koné je
2 g/kg, pro ovci a kravu 10 g/kg. Veterinarni
praxe proto musi respektovat riziko poziti masa
z intoxikovanych zvifat. (2,4)

Vzhledem k tomu, Ze se zachranafi, nelékari
i lékafi, mohou s touto otravou v praxi setkat,
dovolujeme si piipomenout jeji pribéh a moz-
né ovlivnéni fatalni prognézy této otravy.

Autofi sdéleni se domnivaji, ze ptes pieva-
zujici rychle fatalni prubéh vétSiny otrav existu-
je urcita nadéje na uspéch 1écby. V prvnich né-
kolika desitkach minut je dulezité co nejrychlej-
§i vyprazdnéni zaludku, kterym se jed vstiebava.
Resorpce jedu z kyselého prostiedi v zaludku je
totiz velmi rychld. VétSina postizenych zmira do
dvou hodin po poziti tisu, zdvazna symptomato-
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logie se vyviji jiz do 30 minut. Casovy prostor
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pro zachranu je tedy u vétSiny postizenych vel-
mi maly. Pfedevs§im je nutné co nejrychleji eva-
kuovat zaludek navozenim zvraceni nebo vypla-
chem (pokud to ovSem stav védomi dovoli, ne-
li, pak s endotrachealni intubaci) jiz pfi zasahu
v terénu. Antidotum neni znamé. Hyperkalémii
je nutno zvladat akutni hemodialyzou. Rovnéz
hypokalcémii a vzacnéji (asi v pozdnéjsi fazi
otravy) se vyskytujici hypokalémii je nutno ko-
rigovat co nejdiive. Hned na zacatku péce je
nutno ocekéavat rozvoj komorové tachykardie
a fibrilace komor pfechazejici do terminalni
bradyarytmie a zastavy srdce v diastole. Vyso-
kovoltazni vyboj a docasna kardiostimulace
mohou preklenout kritickou fazi otravy. Prrekva-
pivy byl efekt specifickych protilatek proti digo-
xinu, ktery ma logicky vyklad v chemické podob-
nosti alespon casti komplexu jedovatych latek
z tisu. Nemél by byt prehlédnut. Efekt antiaryt-
mické 1é¢by (lidocain) se povazuje spiSe za pod-
purny.

Otrava se projevi zavratémi, nevolnosti, bo-
lestmi bficha, slinénim, zvracenim a prijmem.
Je napadna mydriaza. Casny je nastup somno-
lence, sledované bezvédomim. Vyrazny je vliv
taxinu na kardiovaskularni systém. Jiz v pocatku
intoxikace nastupuje arteridlni hypotenze. Na
EKG je nejdiive obvykle supraventrikularni
tachykardie, nasledovana tachykardii komoro-
vou, Casné prechazejici do komorové fibrilace.
Terminalnim rytmem je bradykardie s extrém-
nim roz§ifenim komorovych QRS komplext.
Intoxikace kon¢i zastavou srdce v diastole, spo-
lu s obrnou dechu jde o bezprostiedni mechanis-
mus smrti. (2,5,6,7,8,9)

Alkaloid taxin vyvolava smrtelnou otravu
predev$im svym toxickym tcinkem na kardio-
vaskularni aparat.

Pro ilustraci prubéhu onemocnéni priklada-
me Kkazuistiky (se svolenim autori Svejdy,
Jahody (8)

Devetadvacetilety muz (NsP Prerov, 1975) pozil
v sebevrazedném umyslu necelé dvé hodiny pred
prijetim dvé hrsti jehlici tisu cerveného (Taxus
baccata). Brzy vznikla celkova slabost. Kratce
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po prijeti tezka somnolence prechadzejici do so-
poru a klonické krece svalstva dolnich koncetin.
Dychani bylo Cheyne-Stokesova typu. Kiize byla
bleda, na periferii chladnd, zornice mydriaticke,
chabé reagujici na osvit. Pulzace na periferii
nehmatné, na karotidach zpocatku tep hmatny,
60/min, pravidelny. Na srdci tiché ozvy. Byla
Slachova areflexie. Kanylou ve vena subclavia
zjistén vysoky centralni zilni tlak +21 cm H,0O
(norma 5-12 ¢cm H,0). Byly podavany infuze
5 % glukozy s hydrocortisonem (500 mg). Stav
védomi se prechodné zlepsil, po nékolika minu-
tach znovu somnolence. Krevni tlak byl neméri-
telny, bradyarytmie 40/min. Na EKG sinusovy
rytmus 30/min, osa QRS ve frontalni roviné
+150 stuprui, Sife QRS komplexu 0,32s(!),
supraventrikularni extrasystolie. Obraz EKG
svedcil pro hyperkalémii, kterou potvrdila labo-
rator. Nemocny zemrel asi 150 minut po poZiti
tisového jehlici.

V histologickém ndlezu bylo postizeni pric-
né pruhované svaloviny. Tézké dystrofické zme-
ny postihly jadra myokardialnich bunék, byla
fragmentace az myolyza s lehkou polynuklearni
reakci v okoli. Loziskova fuchsinofilie svedcila
pro mnohocetné zmeény myoplazmatu. Zavazné
bylo postizeni jater - vedle steatozy i loZiskovita
centroacinozni nekroza s kulatobunécnou infil-
traci v portobiliich. Toxikologické vysetreni
nalezlo taxin jen v Zaludecnim obsahu, ve stiev-
nim obsahu a v orgdnech byly nalezeny jeho
metabolity. (2)

Osmnactileta divka (FNsP Ostrava-Poruba,
2005) s dosud negativni osobni anamnézou po-
Zila v odpolednich hodinach (asi mezi 16. a 17.
hodinou) odvar z bobuli a pet hrsticek jehlici
tisu. Pred 19. hodinou se ji udelalo nevolno,
zvracela, méla poruchu barevného videni, ztra-
cela rovnovahu. Po 19. hodiné si otec povsiml
poruchy vedomi a v 19.35 volal RZP. Lékar za-
hajil vysetieni v 19.45 hodin. Konstatoval opa-
kované zvraceni, arterialni hypotenzi (systolicky
TK 75 mm Hg), nepravidelny tep s frekvenci

120- 170/min. Ve 20.03 hodin predana na ur-
gentni oddéleni FNsP Ostrava-Poruba. Zde byla
okamzité intubovana s relaxaci a sedaci a byla
podana volumova substituce. Jako antiarytmi-
kum byl podavan mesocain i.v. Arteridlni hypo-
tenze pretrvavala. Pridany noradrenalin s dobu-
taminem hypotenzi neupravily. Ve 21.05 hodin
nastala zastava obéhu. Za pokracujici umeélé
plicni ventilace byla provddena zevni masaz
srdecni a uZita zevni kardiostimulace s prechod-
nym efektem. Poté zavedena transvenozni stimu-
lace VVI 100-110/min s overdrivingem, ktera
vSak jiz byla neucinna. Nastoupila bradykardie
s extréemnim rozsirenim QRS komplexii. Kardio-
pulmonalni resuscitace byla ukoncena ve 23.50
hodin a konstatovan exitus letalis.
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