URAZY JAKO SOCIALNI FENOMEN
ACCIDENTS AS SOCIAL PHENOMENON
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Ceska kolni inspekce, oblast bezpe¢nost a ochrana zdravi

Summary

A considerable part of the article deals with children accident rate and its specific part, school
accident rate. It is a modern and relevant topic with legislation-technical problems. Although
several institutions deal with children and accident rate, the results cannot be compared because
they are based on different ways of data classification, which worsens considerably the mutual
comparability of the research results. But the general trend is obvious. Although working acci-
dent rate has been gradually sinking, the school accident rate (including suicides) grows. The
author has already started dealing with the Czech School Inspection about this trend, so that the
Inspection prepares detailed researches and initiates relevant changes in legislation and in statis-
tic data collection. It is obvious that the issue of accidents will need deeper analysis and larger
statistic research in order to find out the causes and to introduce efficient preventive measures.
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Souhrn

Détské urazovosti a jeji specifické ¢asti skolni tirazovosti je v pfispévku vénovana znacna pozor-
nost. Jde o soucasné aktualni téma s legislativné technickymi problémy. Prestoze se Grazovosti
détskou i $kolni zabyva nékolik instituci, tak vysledky nemohou byt srovnavany, protoze se vy-
chazi z riznych zpusobl zafazovani dat a tim je znaéné ztizena vzajemna porovnatelnost vysled-
ka Setfeni. Celkovy trend ovSem je ziejmy. Prestoze pracovni irazovost postupné klesa, Grazo-
vost $kolni (vEetné sebevrazd) nartista. O tomto trendu jiz autor zahajil jednani s Ceskou $kolni
inspekci, aby pfipravovala podrobna Setfeni a iniciovala pfislusné zmény v legislativé 1 sbéru
statistickych dat. Je zfejmé, Ze problematika irazovosti bude potfebovat hlubsi analyzu a rozsah-
lejsi statisticka Setfeni pro zjisténi pficin a zavedeni uc¢innych preventivnich opatieni.
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Urazy miizeme posuzovat podle riznych dru-
ht zatazeni. Nejcastéji se statisticky sleduji
Girazy pro pracovni neschopnost podle CSU,
dale tirazy sledované na zakladé statistickych
vykazl chirurgickych ambulanci, urazy z hle-
diska statistiky zemielych (UZIS) (1). Dalsi
skupinou jsou urazy déti a urazy starSich lidi
(seniortt). Z celkové Skaly nabizenych moz-
nosti se zminime pouze o skupiné détskych
Girazd a jejich prevenci. Urazy déti jsou nejéas-

t&jSi pri¢inou Gmrtnosti déti starSich jednoho
roku a mladsich étrnacti let. Tato imrtnost je
cca 250 déti ro¢né, z toho 120 pfipada na tra-
zy (40 % v doprave). Pocet urazi, které ne-
kon¢i umrtim, je daleko vyssi. Na chirurgic-
kych nebo détskych oddé€lenich je pfijimano
ro¢né asi 30 000 déti, které vyzaduji ustavni
osetfeni. Z hlediska socialniho se jedna o za-
vazny prvek, protoze nékteré Urazy, zanecha-
vajici trvalé nésledky, vyznamné negativné
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ovlivni nejen Zivot déti, ale i zivot celé rodiny
a pozd¢jsi zatrazeni téchto jedinct do spolec-
nosti. Jestlize jsme uvedli, ze 30 000 déti bylo
hospitalizovano (7,5 tisice operovano), zista-
va z tohoto poctu 3 000 déti roc¢né invalidnich!
Celkova ambulantni urazovost se pohybuje za
poslednich deset let v narGistu indexu vice nez
120 % (rok 1996 — to bylo 380 000 déti ambu-
lantné oSetfeno, 2005 — 490 000 déti ambu-
lantné oSetfeno). Pokud budeme generalizovat
tento pohled, tak nam vyjde, ze kazdé dité ma
ptiblizné jedenkrat ro¢né uraz.

Mezi urazy, které se vyskytuji v béznych
statistikach, jsou i urazy, které vznikaji nepo-
zornosti dospélych (otravy a pouziti chemika-
lif). Naklady spojené s péci jsou obrovskeé.
Napi. v USA vyzaduji détské urazy rocné na-
kladové na akutni a naslednou rehabilita¢ni
1é¢bu vice nez 3 miliardy dolart (1).

Détské urazy jsou zplsobeny omezenym
poctem faktord a vétsina z nich je ovlivnitelna
cilenou prevenci. ZkuSenosti z vyspélych zemi
ukazuji, ze investice vlozené do odborné fun-
dované a profesionalni primarni prevence dét-
skych tirazi se mnohonasobné vraceji. Proto je
potieba seznamovat laickou vefejnost s riziky,
ktera jsou se vznikem détskych urazii spojena
a dostate¢n¢ tuto oblast financné zabezpecit.

Z hlediska statistiky je hned po dopravnich
nehodach pocet tmrti déti nejvyssi pii vodnich
sportech. Ro¢né utone 15 % z celkového poctu
umrti déti a nezanedbatelny pocet je postizen
pti skocich do vody. Zvlasté to jsou poranéni
kréni patete a hlavy (2).

Dalsi ¢lenéni muzeme zaznamenat jako
zanedbani vychovného procesu, tyrani, zneu-
zivani déti, ale také jejich vychytralost a pte-
cenovani vlastnich sil. O to vice je alarmujici
a problematické zafazovani téchto déti zpét do
vzdélavaciho procesu a zivota vibec. Podle
vykazu UIV piibyva v poslednich letech vy-
znamng i pocet sebevrazd (3).

Zvlastni kapitolou v oblasti urazovosti je
skolni trazovost. Tato je sledovana CSU
a UIV poslednich Sest let. Bohuzel zménou
Skolské legislativy doslo k tomu, Ze od roku
2006 prestavame mit naprosty prehled o tra-
zovych déjich a hlavné mistech (vyucovani,
hodina TV, laboratof, pfestavka atd.). Zaraze-
jici je ta skutecnost, ze nasledné po ukoncéeni
Skolni dochazky a zafazeni mladeze do za-
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méstnani, dochazi k dramatickému narustu
urazovosti. Ve véku 15-19 let je nejvyssi tra-
zova Cetnost pracovnich urazi delSich nez 3
dny. Je to vice nez 4,23 na 100 zaméstnancu.
Z toho jednoznacné vyplyva, ze v této vékové
kategorii nejsou pfi nastupu do zaméstnani
mladi lidé dostatecné seznameni s riziky na
pracovistich, nejsou vedeni k bezpecné praci
a nejsou dostateCnym zplsobem v této ¢innos-
ti zaskolovani, poucovani a kontrolovani.

Z hlediska rizikovych skupin je zfejmé, ze
nejvyssi urazovost je charakteristicka pro zaky
ve véku 12-16 let (72 %). Naopak nejnizsi
urazovost je u déti do Sesti let (3 %). Nejvice
urazll se v pruméru vyskytuje u déti ve véku
14 let (16 %). Dévcata prozivaji obdobi
s nejveétsim rizikem Skolnich urazt diive nez
chlapci, coz se projevuje vyvojovou odliSnosti
fyzického, psychického a socidlniho zrani
obou pohlavi. Jako hlavni rizika $kolnich ¢in-
nosti mizeme uvadét hodiny télesné vychovy
(49 %) a volny cas o piestavkach (20 %).
Nejméné Urazil je na brigadach a ve Skolnich
laboratotich (celkem 1 %). Zvlastnosti je, ze
pii télesné vychové utrpélo uraz témét stejné
procento chlapci jako dévcat, ale v dob¢é pre-
stavek se zrani téméf dvojnasobek chlapcu.
Toto je opét dano diferenciaci vyvoje. Ze za-
znami o urazech mizeme také vycist, ze jako
pfi¢inu zranéni déti ve Skolach a Skolskych
zafizenich se uvadi ze 44 % jako nestastnou
nahodu, tedy Ze si za iraz déti nemohou. 30 %
urazii si zavinily déti svou neukéznénosti
a neopatrnosti. Podil zavinéni jinou osobou je
asi 16 %. Pokud vezmeme v Gvahu charakter
zranéni, tak pii Grazech ve Skolach jde nejcas-
t&ji o zranéni ruky (50 % vsech turazi), 30 %
znamena zranéni nohy a 13 % zranéni se tyka
hlavy. Chlapci jsou vice nachylni ke zranéni

nohou nebo hlavy (4).
Statistické udaje Skolnich urazovosti, které
sleduje Ustav  zdravotnickych informaci

a statistiky (UZIS), nasvédéuji tomu, Ze ne
vSechny Skolni trazy jsou Skolni statistikou
zaevidovany a zaregistrovany (5). Vykazy
chirurgickych oborG (chirurgie, neurochirur-
gie, traumatologie, ortopedie, 1é¢ba popalenin,
plasticka chirurgie atd.) zachyti vice urazd.
Cetnost takto registrovanych $kolnich urazi
v roce 2005 cinila 4,61 piipadi na 100 déti,
coz je vice nez dvojnasobna frekvence, nez
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vykazuje Skolni statistika. Dramaticky nartst
vykazovanych $kolnich trazii nemiZzeme ne-
chat bez povSimnuti. V roce 1996 jich bylo
vykazano necelych 50.000 a v roce 2002 vice
nez 82.000, coz je index nardstu 167,4 %.
Vsechna tato ¢isla, kterd jsme zde uvadeli,
maji vzestupny trend, piestoZe obecna pracov-
ni trazovost v celé republice klesa. Je tedy
potieba se zamyslet nejen nad pri¢inami, proc¢
dochazi k nardstu urazovosti ve Skolach, ale
také pfijmout zasadni a radikalni opatieni,
ktera tento vyvojovy trend zméni.
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