Mala policejni akademie

Mala policejni akademie je komplexnim pro-
gramem prevence socialné patologickych jevi,
kterd v letosnim roce vstupuje jiz do svého
zaverecného ro¢niku. Jedna se o pilotni Ctyfle-
ty projekt, jehoz autofi jsou pracovnice pre-
ventivné-informacni skupiny Okresniho fedi-
telstvi Policie CR Ceské Budgjovice a pracov-
nici skupiny metodiky a prevence Narodni
protidrogové centraly Policie CR Praha

Program pfi jeho pfipravé vychazel ze sou-
Casnych problému ve spolecnosti, protoze pra-
vé socialné patologické jevy tvofi pomérné
Sirokou $kalu. Ty trapi nejenom psychology
a pedagogy, ale i policisty. Ukolem projektu je
pravé systematicka a dusledna prace s détmi
vybranych tfid na druhém stupni zakladnich
Skol. Cilem je pak preventivné prispét u déti
k osvojovani si pozitivniho socialniho chovani
a odmitani porusovani zakona.

Srovnani se stavem preventivnich aktivit
ve vyspélych zemich ukazuje, ze soucasnd
prevence kriminality déti a mladeze je u nas
stale v pocatcich. Jeji rozvijejici se organizac-
ni zdzemi zatim neumoziuje realizaci velkory-
sejSich a dlouhodobych preventivnich progra-
mu.

Do prevence kriminality nalezi veskeré
aktivity smétujici k pfedchazeni pachani trest-
nych ¢ind, ke sniZzovani jejich vyskytu cestou
zamezeni pachani nebo neutralizaci pficin
a podminek vzniku trestnych ¢inti. Prevence
predstavuje pokus eliminovat trestnou ¢innost
jesté pred jejim zapocetim nebo pied jejim
pokracovanim. Pfedmétem pozornosti preven-
ce jsou kriminogenni faktory, respektive pfici-
ny a podminky kriminality narozdil od repre-
se, ktera se zaméfuje na disledky kriminogen-
niho vyvoje.

Vyznam prevence kriminality déti a mla-
deze v CR roste zejména v poslednich letech,
kdy se hledaji cesty jak kriminalité pfedchazet,
vétsi diraz se klade na obéti zloCinu
a kriminogenni situace.

Tento jev neni nahodily, nebot’ je reakci na
meénici se fenomén kriminality. Obecna krimi-
nalita se z hromadného spolecenského jevu
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posouva do stile mladSich roénikti. Tohoto
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sousedé na zapadé od naSich hranic. U krimi-
nality nasilné je konstatovana stupiiujici se
bezohlednost a brutalita. Vaznou se stava
1 kriminalita hospodaiska, i kdyz u déti a mla-
deze se projevuje v minimalni mife.

Policie se snazi stile vice integrovat do
preventivnich programli zejména na mistni
urovni. Velmi dilezité je, zaméfit se na véasny
zacatek prevence, idedlné jiz v ptedskolnim
veéku, pficemz formy pusobeni pfizpisobit
véku a individudlnim zvlaStnostem déti
a mladeze. Podpotit zdravy Zivotni styl a na-
bidnout pozitivni zivotni alternativy. Primarni
a sekundarni prevence musi pisobit kontinual-
n¢ a byt systematicky planovana, kombinace
ruznych strategii prevence by méla cilené pa-
sobit na déti jednotlivych vékovych skupin.
Programy primarni a sekundarni prevence je
nutné zamétit na ovlivnéni postojii v chovani
v rizikové populaci, jde o programy urcené
nejenom na predavani informaci o Skodlivosti,
ale i na proziti pozitivnich zkuSenosti a odmi-
tani vlivu socialné patologickych skupin. Za-
méfit se na rozvoj schopnosti mladych lidi
Celit socialnimu tlaku svych vrstevniku, ktefi
m¢éli n¢jakou zkusenost s delikventni ¢innosti -
zvySenim sebevédomi, nacvikem odmitani
navykovych latek, zkvalitnéni socidlnich do-
vednosti a schopnosti obstat v naro¢nych soci-
alnich a zivotnich podminkach. Samoziejmosti
by mél byt diraz na zapojeni rodicd
a nepedagogickych pracovnikii do preventiv-
nich aktivit.

Na vSechny tyto aspekty jsme se snazili
brat ohled a vysledkem nasi dlouhodobé prace
je pravé vyse zminény projekt, ktery dostal
pracovni nazev Mala policejni akademie.

Projektu, jak jiz bylo feceno, se ucastni tfi
zakladni Skoly v okrese. Jako sidlistni byla
vybrana ZS M4j 1., $kolu méstského typu re-
prezentuje ZS Suché Vrbné a $kolu mimo-
méstskou - ZS Lisov.

Pfipravy projektu se od samotného zacatku
zhcastnili feditelé vybranych skol, ktefi zapo-
jeni své Skoly do programu piijali velmi
ochotné, nebot’ je zpracovan na zaklad€ osnov
zakladnich $kol a navazuje na Strategii pre-
vence MSMT. V kazdé $kole dali feditelé
k dispozici dva pedagogy, ktefi v soucasné
dobé zajistuji veskeré aktivity, tykajici se to-
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hoto projektu. Kromée pedagogi se na piiprave
podileli i psychologové, 1ékafi, pravnici, pra-
covnici Policejni akademie a dalsi odbornici.

Projekt pocital se Ctyfletym plisobenim
a za tuto dobu se v ném vystiida asi 4 000 déti.
Program v sobé zahrnuje otazky tykajici se
Sikany, zaskolactvi, agresivity, nadbozenskych
sekt, gamblerstvi, lidskych prav, protispole-
Censkych jevi, détské kriminality, trestniho
prava, alkoholové a nealkoholové toxikomanie
a dalsi. Specialni vyukové programy jsou zata-
zeny dle osnov zakladnich $kol do hodin ob-
Canské a rodinné vychovy a vyucuji je specia-
list¢ z tad policie a dalsi odbornici. Déti tak
pracuji nenasilnou formou a pomoci riznych
didaktickych metod (nejen prednaska, hrani
roli, modelové situace, brainstorming).

Pedagogové na jednotlivé programy na-
sledné navazuji, a tak se s uvedenymi tématy
pracuje po cely Skolni rok.

Déti maji k dispozici pracovni sesity a je-
jich prostfednictvim se seznamuji s riznymi
projevy socialné patologickych jevi. V navaz-
nosti pak Fesi konkrétni ptiklady. Ukoly vy-
sesitli: Mala policejni akademie aneb ptib&hy
ze Zivota jak bys je fesil ty?

Sesity obsahuji celou fadu zpétnych vazeb
k ovéfeni znalosti, které déti v priubehu skolni-
ho roku ziskaji.

Rodice a Siroka vefejnost jsou s projektem
a jednotlivymi problematikami seznamovani
prostiednictvim sdélovacich prostfredka v pra-
béhu celého skolniho roku. VSichni maji moz-
nost se k témto aktivitim vyjadfit a pfipadné
dotazy konzultovat s policisty nebo piimo
s pedagogy na Skolach.

Rodice déti 6. tiid, které se staly naSim
reprezentativnim vzorkem, obdrzeli od zastup-
cu policie a vedeni $koly dopis, ve kterém
jsou seznamovani s projektem a je zde vyjad-
fena isnaha o jejich co nejvétsi zapojeni do
tohoto programu. Uvédomili jsme si, Ze pokud
se v projektu nebudou rodice angazovat, mize
byt nase snaha marna. I rodi¢im je nutné uka-
zovat spravnou cestu vychovy jejich déti. Na
zaklade zkuSenosti $kol, kdy riznych predna-
Sek poradané skolou se ucastni vétSinou jen
rodi¢e neproblémovych déti, jsme stali pred
velmi dulezitym tkolem - jak rodice aktivné
do této problematiky zapojit? Kromé zminéné-
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ho dopisu kontaktujeme rodice kazdy Skolni
rok a informujeme o naSich snahach. Rodice
se mohou zucasthovat jako divaci rtznych
soutézi, vernisazi, svoji ucasti na rtiznych be-
sedach a prednaskach, které pro né pravidelné
poradame, mohou sami pfispét k ziskani bodt
pro své déti. Z reakci rodicti jednoznaéné vy-
plynul zajem o policejni projekt a byla vyjad-
fena snaha na ném spolupracovat. VétSina
z nich si totiz uvédomuje, jaka rizika na jejich
déti cihaji.

Na konci kazdého Skolniho roku probiha
slavnostni vyhodnoceni nejlepsich zaka jed-
notlivych $kol. Pedagogové proto navrhli jed-
notlivé zaclenéni déti do rlznych akci
a soutézi bodové ohodnotit. Vychazeli piitom
ze soutézivosti déti, a tak na Skolnich nastén-
kach visi vysledky, kterych Zaci v pribéhu
Skolniho roku dosahuji. Zapojit se mohou
opravdu vSichni a maji z ¢eho vybirat: pravi-
delné soutéze - literarni, vytvarné, sportovni,
doprovodné akce, exkurze, iniciativy v hodi-
nach, referaty. Soutéze probihaji ve vSech zu-
Castnénych $kolach najednou. Vytvory déti je
mozno shlédnout na putovnich vystavkach,
které jsou postupné instalovany na Skolach,
v arealu Okresniho feditelstvi Policie CR, na
Magistratu mésta v arealu radnice a v piipad-
nych dalsich prostorach. Sportovni akce probi-
haji nékolikrat do roka a Skoly mezi sebou
navzajem soutézi. Jedna Skola je vzdy hostitel-
ské a organizacné se spole¢né s policisty podi-
1i na ptipravé.

Na kazdé Skole vznikla velkd nasténka,
ktera déti informuje o aktualnim déni, sezna-
muje s vysledky sout€zi a moznosti ucasti na
akcich.

Skoly zvolily i daldi moznosti pro déti.
V navaznosti na vyukové hodiny, které zabez-
pecuje policie, probihaji na Skolach besedy
s odborniky z fad 1ékail, psychologii, pravni-
kt a straznikd méstské policie, kteti déti uci
zakladim sebeobrany. Soucasti projektu jsou
i exkurze - navstéva K-center, riznych uradt
a instituci, hasi¢ského zachranného sboru
a dalsi.

Soucasti projektu se stala i vyzkumna ¢ast.
Rozhodli jsme se, ze ovéfime nékteré nami
stanovené hypotézy. Chtéli jsme zjistit, zda je
projekt ucinny a zda pfinesl détem nové po-
znatky, jestli déti zméni po skonéeni programu
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své postoje k probiranym tématim. Predpokla-
dali jsme, Ze Zaci, ktefi se zucastni projektu,
budou zaujimat k Sikané odlisné postoje a zna-
losti nez zaci, ktefi se projektu neucastni
adale, ze mezi znalostmi o Sikané a postoji
k sikané¢ budou existovat rozdily u déti zijicich
v lokalitach sidlisté, vnitini ¢asti mésta a ven-
kova.

Dutlezitou soucasti projektu se stala medi-
alni kampan a vlastni internetové stranky Malé
policejni akademie. Za dobu jiz tfiletého puso-
beni jsme se setkali s velmi kladnymi odezva-
mi a zpétnymi vazbami jak od déti, rodica,
pedagogt, tak i od Siroké vefejnosti. Na dru-
hou stranu jsme kritizovani, ze nejsme schopni
zajistit projekt na vice Skolach. Bohuzel, poli-
cie neni kapacitné schopna pfijmout na sebe
tak obrovské bfemeno. Navic i malé déti na
L. stupni zacastnénych Skol maji o MPA své
povédomi a byly zklamany, ze nejsou do pro-
jektu zapojeny. Proto jsme uvitali spolupraci
s pracovniky a studenty Zdravotné socialni
fakulty JU. Diky nim jsme mohli v letosnim
Skolnim roce nabidnout L.-5. tfidam vyukové
dvouhodinové programy, zaméfené na preven-
ci urazl, dopravni vychovu, Sikanu, nasili
a dalsi projevy socialn¢ patologickych jevd.
Po prvnich zkuSenostech jsou ohlasy na tyto
novinky velmi kladné a jsme radi, Ze alespon
letosniho zaveérecného skolniho rok MPA se
mohou zucastnit vyukovych programi, soutézi
a doprovodnych akci vSichni zaci bez rozdilu
veéku.

MPA ziskala v loniském roce akreditaci
MSMT ke vzdélavani pedagogickych pracov-
nikll a pravé na né chceme v pfistim roce po
celkovém zhodnoceni MPA zaméfit svoji po-
zornost. Chceme tim ostatnim Skolam alespon
¢astecné splatit dluh, ze se nemohou podilet na
tomto projektu.

Lucie Ptackova
lupta@seznam.cz

Preventivné-informa¢ni skupina ORP, Ceské Budgjovice
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Prevence obchodovani s lidmi

a pomoc obétem
Zprava z kulatého stolu

Tento kulaty sttl se konal dne 14. 9. 2006 ve
spolupraci oboru prevence kriminality MV,
KU Ceské Budgjovice a JihoGeskou univerzi-
tou pod zastitou hejtmana JihoCeského kraje
RNDr. Jana Zahradnika.

Po uvodnim slovu Mgr. GjuriCové — fedi-
telky odboru prevence kriminality — se ujala
slova PhDr. Hana Snajdrova, ktera uéastniky
seznamila s praci odboru prevence kriminality.
Zamgfila se na vSechny formy obchodu s lid-
mi, projekty, které praveé na toto téma probiha-
ji, acelkovou situaci v CR. Dale vystoupil
zéstupce Utvaru pro odhalovani organizované-
ho zlo¢inu sluzby kriminalni policie a vySetfo-
vani PCR z Jiho¢eského kraje, ktery podrobné
referoval o situaci v jiznich Cechach. V zavéru
prvni casti kratce predstavila Mgr. Zdenka
Curdova — studentka ZSF JU v Ceskych Budg-
jovicich — preventivni program pfipravovany
pro zékladni a stfedni $koly s nazvem ,,Rizika
spojena s praci v zahraniéi

Druha ¢ast kulatého stolu byla zamétena
prakticky. Ugastnici byli rozdéleni do tii pra-
covnich skupin. Tyto pracovni skupiny vedli
zkuSeni pracovnici organizaci La Strada
a Arcidiecézni charity z Prahy, ktefi se obcho-
du s lidmi a hlavné pomoci obétem obchodu
pracovala na modelovém ptikladu. Snazily se
identifikovat tuto obét a dale se zaméfily na
preventivni aktivity. Tato ¢ast kulatého stolu
m¢éla u vech ucastnikll velky ohlas. Vétsina se
poprvé setkala s moznostmi, co takovému
¢loveku nabidnout, jak mu pomoci.

Zavér kulatého stolu patfil promitani filmu
Lilya-4-ever. Film sugestivné popisuje nejbéz-
néjsi cestu obchodovanych zen. Divka z velmi
slabého socialniho prostiedi pfichazi za mu-
zem do vyspélé kapitalistické zemé, kde se
nechténé stava obéti obchodu s lidmi. Nikde
nenachézi pomoc, a tak cely pribéh kon¢i tra-
gicky - divka si dobrovolné bere svij Zivot.
Jde o autenticky ptibéh, ktery se odehral
v devadesatych letech na Ukrajiné.

Zdenka Curdovd, Jolana Roéfiova
curdovazdenka@seznam.cz
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Krizové centrum pro déti
a rodinu v Jihoceském kraji

Motto: Maxima debetur puero reverentia —
dite si zaslouzi nejvetsi ohleduplnost.
Iuvenalis

Zdravotné socialni fakulta Jihoc¢eské univerzi-
ty zahajila svou Cinnost v zafi roku 1990 jako
soucast Pedagogické fakulty. Uz nasledujiciho
akademického roku se stala samostatnou fa-
kultou Jihoceské univerzity a slavi tedy letos-
niho zafi 15. let svého trvani.

Zdravotné socialni fakulta se zabyva dosud
netradiéni kompozici zdravotni a socialni pro-
blematiky — harmonickym spojenim zalezitosti
zdravotnickych oborti a mnohotvarné socialni
problematiky.

Zdravotné socidlni fakulta neomezuje své
aktivity a odbornou podporu jen na vlastni
fakultu. V kvétnu 2003 stala pii projektu vzni-
ku Krizového centra pro déti a rodinu
v Jihoceském kraji, které v uzké spolupraci
s fakultou a s podporou Jihoceského kraje
existuje jiz 4. rokem, nyni jako nestatni neza-
visla organizace, ob¢anské sdruzeni, nezisko-
va spolecnost.

V soucasné dobé je Krizové centrum pro
déti a rodinu klinickym pracovistém, nadale
s velmi Gzkymi vztahy a propojenim se Zdra-
votné socialni fakultou JihoCeské univerzity
Cerpajici ze spolecné odbornosti a profesi to-
hoto oboru.

Vyroc¢i zalozeni Zdravotné socialni fakulty
JU v C. Budgjovicich si pfipomnélo Krizové
centrum v ramci odborného doprovodného
programu na vystavé Vzdélani a femeslo ve
dnech 19.9. - 21.9.2006.

Krizové centrum pro déti a rodinu poskytu-
je POMOC détem a jejich rodinam z celého
kraje ve zvlast’ obtiznych Zivotnich situacich.

Krizové centrum se primarné orientuje na
psychosocialni pé¢i zaméfenou na pomoc dé-
tem tyranym, zneuzivanym a zanedbavanym.
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Dale na komplexni pé¢i o déti, které se
ocitly v zavazné krizové situaci v rodiné
(ztrata arozpad rodiny, vazné onemocnéni,
umrti v roding, socialné patologické jevy
v rodiné — alkoholismus, toxikomanie, neza-
méstnanost rodict apod.) Poskytuje také akut-
ni intervenci po proziti jednorazového trauma-
tu  (pfepadeni, Uunos, znasilnéni) nebo
v piipadech, kdy je dit¢ nuceno delSi dobu
setrvavat v traumatizujici situaci mimo domov
(Sikana ve $kole a mimo $kolu).

Prioritnim ukolem Krizového centra je
tedy detekce, diagnostika, nasledna péce
a samoziejmé také prevence syndromu tyra-
nych déti a dalSich psychickych, poruch cho-
vani isocialn¢ patologickych jevil vyskytuji-
cich se zejména u déti a dospivajicich. Pracov-
nici centra mohou byt napomocni i pfi vybéru
vhodné Skoly ¢i povolani, poradi is kla-
sickymi vychovnymi a Skolnimi problémy.

Klientelu Krizového centra v soucasnosti
tvofi na prvnim misté ti, kteti potfebuji vyfesit
rodinné problémy, zejména v piipadech velmi
ostrych spord o déti, poruchach rodinnych
vztahti a komplikované rozvodové situace.
Dalsi velkou skupinou jsou déti s problémy ve
Skole ¢i ve vychové. Nasleduji déti
s poruchami psychiky a chovani a poslednich
10 % klientl jsou déti, trpici syndromem tyra-
ného ditéte.

Krizové centrum pro déti a rodinu
v Jiho€eském kraji, obcanské sdruZeni je pro
vas otevieno:

pondéli — ¢tvrtek 8.00 — 18.00 hod.

V nepfetrzitém provozu je krizova telefonni
linka: 387 410 864

Na odborné zaméstnance centra se mohou
klienti obratit také pomoci e-mailu:
pomoc@ditevkrizi.cz

www.ditevkrizi.cz
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