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Summary

Ministry of Health recognizes that child abuse aredjlect (CAN) represents a public health

problem and calls attention of primary care physisito this issue. Guidance on CAN has been
issued by Ministry of Health to all health careyiders, especially primary care physicians. The
main objective of this guidance document is to emsbiat a common procedure for diagnosing,
treating and managing CAN is used by all primamggzhysicians.
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Souhrn

Ve snaze upozornit |éka na problematiku syndromu tyraného, zneuzivanémanadbavaného
ditéte (dale jen ,sy. CAN") a zajistit jednotny postulgkarit zvlasgé primarni pée
pii diagnostice, [&¢ a naslednych opi@ni @i zjisténi sy. CAN vydava Ministerstvo zdravotnic-
tvi nasledujici metodické ograhi, které Ize vyuzit ve vSech zdravotnickychiznich, jeZz po-
skytuji zdravotni p& détem.
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CL. 1
DIAGNOSTIKA SYNDROMU TYRANEHO,
ZNEUZIVANEHO A ZANEDBAVANEHO
DITETE

tyréni, zneuzivani a zanedbavanttitse po-
vazuje jakékoliv nenahodné, preventabilni,
védomeé (gipadré i newdomé) jednani rode,
vychovatele nebo jiné osobyidi ditéti, které
poskozuje dlesny, dusevni i spalensky stav
®-a vyvoj ditte, pogipadt zpisobuje jeho smrt.
NejcasgjSim jevem, ale zarovienejhiie pro-
kazatelnym, je psychické tyrani &#. Nefas-
t¢ji jsou pachateli osoby z nejbliz§iho okoli
ditte.

Diagnozu sy. CAN, ktera potvrzuje podé
zieni na sy. CAN u dite, Ize definitive sta-
novit na zéklad komplexniho vySéeni mezi-
oborového tymu odbornik soustedénych
v rdmci dtského tizkového z&zeni.

1.1 DEFINICE

= . .2 VYMEZENI sy. CAN (viz podrobri Mezi-
Syndrom tyraného, zneuzivaného a zaned 1 y (viz p

b

vaného ditte (sy. CAN) je soubor néfzni-
vych piznaki v nejiizrejSich oblastech zdra
votniho stavu a vyvoje die i jeho postaveni
ve spolénosti, gedevsim v rodia Jsou vy-
sledkem pevazre imysiného ublizovani it
ti, zpisobeného neboupobeného néastji

v
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Harodni klasifikace nemoci, 10. revize)

Zakladni klasifikace, zejména:
T 74 Syndromy tyrani

Podpirna klasifikace, zejména:
F 40—-F 48 Neurotické, stresové a somatoform-
ni poruchy
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X 85-Y 9 Napadeni (utok)

Y 05 — sexudlni napadeni s pouzitishesné
sily

Y 07 - jiné syndromy Spatného zachaze
(pohlavni zneuzivani)

Z 55-Z 65 Osoby s potenci&lnohrozenym
zdravim ve vztahu k socioekonomickyr
a psychologickym okolnostem

Z 72 — problémy spojené se zivotnim stylem
Z 72.5 — vysoce rizikové sexualni chovani

1.3 CHARAKTERISTICKA RIZIKA

VEDOUCI K sy. CAN

Neexistuje jednozmamd predikce sy. CAN.
AvSak ze spolgenské situace, ze socialnih

prostedi ditte a z aktualniho zdravotniho _

a psychického vyvoje dite Ize vyslovit pode-
zieni na sy. CAN. Pokud lékana podeteni,

Ze dit nebo i jeho sourozenci ziji v rizikovém
prostedi, pak v souladu s Umluvou o pravech.

ditéte (byla vyhlaSena podl 104/1991 Sb.) se
jedna o dti ve zvla¥ obtizné situaci, které
potrebuji zvlaStni pomoc spaleosti, tj. mezi-
oborovou a meziresortni spolupraci (¢iz 2.
Terapie).

Rizikové dité

- narozené z nesledované gravidity,

- narozené mimo zdravotnickérzeeni,

- narozené v ndfznivém epidemiologicko-
hygienickém prosedi,

- s perinatala prokazanou pozitivitou inf.
nemoci (HIV/AIDS, hepatitis aj.),

- nedono3ené

- neregistrované u praktického Iékapro
déti a dorost,

- chronicky¢i opakova® nemocné,

- s postizenim,

- neklidné, hyperaktivni.

Rizikové vztahy v rodiné

- déti nezletilych rodta,

- déti simplexnich rodiq,

- déti rodica s psychiatrickou dg.,

- dgti rodict s HIV/AIDS,

- dé&ti nechegné,

- dgti rodict se zavislosti,

- déti narozené rodiim, ktefi odmitaji
doporwenou péi o rg,

- déti vyrastajici v progedi se zvySenod
kriminalitou,

- deti Zijici v prostedi domaciho nasili,

- déti zijici v rodirg s nestabilnimi vztahy,

- dit¢ s nevlastnim rodem, nevlastnimi
2ni  sourozenci,

- déti s osanilym rodicem a nizkym socio-
ekonomickym statusem,
dit¢ zijici ve velké roditd s mnoha &mi
a nizkym socioekonomickym statusem.

Celospoléenska rizika
- deéti imigranti, déti uprchliki hledajicich
azyl,

- déti etnickych skupirti jinych minorit,

- deti zijici ve venkovskych, malo civilizo-
0  vanych oblastech,
déti zijici v chudolg,
- déti ze sociald vyloucenych skupingi
skupin s odliSnym zjsobem Zivota (sekty
apod.),
déti nezan¥stnanych rodii.

1.4 KLINICKY OBRAZ sy. CAN
(podrobré viz odborna literatura)

1.4.1 TYRANI
Fyzické tyrani
Modfiny: negastjSi znamka fyzického tyrani.
Rozsah i tvar mathy mnohdy naznaje
predn¥t, kterym byla zpsobena. Opakujici se
nadlez modin na typickych  mistech
(predilekéni mista: zadni stran&la — temeno
hlavy, zada, hyz§ zadni strana stehen, dale
piedlokti) znamena vzdy fyzické nasiliile-
Zité je spravé popsat lokalizaci, velikost, tvar,
barvu atetnost motin (nag. modina stara do
2 dni je s otokem a bolestivosti mista, mied
na stard do 5 dnje ¢ervena az modra, mid
na stara 5-7 dni je zelena, miod 7-10 dni
stard je zlutd, mdiha stara 10-14 dni ma
hrédou barvu a z mdihy staré 2-4 tydny
jsou vickt jen zbytky obry8).

Popaleniny: podédely je mechanismus
vzniku, ktery doprovodna osoba uvadi. Typic-

ky zpisob popaleni je od cigaretového oharku.

Fyzicky tyrané dti jsou paleny na mistech,
kterd se Bzré pii vySetovani dti neodhaluji,
nag. na chodidlech. # nalezu jedné podée-
Ié cirkularni popaleninyi jizvy je tteba hledat
na €le dalSi. Riznaky spaleni jinym zhavym
predntem (nap. plotna, Zehlika) jsou typic-
ké na dlanich, chodidlech a zé&He.
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Opdeni vdici vodou je ¢asté zvlast
u kojend a batolat.

Fraktury: 15-20 % tyranyched utrpi frak-
turu. U ditte mladSiho 2 let je kazda fraktun
podezela z fyzického tyrani, resp. zanedba-
vani pée. Jeiteba pozor#é zvaZzovat autentici-

nebo ve chléy se zviaty. U dti psychicky
tyranych se zhorSuje Skolni présp, objevuji
se nevysttlitelné teploty, bolesti ficha, bo-

alesti hlavy, pom¢ovani i pokaleni. Podobné

ptiznaky jsou popisovany utd, o které rodie
nadnérné peiuji. Nejéastjsi forma psychické-

tu mechanismu Urazu, spravnym voditkem
i Uroven psychomotorického vyvoje zramého
ditéte. Podeteni ze sy. CAN jiz musi vzbudi
pozdni gichod zragného k prvotnimu léka

j¢o mueni je tam, kde jsou spory o to, kym
bude vychovavano, s kym bude zit, s kym se

I smi, ¢&i nesmi stykat. Tato situace je v mnoha
rodinach v rozvodovérfizeni.

skému oSeeni (i za ®&kolik dni), opakujici se
Urazy a fraktury, mnohdy naiznych ¢astech
téla a v fiznych fazich hojeni. Charakteristic

Sikanovani se obvykle definuje jako agre-

se, které se dopousti jedinec nebo skupiisa v

- jedinci nebo skupi® vicemér bezbrannym,

kym Urazem fyzického tyrani jsou zlomeninyat uz pro fyzickou nebo jinou slabost nebo

Zeber. Fraktury dlouhych kosti jsou étidvet-
Sinou spiralni a mohou vzniknout téz krouc
nim, Skubnutim a silnym uderem.

Porarni centralniho nervového systém
vznika uderem nebo narazem hlavy do tvrdé
prednttu. U kojené mize dojit k poraéni
mozku hrubym a intenzivnim Zasenim celé-
ho €&la.

Poragné ai a vyrazené zuby: jsou neoh

vyklé Urazy dti a je poteba dohledat event.

dalSi symptomy sy. CAN. U kojetidbyvéa po
surovém krmeni |Zkou ¢asté natrzeni uzeh
ky horniho rtu.

Porarni nitrolx¥iSnich organ je wtSinou
pidruzenym nalezem fyzicky tyraného dé.
Mnohdy se jedn& o natrZzenou slezinu, jat
roztrzeny Zaludek, duodenum, hematg
v biiSni  s&ng, traumatickou pankreatitidu
event. pseudocystu pankreatu. Roztrzéni
utrzeni ledviny je téZ moznéiifodezeni na
sy. CAN je teba vzdy vylouit poraréni geni-
talu.

Psychické tyrani a Sikanovani

Podstatou psychického tyrani a Sikanovani
zesngsiovani, nevhodné kritizovani, ponizg
vani a terorizovani dite v soukromi i na ve-
fejnosti, nebo naopak néméiené naroky na
né. Rodi ignoruje adekvatni ptby ditte

a wdone je terorizuje. V ditti postup® na-

rasta pocit nesdsti, podcéovani, nelusfsnosti

a beznadje. Navenek je ditsamotéské, bez
kamarad, mnohdy vystaveno Sikanovani sp
luzaki. Psychické tyrani dite zahrnuje téz
zieknuti se déte, resp. prosazovani Ustav

nemoznost &inné obrany. Za charakteristické

e-se povazuje opakovani agresgivtéze olsti.

U:1.4.2 SEXUALNI TYRANI A ZNEUZIVANI
h&linickdA manifestace sexualn zneuzitého

ditéte je specificka a nespecificka.
Specifickymi symptomy jsou:

pohlavré prenosné choroby,cetns HIV/
AIDS,

vytok z pochvy u malych divek,

ragady a porami oblasti analni a genital-
ni,

hematomy na pohlavi,

znamky deflorace u nezletilych divek,
gravidita nezletilych divek.

ra,
niNespecifické symptomy jsou:

—

- poruchy spanku,

enkopréza nebo enuréza,
bolesti lricha,

nechutenstvi,

zvraceni,

poruchytegi,

okusovani nefitnebo cucani palce,
zhorSeni prosfzhu,

fobie, tiky, hysterie,
asocialni chovani,

ztrata sebehodnoceni,
psychosomatické potize,
deprese,

narkomanie,

promiskuita nebo prostituce,
uteky z domova.

ni1.4.3 ZANEDBAVANI PECE

pése a vychovy. Typickym znakem psychické-Zanedbavani @ge je nefastjSim projevem

ho tyrani je zamykani ve skligpna toalet
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sy. CAN. MizZe, ale nemusi séasr¢ probihat
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s tyranim ditte, ohrozuje vSak ditna zivok
a zdravi a zfisobuje jeho opafovani ve vy-
VOji.

Zanedbavani @& nefastji pozoruji a posléze
popisuji sousedé v mésbydliS& nebo ditelé
ditete.

U zanedbavanychetl jsou charakteristické:

- depresivni nalada, pitivost,

- opoZzaéni vyvoje (somatického i psycho
motorického),

- nedostaténé vyziva,

- vngjSkova zanedbanost,

- absence nalezité p&a dohledu,

- nepravidelny zivotni rytmus,

- nevhodné prosedi,

- vySsi Urazovost,

- absence registrace u PLDD,

- neltast na preventivhich prohlidkac
a atkovani u PLDD, zvl. po opakovanyc
vyzvach,

- nerespektovani dopateni zdravotnik.

1.5 DALSI RIZIKA VEDOUCI K sy. CAN

1.5.1 KOMERCNI SEXUALNI ZNEUZIVANI
DETI (KSZD)

KSZD je definovano jako pouziti dte pro
sexudlni dely vyménou za penize nebo odm
nu v naturaliich nebo pozitcich mezi &ié&m
a zékaznikem, ditem a prosednikem nebo
ditétem a agentem nebo jinymi osobami, kte
vydélavaji na obchodu ssthi pro tyto @ely.

Jsou 3 formy KSZD:

- détska prostituce,

- détska pornografie,

- obchod s &mi pro sexualni gmysil,

- pro obchod s&mi pro jiné &ely, které
nemusi byt vzdy spojeny s KSZD (rtap
nezakonné postupyftippredavani déte
do nahradni rodinné peé, dtska prace,
prodej organ, détsti vojaci atd.).

Oheti KSZD:

- traumatizované @i (v anamnéze sy
CAN, zvl. sexudlni zneuzivani),

- déti pfinucené rodinou,

- déti pfinucené nefibuznou osobou,

- déti ulice,

h

h -

- déti se zavislosti,
- vrstevnicky vliv,
-  strategie zisku.

Charakteristika ofti KSZD:

- pocit emocionalni opu&tosti/osamoce-
nosti,

- trauma/polyviktimizace,

- oslabeni pozice/vySsi zranitelnost

- absence zivych vzpominek na laskyplnou

pé&i a podporu rodii/kli¢ové osoby,

- osobni zkuSenosti s expozici nabidky pe-

néz za sex.

KSZD byva spjato:

se sociopatologickou situaci rodiny, bez

ohledu na vz#&ani, postaveni ve spdle

nosti a ekonomickém zazemi rodiny;

s celospoléensky nebezgmymi jevy,

napg. drogy, gamblerstvi, alkoholismus,

komegni zpisob Zivota jedince atd.;

- sagresivnim nebo zavislym
jedince, nap vliv agresora, party, gangu.

1.5.2 NE@OVOLENA MANIPULACE

S DETMI A sy. CAN
Manipulace s détem je situace, kdy je pro
vysledek vlastniho progphu zkreslovana
pravdiva skuténost. Manipulatorem fize byt
spole&nost, rodé, SirSi rodina, organizace,
instituce, vrstevnicky kolektiv apod., nap
- popouzeni proti druhému radli¢i praro-

re dicam,

- zakazovani kontaktu skterym s rodiu
¢i praroditem,

- nava&ni k chybnému chovani s druhym
¢lovekem,

- vyuzivani rkterych informaci k diskredi-
taci¢loveéka pred dittem,

- nabidka obrazu dite pro komeni &ely,

- nuceni dig&e do nepiméienych volnda-
sovych aktivit,

- pochybné vyuzivani pravnich norenti p
uplatiovani sociala pravni ochrany &i,

- UmysIné neposkytovani informactldzi-
tych pro rozvoj paeb ditte,

- mordlni ob¢Zovani,

- nezékonné postupyipiedavani déte do
nahradni rodinné gé — viz 1.5.1
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1.5.3 PRONASLEDOVANI
Jedna se o:

opakované a pro @b sklicujici pokusy
o kontakt cestou dopis elektronické
posty, telefondt, SMS, zasilani drobnych
predntta apod.,

demonstrovani moci v poddbpiimych
nebo nefimych vyhruzek, které u prona

né, zneuzivané a zangzdbévané. 5
1.6 DOPORVLCE,NY POSTUP RRI
PODEZRENI ZE sy. CAN

A) Divody, které vedou Iekde
y K podezeni ze sy. CAN:

Pred vyslovenim podéeni ze sy. CAN je
souasré s pevzetim digte do pée teba, aby

_ lékar primarni pée:

sledované osoby vzbuzuji opréwmy | & el kdispoz_ici ffedchozi zdravotnickou
strach a obavy, dokumentaci, o
—  niceni &ci. b. zji¥oval a zapisoval do zdravotnické do-
kumentace aktualni socialni zazemgwit
Pachatele motivuje k pronasledové&nislid- a jejich zngny, e
ni c. pojal podeieni na di Zzijici v rizikovém
- reakce na odmitnuti, prostedi, pokud rodi nebo zakonny za-
- hledani intimity a blizkosti za kazdou ce-  Stupce (dale jen ,rod) ditéte odmitl udat
nu, jméno a adresu posledniho praktického
- ventilovani hostility a nezavislosti, lékate pro dtiadorost,
- pronasledovani z nedostatku kompetenc§- Pojal podegeni na dit Zijici v rizikovém
fesit vzniklou situaci jinak, Rr(’)sfed’l u rodka, ktefi ¢asto r_rém oSetu-
- pronasledovani jakotdledek predatorské jiciho Iékde nebo vyhledali opakovan
(Utoiné) agresivity. lekare ,a’uv,aéll nedivéryhodnou anamné-
zu potizi ditte,
Pachatelé, kié se dopousti pronasledovatii | € rozeznal uzivani nedopoenych postup
slidéni, trpi¢asto vaznymi dusevnimi porucha- v lecbeé dittte, o
mi i psychotického razu a je na ndisasna | fqzezna' chybné #soby pée o dit vcet-
spoluprace s psychiatry. \&kterych gipa- n¢ stravovani dite, y
dech jsou nutné i formalni pravni kroky. g. provedl komplexni vySsni ditte pi
pievzeti do pée, wetrg vysky, hmotnosti,
1.5.4 DOMACI NASILI (DN) A sy. CAN obvodu hlavy, BMI, vySéeni mae. Di-
Za domaci nasili Ize povazovat fyzické, psy- leZité je zaznamenat anomalie v chovani
chické nebo sexudlni nasili mezi intimnimi @V navazovani kontaktu s&gm. Ob-
partnery, tj. manzely, druhy apod., ke kterému ~ ZVIaStni pozornosti je pieba novat
dochazi ve spote¢ obyvaném byt nebo do- popisu zhojenych porani, jizvam, teto-
mé, tedy v soukromi, mimo kontrolu k¥&jnos- vazim, opruzeninam, urovni hygienyet-
ti, ke kterému dochazi opakovgnintenzita né stavu obléent,
nasilnych inciderit se zpravidla stupuje (viz | . fadrg, citelne a Gplré proved! o vySeeni

metodické opdeni ,Postup |éké pri posky-
tovani zdravotni p& osobam ohrozenym dag
macim nasilim*“, \éstnik MZ, ¢astka 3, duben
2006).

Je teba pamatovat na to, Ze DN ve vztal
k détem ma 3 formy:

sy CAN,

déti vroli svédka nasili mezi partnery/
rodici*),

agresivni chovaniai vac¢i ¢lenam rodi-
ny.

*) Déti v roli svédkt domaciho nésili se povazuji za tyre
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zapis do zdravotnické dokumentace.

Pii podezeni ze sy. CAN jereba, aby Iéka

a. zachoval profesionalni jistotu v komuni-

kaci s di¢tem a jeho doprovodem,
hdp-  zabranil konfrontnimu pohovoru s do-

provodem ditte,

c. zaznamenal Udaje ziskané od doprovodu
ditéte (dle moznosti i od dite) ve vztahu
k aktuélnim potizim dite,

d. provedl cilené vySini zcela odhaleného

ditéte, Wetrg vySky, hmotnosti, obvodu

L hlavy, BMI, vySeteni mae. Dilezité je
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B) DalSi postup Iék&e (alternativy) p¥i po-
dezfeni na sy. CAN:

DalSi postup lék&@ vyplyva ze zdravotnihg
stavu di¢te a realné situace:

zaznamenat Zgob chovani dite a rodi-

¢u a pipadné obtiZze v navazovani kontak-

tu s nimi. Obzvlastni pozornosti je peba
vénovat popisu porasmi, Urovni hygieny
véetrg stavu obléenti,

v @ipac podezeni na sexualni zneuzivg
ni zvlasé pozorre vySetil genital afitni
otvor. Mnohdy jsou znamky nasili patrn
na pradle, které je pi@ba zajistit (stopy
krve, spermatu). Vytok z pochvy u malyc
déveatek vzdy znamend podeni ze se-
xualniho zneuZziti.

jde-li o podereni na tyrani a sexualn
zneuziti, odeslal dit k diagnostickému
pobytu na pislusné dtské oddleni,
pisemn zaznamenal vSechny Udaje :

svého vySdéeni do zdravotnické doku:

mentace (viz dale),

na zaklad subjektivnich i objektivnich
udapi neprodles telefonicky informoval
0 svém podaeni Organ sociat pravni
ochrany dti (déle jen ,OSPOD"). Dle
redlné situace oznami OSPODujsdalSi
postup a kam dit odesila. Zdznam dc
zdravotnické dokumentace — viz pism. C
v pripact podezeni na tyrani déte nebo
jeho pohlavni zneuzivani neprodietuto
skut&nost téZz oznamil statnimu zastup
nebo policejnimu organu (viz pism. D),
se vyvaroval zbytmé viktimizace ditte
opakovanym vySébvanim.

vySeti a oSeti dits,

powi doprovod,

pozve ke kontrolnimu vySemi (pop.

zaradi do dispenzarizace),

popr. zajisti hospitalizaci (dle situac
a zdravotniho stavu dte, vzdy u ditte,

které vyhledalo |ékaskou péi samo,
u ditte vdoprovodu cizi osoby, kter
vyslovila podereni ze sy. CAN).
V pfipadt, Ze rodée nedali souhlas s hosg
pitalizaci, je postupovano v souladu s §
zakona¢. 20/1966 Sh., o @€ o zdravi

zaznamena do zdravotnické dokumentace
kontakt na tuto osobu (jméno, bydst
telefon).

C) Zdravotnicka dokumentace digte:
- Zaznam do zdravotnické dokumentacestdit

je veden v souladu s vyhE. 385/2006 Sb.,
y 0 zdravotnické dokumentaci, a to zejména:

1. datum acas prvotniho podéeni ze sy.
h  CAN,

2. zaznam vlastniho $eni:

2.1 subjektivni popis potizi vysloveny &ém
i nebo doprovodem,

2.2 komplexni vySéeni ditte s detailnim
popisem nalezu,
zpisob, datum ohlaSeni a jméno pracovni-
ka OSPOD, kterému lékgoodezeni ze
sy. CAN vzdy nahlasi.

7e3.

Vypis ze zdravotnické dokumentace
s popisem nalezuteda Iéka na vyzvu OS-
POD, ato v souladu s § 53 zakan&59/1999
Sb., o social&pravni ochraa déti, ve zréni
pozdjSich gedpidi. Pokud je vyzva k zaslani
vypisu ze zdravotnické dokumentace ¢t
winéna telefonicky, lékaudila zaznam o této
telefonické vyz¢ do zdravotnické dokumenta-
cic® av pipad e-mailové vyzvy tuto vyzvu

vytiskne a zaloZi do zdravotnické dokumenta-
ce dikte. Zpoplatgni vypisu ze zdravotnické
dokumentace dite se dje v souladu s § 15
odst. 10 zakon&. 47/1998 Sb., o ¥ejném
zdravotnim poji$ni, to znamend, Ze Ghradu
hradi orgén, ktery si vypis vyZadal.

V souladu s ust. 867 bb odst. 3 zakona
20/1966 Sb., v platném &mi, Ize konstatovat,
Ze pokud jsou ve zdravotnické dokumentaci
0 nezletilém pacientovi zaznamenany takové
Udaje o jeho zadkonném zastupci, které zdra-
votnickému pracovnikovi nezletily pacient
sdlil, z nichz Ize zarowvé vyvodit podegeni
na zneuzivani nebo tyrani nezletilého pacienta,
muze zdravotnicky pracovnik omezitizgtup-

. néni  zdravotnické dokumentace zakonnym
zastupdm. Stejny postup Ize aplikovat
_v pripack, Ze o to nezletily pacient sam poZa-

pfia:

D) Oznamovaci povinnost lékée:

11°)

[y

lidu, ve zréni pozdjSich fedpisi,
v pripact doprovodu cizi osoby, kter
vyslovila podeteni ze sy. CAN, |éka

Podeteni na sy. CAN podléha oznamovaci
povinnosti, a to v souladu s 8§ 10 a § 53 zakona
¢. 359/1999 Sh., ve Zni pozdjSich Fedpigi.
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Oznamovaci povinnost je taktéZz stanove
v ust. § 168 trestniho zakona.

Nesplréni této oznamovaci povinnosti j
mozno sankcionovat jakoigstupekdi jiny
spravni delikt podle zakona 359/1999 Sbh., o
socialré-pravni ochraé déti. Pokud negativni
jednani w¢i ditéti dosahuje intenzity trestnéh
¢inu, je teba upozornit na zakonnou oznam
vaci povinnost vyplyvajici z § 168 trestnih
zakonac. 140/1961 Sh., nelickazdy, kdo se
hodno¥rnym zpisobem dozvi, Ze jiny spachg

n&rekvence dispenzarnich prohlidek: 4-6x za
rok

Specializace dispenzarizujiciho lé&a
prakticky Iékad pro ckti a dorost, pedopsychi-
atr, psycholog.

e

o)

o- Cl.4
0 PREVENCE sy. CAN V PRAXI LEKA RU PRI-
MARNI PE CE

trestnycin tyrani seiené osoby, a takow§in | 1. Primarni prevence sy. CAN vyZaduje:
neoznami bez odkladu statnimu zastupci nebo informovani veéejnosti o syndromu, spo-
policejnimu organu, dopusti se tim trestného lupraci s obecnim fadem a spolupraci
&inu neoznameni trestnéliinu. Rovréz kaz- s divéryhodnymi nestatnimi organizace-
dy ma povinnost jekazit spachani trestného ~ Mi. Primarni prevence sy. CAN znamena
ginu tyrani sefené osoby, pokud pachani nebo ~ védomé acilené zatteni se na zaregis-
dokorteni takového trestnéhsinu neprekazi, trované dti z rizikovych rodin (vizel. 1
dopusti se tak trestnélsmu, kterym je nefe- bod 1.3 Charakteristicka rizika vedouci
kazeni trestnéhdinu (§ 167 trestniho zakona).  k'sy. CAN a bod 1.5 Dalsi rizika vedouci
Prikladem pekaZeni trestnéhdinu je wasné k sy. CAN).
oznameni statnimu zastupci nebo policejnimg- Sekundarni prevenceje zavisla na gas-
organu. né diagnostice sy. CAN a spolupraci mezi
Jedna se o vyznamné prolomeni povinné Pediatry, pedagogy, psychology a social-
mi¢enlivosti zdravotnik ve vztahu k tyranym nimi pracovniky.
apohlave zneuZivanym &em, nebé | 3 Terciarni prevencezahrnuje resocializaci
v téchto pipadech se povinnosti zachovavat dittte se sy. CAN a jeho rodiny

mic¢enlivost podle zvlastniho pravnihdeplpi-
su nelze dovolavat.

Cl.2
TERAPIE
Komplexni terapeutickd prace je souhrne
prisluSnych opaeni — od jednorazové krizov
intervence (spojené s diagnostikoudep krat-
kodobou individualni, skupinovoti rodinnou
terapii, az k dlouhodobé forhpsychoterapie,
kdy je poteba rkolikameésicni p&e. Dilezi-
tou slozkou terapie je i forma socioterapi
kterou rozumime terénni praci v podokon-
taktu s rodinou v jejim firozeném prosedi.
V praxi |[ékde primarni p&e se terapi¢idi dle
doporieni odbornych ambulanci a socialni
statutem diite, které se nachéazi v biologick
rodiné nebo v nahradni rodinné $énebo
v Ustavni péi.

Cl.3
DISPENZARNI PECE
DuSevni poruchy v ditském wku — déti
v téZkych sociokulturnich podminkach
(deti tyrané, sexuakzneuzivané)
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(biologické & nahradni) pomoci meziobo-
rového tymu odbornik

* % %

ZruSuje se metodické opahi ,Postup
‘Mékarn primarni pée pi podezeni ze syndro-
® mu tyraného, zneuzivaného a zanedb&vaného
ditéte (sy. CAN)" zvéejréné ve \&stniku Mi-
nisterstva zdravotnictvi &astce 10 #ijna
roku 2005.

e

* Metodické opateni ,Postup Iéka&i primarni p&e pi

mpodezeni ze syndromu tyraného, zneuzivaného a zane-

& dbavaného déte (sy. CAN)" bylo 29. 4. 2008 odsouhlase-
no Ministerstvem zdravotnictvi a bude #ejaeno ve
Veéstniku MZ. Dle s¢leni pravniho odboru bude metodika
uveejnéna ve \éstniku MZ —castka 3, pravépodobr do
konce 2008.

Biskup et al.
Iva.Truellova@mzcr.cz
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