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Summary

Spending free time in aquaparks has become a worldwide trend, which also involved the Czech
Republic. A number of specific injuries occur in association with this, which can be divided into
three main groups as follows: injuries on water chutes, slipping on moist surface and injuries
occurring in the pool.

Due to these facts, the target of the contribution presented here is to bring information about
safety requirements for the safety operation of water chutes in the Czech Republic.

The principal information source was a secondary analysis of the documentation available,
particularly Czech Standard CSN EN 1069 establishing principal requirements for the
construction and technical-operational security of water chutes and National Branch Standard
TNV 94 0920, which inter alia arranged the personal support and safety of clients.

The data analysis revealed that injuries associated with swimming are not centrally monitored
in the Czech Republic — in contrast to drowning. Most injuries caused on water chutes are of
minor nature (cuts, excoriations), but even severe damages to the locomotor apparatus or nervous
system can be encountered. The most frequent cause of all these injuries is disregarding of the
order for visitors, overestimation of one’s own forces or insufficient safety background of the
aquapark.

Providing safety environment in aquaparks is undoubtedly one of priorities of their operators,
but we also cannot omit the importance of education in the field of the safe behaviour of the
clients.
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Souhrn

Traveni volného ¢asu v aquaparcich se v poslednich letech stalo celosvétovym trendem, ktery
zaséhl i Ceskou republiku. V této souvislosti se objevuje fada specifickych trazii, které lze
rozdélit do tfi hlavnich skupin: urazy na vodnich skluzavkach, uklouznuti na mokrém povrchu
a urazy zpusobené v bazénu.

Z tohoto diivodu je cilem piispévku informovat o bezpecnostnich pozadavcich, které jsou
v Ceské republice kladeny na bezpeény provoz vodnich skluzavek.

Zakladnim zdrojem informaci byla sekundéarni analyza dostupné dokumentace, zejména pak
norma CSN EN 1069, ktera stanovuje zakladni pozadavky na vystavbu a technicko-provozni
zabezpeéeni skluzavek, a narodni odvétvovd norma TNV 94 (0920, kterda se mj. zabyva
i personalnim zajisténim bezpecnosti navstévniku.

Analyza dat ukazala, Ze tUrazy spojené skoupanim nejsou v Ceské republice centrélné
sledovany — na rozdil od utonuti. VétSina Urazli zpisobenych na vodnich skluzavkach je
drobného charakteru (fezné rany, odfeniny), objevuji se vSak i zadvazna poranéni pohybového
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aparatu ¢i nervové soustavy. Nejcastéj§i pri¢inou vSech téchto urazii byva nerespektovani

navstévniho fadu, pfecenovani vlastnich sil ¢i nedostatecné bezpecnostni zazemi aquaparku.
Vytvofeni bezpecného prostfedi v aquaparcich je bezpochyby jednou z priorit jejich

provozovatelll, avsak nesmime zapominat ani na vyznam edukace v oblasti bezpe¢ného chovani

samotnych navstévniku.

Klic¢ova slova: bezpeci — dité — prostredi — uraz — vodni skluzavka

UvVoD

Bezpeci patii k primarnim lidskym pravim,
nebot’ je zakladnim ptedpokladem pro zacho-
vani a zlepSeni pohody a zdravi populace.
Bezpe¢i lze definovat jako stav priméfené
kontroly fyzickych, materidlnich a moralnich
ohrozeni. Spolecnost se snazi ménit prostedi
k dosazeni co mozna nejvétsi bezpecnosti, ale
nesmime zapominat, ze expozice piiméiené
miry nebezpe¢i je soucasti procesu uceni
(Welander et. al., 2004, p. 146). Stejné je tomu
tak v oblasti vodnich skluzavek, jejichz obliba
vzrostla zejména v poslednich letech, coz po-
tvrzuje 1 neustale se rozvijejici trh. V této sou-
vislosti neni mozné vymezit Giplné bezpecnost-
ni pfedpisy, které by omezovaly projektovani
néjsich konstrukei, ale zarovein je potfeba za-
jistit bezpeCnost a preventivné predchéazet
moznym zranénim (CSN EN 1069-2 2001,
p. 12).

Urazy spojené s aquaparky nejsou centralng
sledovany (Kaufman, 2008). Jejich strukturu
lze rozdélit do tii hlavnich skupin: zranéni na
vodnich skluzavkach, uklouznuti na mokrém
povrchu a ‘urazy zpusobené v bazénu
(Soyiincii et al., 2009, p. 500-504). Vétsina
urazu zpusobenych na vodnich skluzavkach je
drobného charakteru (fezné rany, odfeniny),
objevuji se vSak i zdvazna poranéni pohybové-
ho aparatu ¢i nervové soustavy. Vyjimkou
nejsou ani piipady utonuti, které 1ze definovat
jako umrti do 24 hodin v disledku urazu
v souvislosti s potopenim se (Capkova, Vele-
minsky, 2005, p. 54; Lob et. al., 2008, p. 231).
Nejcastéjsi pfi¢inou Urazu je nerespektovani
navstévniho tadu, preceniovani vlastnich sil
a v neposledni fadé nevyhovujici bezpecnostni
zdzemi aquaparku (Blitvich, McElroy, 2007,
p. 54-56).

Traveni volného ¢asu v aquaparcich se stava
celosvétovym trendem, ktery se dotyka i Ces-

ké republiky, avsak existuje jen velice malo
védeckych praci zabyvajicich se touto proble-
matikou (Szczepaniak, Walentynski, 2007,
p.- 219-226). Cilem autorek textu je seznamit
Ctenaie se zdkladnimi bezpecnostnimi poza-
davky, které jsou kladeny na bezpecny provoz
vodnich skluzavek v Ceské republice.

Legislativa tykajici se vodnich skluzavek

V oblasti provozu vodnich skluzavek dominuji
zejména dvé normy: CSN EN 1069 a TNV 94
0920. Norma CSN EN 1069, ktera stanovuje
zakladni pozadavky na vystavbu a technicko-
-provozni zabezpeceni skluzavek, byla v roce
1997 prelozena pro ucely na narodni Grovni.
Do dnesni podoby byla novelizovana v roce
2001 (Smid, 2010a). V beznu roku 2010 byla
zpracovana narodni odvétvova technickd nor-
ma TNV 94 0920, ktera se mimo jiné zabyva
1 personalnim zajisténim bezpecnosti navstév-
nikd. Dle této normy je nezbytné, aby pro kaz-
dou vodni atrakci, ktera vytvaii proudici vodu
s rychlosti vétsi nez 0,5 m/s, byl po dobu pro-
vozu pritomen personal s minimalni kvalifika-
ci ,,Zachranafské minimum pro pracovniky
bazént,, koupalist a aquaparkt“ (Asociace
pracovnikll v regeneraci, 2010).

Vymezeni pojmu ,,vodni skluzavka*

CSN EN 1069 definuje vodni skluzavku jako
cast vybaveni se sklonénym kluzkym po-
vrchem, po které uzivatel sjizdi klouzanim
dolt za pomoci vody, tedy média snizujiciho
tteni. Samotna skluzavka ma nékolik Casti:
plosinu (plocha, kterd ndm umoziuje piistup
na vodni skluzavku), startovni usek (plocha,
ze které jezdec vstupuje na vlastni skluzavku),
viastni skluzavku (plocha, ktera je urcena pro
sjizdéni), koncovou cast (ta pripravuje jezdce
na pfistani) a dojezdovou plochu (zvlastni ba-
zén nebo Cast bazénu, kde mtze jezdec zasta-
vit) (CSN EN 1069-1, 2001, p. 25).
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Ceska technicka norma CSN EN 1069-1 definuje nékolik typti vodnich skluzavek
(Vodni skluzavky vysoké 2 m a vice — Cast 1:  (tabulka 1).
bezpecnostni pozadavky a zkuSebni metody)
Tabulka 1 Typy vodnich skluzavek dle CSN EN 1069-1
,l\l’:ax. d Délk Koryto
T Sklon vyska na Rychlost clka
yp Popis vodni dojezdu SiFk hloubk
skluzavky P hladinou Sirka oubka
% m/s m mm mm
Samostatna pfima
1 skluzavka (,détska) <70 max. 3 nespec. 42 500 >120
. Samostatna skluzav-
2 (modra) Ka (,,détska®) 11-18 max. 3 nespec. 42 500 >500
Samostatna skluzav- ~900
3 (modra) ka (klasicky tobo- <13 neom. <7 6 <1 400 >600
gén) -
Rychlostni samostat- ~900
4 (Cervena) na skluzavka 13-20 neom. 10-14 10 <14 >700
. <1400
(kamikadze)
Vysokorychlostni
5 (Cernd) samostatna skluzav- >20 neom. >14 10 <700 >400
ka (kamikadze)
Nekolikadrahova
. skluzavka
? (mod,r - s oddé&lenymi sou- <20 neom. 7 6 =600 >500
cervend) - . 10-14 <1800
béznymi drahami
typu 3 &i 4
N . Sirokd ptima >2 000
7 (Cervend) skluzavka <25 <7 6 <5000 >500

Zdroj: CSN EN 1069-1, 2001, p. 25; Smid, 2010b

Pozn.: Zkratka neom. zna¢i neomezenou vysku vodni skluzavky, nespec. znaci nespecifickou vysku vodni

skluzavky.

KaZdy typ skluzavky nalezneme v iadé varia-
ci, aby atraktivita byla pro ndvstévnika co
moznd nejvétsi:

Klasicky tobogan: je charakteristicky rGznou
délkou a stupném narocnosti. Oteviené tobo-
gany lze zatraktivnit systémem zrychlovacich
a zpomalovacich dild ¢i vkladanim zatdcek
rizného poloméru. U uzavienych tobogant lze
vyuzit ,,Cerné diry* (tmavé tseky), do kterych
jsou instalovany svételné efekty.

Tobogan na clunu/kruhu: tento typ vodni
skluzavky je ve svété zcela bézny, v Ceské

republice jde o novinku nékolika poslednich
let. Klasicky tobogén je zdolavan na nafuko-
vacim kole, v tandemu na dvojkruzich ¢i na
¢lunu (pro skupinové sjezdy).

Kamikadze: jedna se o velmi atraktivni, str-
mou skluzavku. Navs§tévnik mize dosdhnout
velmi vysoké rychlosti (vétsi nez 14 m/s),
aproto byva dojezdova cast feSena formou
samostatného dojezdového bazénu. Vzhledem
k dosahované rychlosti navstévnik byva tato
atrakce vybavena i ¢asomirou zaznamenavayji-
ci rychlost jednotlivych jezdca.

178




Spacebowl neboli ,, trychtyr* je velmi strma
skluzavka, kterd navede jezdce do konstrukce
podobné trychtyfi, v niz se toci voda na zpu-
sob vodniho viru, a nasleduje pad otvorem do
hlubokého bazénu. I v tomto pfipadé existuje
nékolik variaci, kdy lze jizdu absolvovat, napt.
na nafukovacim kole ¢i ¢lunu.

U-rampa: patii bezesporu mezi nejnarocnéj-
§i vodni atrakce. Jak jiz znazvu vyplyva,
skluzavka ma tvar klasické U-rampy. Jezdec
se posadi do kruhu a jakmile se piehoupne
ptes hranu rampy, ¢eka ho velmi strma jizda.

Skluzavky na bobech: jedna se o skluzavku,
po niz sjizdi jezdec na bobu s cilem dojet na
hlading co nejdéle (Smid, 2009).

Oznaceni vodnich skluzavek

Veskeré vodni skluzavky, jejichz vyska pie-

kracuje hranici 2 metrii od vodni hladiny,

musi byt oznaceny nasledujicimi udaji:

¢ Typ vodni skluzavky — modra, Cervena,
cerna (tabulka 1).

¢ Nejnizsi veék pro pouziti (u typu skluzavky
1 a 2 také nejvyssi vek pouziti).

¢ Hloubka vody v plose dopadu.

¢ Pokyny pro rychly odchod po dojeti.

¢ Doporucené bezpecné polohy pro sjizdéni.

¢ Jméno (logo) a adresa vyrobce, dovozce ¢i
firmy, ktera skluzavku instalovala.

e Rok instalace (CSN EN 1069-1, 2001,
p. 25).

Povinnost oznacit skluzavku vyse zminova-
nymi udaji ma dodavatel (provozovatel je ma-
ze doplnit). Pokyny pro pouziti vodni skluzav-
ky by mély byt vyznafené v jazyku zemé,
v niz je skluzavka umisténa, a zaroven zobra-
zeny ve formé piktogramu, které jsou srozumi-
telné i pro navitévniky jinych zemi (CSN EN
1069-2, 2001, p. 12).

Technicka zkouska

Pfed uvedenim vodni skluzavky do provozu
provede odbornik na vodni skluzavky praktic-
kou zkousku, tzn. ze sjede skluzavku celkem
10krat ve vSech povolenych polohach a na-
sledné vyhotovi protokol o dané zkousce
(CSN EN 1069-1, 2001, p. 25).

Udriba
Provozovatel je povinen dodrzovat pokyny pro
udrzbu stanovené dodavatelem/vyrobcem,

vytvorfit provozni ad a vést provozni denik se
zaznamem vSech oprav. Frekvence udrzby je
min. jedenkrat za rok (CSN EN 1069-2, 2001,

p. 12).

Bezpecnost

Odborna vetejnost operuje s terminem propa-
gace bezpeci (safety promotion). Tento pojem
lze definovat jako cilenou snahu jednotliven,
komunit ¢i organizaci k dosazeni zmény cho-
vani a prostiedi za ucelem veétsi bezpecnosti
(National Public Healt Partnership, 2005,
p. 46). V oblasti vodnich skluzavek je tato
snaha mj. iniciovana samotnymi provozovate-
li. Jejich povinnosti je zajistit bezpeény pohyb
navstévnikd v aquaparku a vytvofit dostatecny
informacni systém, ktery zahrnuje:

¢ navigaéni pokyny (bezbariérové, navstév-
ni a nouzové trasy, prostor pro ulozeni
véci, pitna voda, WC, telefon véetné tis-
novych cisel, zdroje elektrického proudu,
oSetfovna a stanovisté plavcika);

e vyznaceni nebezpenych mist, kluzkych
povrchd, vyznaceni prostor pro skoky do
vody a dojezd skluzavek s vyskou od hla-
diny vétsi nez 2 m;

e omezujici a varovné piktogramy vodnich
atrakci;

e oznaceni prostor, do kterych neni povolen
ptistup neopravnénym osobam (TNV 94
0920-1, 2010).

Pii jizd€ na bezpecné vodni skluzavce by
nemél byt jezdec vynasen v zataCkach mimo
koryto. Neméné dulezitou soucasti je z hledis-
ka bezpecnosti i dojezdova ¢ast. V piipade, ze
tato cast skluzavky usti do plaveckého bazé-
nu — mezi ostatni navstévniky, je z hlediska
vzniku trazu znaéné nebezpecnd. Vhodnym
feSenim je vyusténi skluzavky do vlastniho
dojezdového bazénu (Smid, 2009).

S technickym pokrokem, kdy se na trhu
objevuje cela fada atraktivnich vodnich kon-
strukci, kontinualné stoupa i riziko vzniku
urazl (ToSovsky 2006, p. 191). Jeho snizeni
lze dosahnout vsSeobecnou informovanosti
a predevs§im prostiednictvim aktivnich a cile-
nych preventivnich programi (Capkova, 2006,
p. 7-11). Tuto skutecnost si uvédomuji i sa-
motni provozovatelé vodnich atrakci, a proto
se v letosnim roce rozhodli k realizaci projek-
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tu, jehoz cilem je zabavnou formou naucit déti
zakladnim zasadam bezpecného koupani
v aquaparcich a vefejnych plovarnach (Zeman,
2011).

Bez ohledu na bezpecnostni zdzemi aqua-
parkt by zvlasté rodice neméli zapominat, ze
zakladnim a nejucinnéj§im bezpecnostnim
prvkem ochrany zejména malych déti je neu-
staly dohled, informovanost o rizicich, pozitiv-
ni vzory chovéni, pouzivani bezpecnostnich
pomucek a respektovani zakladnich bezpec-
nostnich pravidel pti pobytu u vody (Capkova
et al.,, 2008, p. 98; Kunclova et al., 2010,
p. 34-41).

ZAVER

Navstéva vodnich skluzavek patfi v soucasné
dobé k oblibenym volnocasovym aktivitam.
V souvislosti s jejich rostouci oblibou a tech-
nickym pokrokem, kdy se na trhu objevuje
cela fada naro¢nych vodnich konstrukci, se
zvySuje 1 potencialni riziko vzniku trazu,
a proto je potfeba vénovat této oblasti zvyse-
nou pozornost. Vytvoieni bezpecného prostie-
di vaquaparcich je bezpochyby jednou
z priorit jejich provozovateli, avSak nesmime
zapominat ani na vyznam edukace v oblasti
bezpecného chovani samotnych navstévnikd.

*  Clanek byl vypracovin v rémci projektu GAJU
071/2010/S s nazvem ,, Prevence urazii a nasili
v detskem veku “.
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