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Summary
The occurrence of each injury is mainly caused by previous risk behaviour, especially in childhood
when mental abilities and psychic aren’t fully competent to assess possible risks adequately.

Although in 2011 the Institute of Health Information and Statistics of the Czech Republic pointed
to decreased number of treated children injuries, at the same time it pointed out the increase of
mechanic wound of animate origin in school age children (where animal bite — dog belongs) and
relating new risk factors in environment, the potential of which children don’t feel as threat.

Thanks to National Action Plan of children injuries prevention for 2007-17, today we can observe
numerous set of preventive activities focused on wide spectrum of risk behaviour of the youngest
part of population.

However, on the base of several years’ experience and research the authors of the article would
like to point to sphere where due to deficit of basic information about safe behaviour rules children
are endangered by psychic and physic trauma. It is about risks arising in contact of today’s children
population with dogs.

The article presents not only contemporary risks in mutual relationship between children and
dogs, but mainly it shows the situation of prevention of given problems in the Czech Republic.

Key words: children - dogs — mutual relationship - risk behaviour — dog bite - preventive programme
- education

Souhrn

Na vzniku kazdého urazu se zasadnim zplsobem podili predchozi rizikové chovéni, obzvlasté
v détském véku, kdy mentalni schopnosti a psychika jeSté nejsou pIné kompetentni k adekvatnimu
posouzenf{ potencidlnich rizik.

I kdyZ Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR poukézal v roce 2011 na pokles po¢tu o3et-
fenych détskych urazd, zddraznil sou¢asné u déti skolniho véku (6-15 let) nardst mechanickych
poranéni Zivotného plvodu (kam patfi i pokousani zvifetem — psem) a s nimi souvisejicich novych
rizikovych faktor( v prostredi, jejichZ potencidl déti zpravidla nevnimaji jako ohrozeni.

Diky Narodnimu akénimu planu prevence détskych traz( na 1éta 2007-17 jsme jiz dnes svédky
pocetného souboru preventivnich aktivit, zamérenych na Siroké spektrum rizikového chovani nej-
mladsi ¢asti populace.
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Autorky ¢lanku by viak na zdkladé nékolikaleté praxe a vyzkumu rddy poukazaly na oblast, v niz vzhle-
dem k deficitu zakladnich informaci o pravidlech bezpe¢ného chovani hrozi détem psychickd i fyzicka trau-
mata. Jedna se o rizika vznikajici pri kontaktu dnedni détské populace se psy.

Prispévek prezentuje nejen aktualni rizika ve vzajemném vztahu déti a ps, ale predevsim poukazuje na
stav prevence dané problematiky v Ceské republice.

Klicova slova: déti — psi — vzdjemny vztah - rizikové chovdni — pokousdni psem — preventivni program —

edukace

uvob

Prvky prevence dané problematiky Ize aktudl-
né v Ceské republice nalézt predevsim v &innosti
spolkl ¢i sdruzent, ktera svymi aktivitami prispiva-
ji k osvété, a tudiz i eliminaci rizikovych situaci pfi
vzdjemném kontaktu déti se psy. Jednd se prevaz-
né o kynologické ¢i chovatelské spolky, jez uci déti
zachdzet s vlastnim psem. Uvedené instituce jsou
zpravidla vyhledavany zdjemci (détmi) preferujici-
mi psa jako zvire. Diky ziskanym znalostem se pak
tyto déti zpravidla nestdvaji obétmi bolestivych z3-
Zitkd se psem.

Jak ale ochranit ¢ast populace, kterd o volnoca-
sové aktivity se psy zdjem nema, a presto je v béz-
ném zivoté vystavena opakovanému kontaktu
s nimi? | kdyZz dnesni spolecnost disponuje pocet-
nym spektrem preventivnich program@ zamére-
nych na rdizné oblasti rizikového chovani, objevuiji
se nova rizika vyZzadujici osvétu a edukaci. Jednim
z téchto aktudlnich rizik se ukdzal byt i soucasny
kontakt déti se psy. | kdyz se ndroky na ucelenou
informovanost déti rok od roku prohlubuji, znalost
pravidel zodpovédného a bezpecného souziti s zi-
vymi tvory jako by u nejmladsi populace ztracela na
vyznamu (Hessler-Keyova, 2002).

Vzhledem k aktualnimu vnimani problematiky
napadeni a Utoku psa na dité laickou verejnosti
zacala na ddleZitosti nabyvat myslenka zmapovat
taktu mezi ob&ma aktéry.

Na zdkladé ddkladného prostudovani statistic-
kych dat o tzv.,,dg. W54 Kousnuti nebo tider psem*,
kterou Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
uverejfiuje v rubrice ,, Infekéni nemoci v Ceské repub-
lice, se pocet bolestivych zazitkd rok od roku sni-
Zuje (r.2007 — 1353 pripadd, r. 2008 — 1 204 pripadd,
r.2009 — 1100 pripadd). D4 se tedy ze statistického
hlediska usuzovat na klesajici charakter trazt zpt-
sobenych psem v Ceské republice.

Informaéni systém infekénich nemoci (EPIDAT)
presto uvedl v poslednim sbéru dat k dg. W54 u vé-
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kové kategorie 0-14 let — 283 evidovanych pripad
(UzIs CR, 2010b).

Nelze opomenout fakt, Ze vySe uvedend ¢isla pre-
zentuji pouze hlasené pripady, jez byly evidovany
a oSetr'eny ve zdravotnickych zafizenich. Nemohou
tak byt vnimana jako absolutni pocty pripadd napa-
deni psem v Ceské republice (UzIS CR, 20103, b).

Vzhledem k nedostatku dat k zakladnimu pové-
domi détské populace o bezpecném pfristupu ke
pstm bylo nanejvy$ vhodné zmapovat aktudIni pri-
c¢iny vzniku konfliktnich situaci.

Proto se v roce 2009 rozhodly autorky tohoto
¢lanku ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnic-
tvi Ceské republiky zahdjit pilotni projekt: ,,Dité
a pes aneb prevence traz( zplsobenych psem u déti
stfedniho skolniho véku“.

Cile projektu smérovaly nejen ke zmapovani
osobnich zkusenosti (pozitivnich x negativnich)
23kd ,,stfedniho Skolniho véku“ (8-12 let) se psy,
ale i vlastnich znalosti 0 bezpe¢ném pristupu a cho-
vani pfi kontaktu se zndmym i cizim psem.

Vék respondentd byl cilené omezen na obdobi
mezi 8. az 12. rokem (tzv. ,,stfedni $kolni vék*), kte-
ry Matéjcek popisuje jako obdobi zdsadnich zmén
v pfistupu déti ke psiim, a mlze se tak podiletina
vzniku konfliktnich situaci (Matéjcek, 2007).

Vysledky vyzkumu poukazaly na vyznamné ne-
dostatky ve znalostech déti (N 583) o bezpe¢ném
pristupu a chovani v kazdodennich situacich s ro-
dinnym psem, ale i pfi ndhodném setkdni s cizim
zvitetem.

Nejpocetnéjsi skupinu, jez zazila napadeni psem,
tvorili v tomto vyzkumném vzorku chlapci ve véku
9 let. Za nejrizikovéjsi misto pro vznik napadeni
psem oznadili Zaci prvniho stupné zakladnich skol
znamé prostredi v blizkosti vlastniho domova. Po-
kousani respondenti (N 219) uvadéli za nej¢astéjsi
pricinu vzniku konfliktu se psem vlastni prudky
pohyb smérem ke zvifeti (napr. ne¢ekané narusenf
teritoria psa, prehnana iniciativa ditéte necekané
zvite kontaktovat) (Chlop¢ikova, 2009).



Z3sadné znepokojujicim vysledkem vyzkumu se
ukazala byt neznalost rozdileného vyznamu ,,ko-
munikacnich signal@‘ mezi ditétem a psem, kterd
muZe v inkriminovanych situacich predstavovat
vysoké riziko vzniku napadeni. Pfedevsim diky po-
rozuméni vyrazovym prostfedkdm psa (zejm. ne-
gativnich) Ize snadnéji predvidat jeho dalsi reakce,
a tudiz jim i predchdazet (Reisner et al., 2007; Chlop-
¢ikova, 2009).

Diky pilotni studii se objevila celd rada novych vy-
zkumnych otazek: Jak zménit soucasny nedostatek
znalosti 2ak( zakladnich $kol? Existuje v Ceské repub-
lice funkéni preventivni program s touto problema-
tikou? Méla by Skolskd zafizeni zdjem o preventivni
aktivitu zamérenou na zdkladni pravidla bezpe¢ného
souZiti déti se psy?

Preventivni programy v Ceské republice

Za prikopnika prevence v oblasti bezpe¢ného
kontaktu détské populace se psy lze povazovat
AOVZ - Asociaci zastancd odpovédného vztahu
k malym zvifatim. Organizace byla zaloZena jiz
v roce 1995 v Praze s cilem Sitit a prohlubovat mys-
lenku pozitivniho vlivu souziti ¢lovéka se zviraty.
V souvislosti s jejim poslanim vznikl i vzdélavaci
program (,,Vzdéldvaci program pro dky ZS - Vycho-
va k zodpovédnému vztahu ke zvifatim*) pro déti
na prvnim stupni zékladnich skol.

Na vzniku samotného programu se podileli od-
bornici z oblasti détské psychologie, pedagogiky,
veterinarniho Iékarstvi a dalSich oborl s cilem do-
sahnout pfirozenou cestou harmonického vztahu
mezi ¢lovékem a psem jiz od utlého véku. Program
byl koncipovén na obdobnych principech jako pro-
gramy v zahranii. Cilem vzdélavaci aktivity je v prd-
béhu 1.-5. ro¢niku zdkladniho vzdélavani seznamit
déti se psy jako soucasti lidské spole¢nosti. Naucit
je spravnému a odpovédnému pristupu nejen ke
pstim, ale i pfirodé a Zivotnimu prostredi obecné.

Zakladni bali¢ek materidlt obsahuje modul pro
ucitele a zaky. Metodicka brozura pro ucitele po-
skytuje ndstroje, s jejichz pomoci se mohou déti
komplexné vzdélavat ve vSech oblastech zodpo-
védného vztahu ke pstm. Pfinasi informace o pd-
vodu, uloze, vyvoji a vychové psa v Zivoté ¢lovéka.
Materidl zahrnuje i sekci o komunikacnich signa-
lech psa.

Souddsti tohoto vzdélavaciho programu byly
i navstévy psovodd se psy (asistencni/zachranar-
sky/vodici), jez mély ovérit a doplnit ziskané infor-
mace skrze osobni setkani déti s zivym zvifetem.

Ve Skolnim roce 2003-04 se za podpory Minis-
terstva $kolstvi, mlddeZe a t&lovychovy Ceské re-
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publiky uskutecnilo na vybranych skolach testovaci
kolo pracovnich materidld. Cely projekt se setkal
s neobycejné priznivym ohlasem. Do roku 2007 byl
program dale vyuZit témér 200 zakladnimi Skolami
a 10 000 zaky v Cechach a na Moravé. V soucasné
dobé vSak nejsou o dalsim fungovani i rozvoji pro-
gramu 7adné informace (AOVZ, 2010).

Komplexni upevnéni znalosti o zodpovédném
abezpedném pristupu déti ke pstim je nejlepsim vy-
chodiskem soucasné situace. Proto se i autorky to-
hoto ¢lanku rozhodly navazat na linii preventivnich
aktivit v této oblasti a vytvorit interaktivni preven-
tivni program pro vzdélavaci zafizeni (materské
Skoly, zakladni skoly), ktery by détem poskytl nejen
ucelené informace o psech, ale predevsim pomo-
ci specialné pripravenych tymd (canisterapeuticky
tym - pes - psovod — dobrovolnik) i okamzZitou
zpétnou vazbu pfi interaktivnich aktivitach zamé-
renych na potencialné rizikové situace v kontaktu
obou aktér (dité x pes).

V soudinnosti s vysledky vyse uvedeného projek-
tu (,,Dité a pes aneb prevence urazd zplsobenych
psy u déti stfedniho $kolniho véku“), ktery poukazal
na nedostatecnou informovanost a navazujici ne-
gativni zkuSenosti déti se psy, nabidly autorky za-
stupc@m zédkladnich $kol novy vychovné-vzdélavaci
program s nazvem: ,,Dité a pes — Jak Zit spolecné
bezpecné!“.

V ndvaznosti na tento projekt vznikl v roce 2010
pod Ustavem sociaIni prace — Centrem zoorehabili-
taci na Zdravotné socidlni fakulté Jihoceské univer-
zity v Ceskych Budgjovicich a sou¢asné ve spolu-
praci s Vycvikovym canisterapeutickym sdruzenim
Hafik, o. s., i novy preventivni program vychdzejici
z metody AAE (Animal Assisted Education —,,zvita-
ty asistovand edukace®).

Program funguje na principu interaktivni aktivi-
ty (prezentace rizikovych situaci pfi kontaktu se
psem) s moznosti okamzité zpétné vazby za asis-
tence canisterapeutickych tymd. Svou zdbavnou
podobou si ziskal nejen déti, ale i ucitele a rodice.
Prostrednictvim aktivniho zapojeni déti do kon-
taktu s cizim psem (za asistence canisterapeutic-
kych tym - pes - psovod - dobrovolnik) mohou
kynologové pozorovat chybné navyky v pristupu
déti ke psiim, a tudiz i hlavni pficinu rizikového
chovdni, které predchazi potencidlnimu napadeni.
Pravé diky témto zkuSenostem pak mohou opera-
tivné inovovat naplr programu a prizplisobovat jej
samotnym potrebam déti, tak aby byly uchranény
bolestivych zkuSenosti.

Program probihd formou jednorazovych navstév
ve vzdélavacich zafizenich. Casovy prostor je limi-



tovdn pasmem jedné vyucovaci hodiny (45 minut).
Vzhledem k obsahu a interaktivni podobé progra-
mu se vyukové lekce Gcastni maximalné 30 zakd.
Diky zaclenéni programu do vzdélavaciho mecha-
nismu povinné $kolni dochazky (zejména prostred-
nictvim pfirodovédnych predmétd) jsou pravidla
prevence zprostifedkovdna viem zakdm. Zasadni
prinos program predstavuje pro zdky, ktefi nemajf
prilezitost kontaktu se psem ve vlastnim domové.

Vyjime&nym benefitem programu jsou i caniste-
rapeutické tymy s odborniky z praxe, kter{ disponu-
ji teoretickymi znalostmi v oblasti canisterapie, eto-
logie psa, vychovy a vycviku v kombinaci se zaklady
vyvojové psychologie a komunikace s détmi. Tymy
vénujici se AAE absolvuji specidlni skoleni o ndplni
a pribéhu vyse uvedeného programu prostrednic-
tvim Vycvikového canisterapeutického sdruzeni
Hafik, o. s. Praktikujici tymy podstupuiji pravidelnou
supervizi a opakované pretestovani psa i psovoda.

Na z3akladé uspésnosti praktické podoby projek-
tu ve vzdélavacich zarizenich vznikl dalsi vyzkumny
zamér a soucasné i etapa projektu — tvorba vzdé-
ldvaciho materialu pro déti (pracovniho sesitu za-
méreného na rozvoj a upevnéni bezpecné komu-
nikace se psem béhem kaZzdodennich aktivit, ale
i zodpovédného chovani pfi necekanych rizikovych
situacich v nezndmém prostredi s cizim zvifetem).

Ma-li si dité vybudovat odpovédny vztah ke zvire-
ti — psovi, musi se naudit vnimat nejen jeho zaklad-
ni fyziologické potreby, zdravotni stav ¢i fyzickou
kondici, ale predevsim specifické rozdily v chovani
a komunikaci (Chlop¢ikova, 2010).

Pracovni sesit zahrnuje 14 potenciadlné nejriziko-
véjSich situaci pri kontaktu ditéte se psem v obraz-
kové podobé, 8 komunikacnich signall redi téla
psa, 30 zdkladnich pravidel zodpovédného pristu-
pu ke psdim, vysvétleni protektivnich — ochrannych
poloh (Zelva, strom) a pro moznost zopakovani
shrnujici kviz. Kazdd kresba modelové situace
ztvarnénd akademickou malitkou je kontrastné
doplnéna dvéma autentickymi obrdzky déti se
stejnou tematikou. Pom(cku Ize vyuZit nejen jako
didakticky materidl, ale predev$im zdroj vizudlné
zpracovanych informaci a zasad pro bezkonfliktni
souziti ditéte a psa (Chlop¢ikova, 2010).

Treti a soucasné zavérecnd etapa projektu ,,Dité
a pes* byla zrealizovana v roce 2011 pod ndzvem:
Zijme spole¢né — zodpovédné a bezpe¢néd! Jejim
vystupem se stala videodokumentacni zprava
a zpétnovazebné Setreni. Oba vystupy prokdzaly
efekt preventivni aktivity, ve smyslu zvySeni infor-
movanosti détské populace o pravidlech bezpec-
ného pristupu ke psim.
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Hlavnim cilem videodokumentacni zpravy bylo
plosné zviditelnéni preventivniho programu u no-
vych Skolskych zarizenich a soucasné zprostredko-
vani zakladnich preventivnich opatreni (pravidel)
bezpecného kontaktu se psem vyssimu poctu zakd.

Vzhledem k velmi pozitivnim ohlasm z&stup-
cd zékladnich skol, Zakd i rodi¢t na pilotni podo-
bu preventivniho programu, cilené smérovaného
k edukaci Zakd prvniho stupné zakladnich skol
o bezpecném a zodpovédném pristupu ke psiim,
byla na konci roku 2009 zarazena tato problemati-
ka i do ndvrhu Zadosti tymového projektu Granto-
vé agentury Jihoeské univerzity v Ceskych Budé-
jovicich na roky 2010-12. Tymovy projekt s ndzvem
,,Prevence trazt a ndsili v détském véku* byl na za-
¢atku roku 2010 Uspésné prijat. Prostupnost vyse
uvedenych preventivnich projektd Ministerstva
zdravotnictvi Ceské republiky a &asti tymového
projektu (zamérené na prevenci trazd déti zplso-
benych psy) Grantové agentury Jiho¢eské univerzi-
ty byla zdmérna. Resitelky chtély prostfednictvim
tymového projektu zdGraznit vyznam a potrebnost
feSeni dané problematiky, v neposledni Fadé pak
umoznit pokracovani praktické realizace aktivity
v dalsich vzdélavacich zarizenich.

Hlavnim cilem dané &asti tymového projektu
bylo vytvoreni ucelené metodiky preventivni ak-
tivity smérujici k vychové zodpovédného vztahu
déti ke pstim. Neodmyslitelnou soudasti realizace
projektu bylo i dalsf aktivni praktikovani preventiv-
niho programu u zakd prvniho stupné (llI., IV., V.
t¥id) zakladnich 8kol. Ke spolupréci na naplnéni cil
projektu bylo na zdkladé dlouholeté spoluprace
a pozitivnich zkuSenosti pfizvdno Vycvikové canis-
terapeutické sdruzeni Hafik, o. s.

Teoretickd sekce programu vénuje pozornost
predevsim nedostatkm ve védomostech déti
(napt. neznalost hierarchie psi a rodinné smecky,
autorita z pohledu psa, rozbor a ozfejmeni pficin
vlastnich negativnich zdZitkG déti se psy, pravidla
bezpec¢ného souziti se psem, vyznam lidskych gest
pro psa, vyznam komunikacnich signdlti psa smérem
k ¢lovéku).

Z hlediska pedagogiky je program koncipovén
do podoby takzvané ,kooperativni vyuky* - pfi
niz je ¢innost jedince podporovdna kolektivem.
Zakladnimi vychodisky kooperativni vyuky jsou
sdilené informace, spoluprdce na reSeni situace
a vsestrannd podpora (Freeman, 2007; Kasikov4,
2010).

Praktickou ¢ast programu tvofi modelové situa-
ce, k jejichz aktivnimu reSenf jsou vyzyvani samotni
Zaci (s pfimou interakci se psem).



Nejen reakce specialné pripraveného psa, ale ze-
jména adekvatni objasnéni chyb v podani odborni-
ké z oblasti kynologie umozriuje détem rozpoznat
vlastni chyby a ozfejmit si spravné reSeni vzniklé
situace. Prostrednictvim téchto zkuSenosti je i re-
aliza¢ni tym pfipraven okamZité reagovat na nové
vzniklé situace.

Samotny program probihd vzdy v prostordch za-
kladnich skol (télocvicny, tridy, hristé) v délce 9o
minut.

Benefity programu:

Prostupnost preventivni aktivity s mechanis-
mem 3$kolnf vyuky, diky niz Ize predat zdklady
a pravidla zodpovédného pristupu ke psiim co
nejvétSimu poctu déti.

Interaktivni podoba programu umozriuje zakdm
vyzkouSet redIné rizikové situace bezpecnym
zpusobem prostrednictvim vlastniho zaZitku.
Okamzita zpétnd reakce zvifete vyznamné do-
kresluje modelovou situaci.

Okamzitd zpétnd vazba pro dité.

Rlznorodost modelovych situaci.

Obsah programu:
Uvod: Seznameni's programem, predstaveni reali-
za¢niho tymu

1) Teoreticky modul:
Soutziti ¢lovék x pes (domestikace)
Upotrebitelnost (vyuZit) psa v dnesni spo-
le¢nosti
Bezpecnost spole¢nych aktivit (hry se psem)
Bezpecnost pri péci o psa (krmeni, hygiena)
Vztah ¢lovék x pes (hierarchie lidské rodiny x
psi smecky)

2) Prakticky modul:
Zdklady bezpecného kontaktu se psem znd-
mym i cizim (modelové situace)
Rizikové chovdni pfi kontaktu se psem (mo-
delové situace)
Komunikaéni signdly, e téla psa (roll-upy)
Ndcvik protektivnich (ochrannych) poloh pfi
napadeni psem

3) Odlehdujici zavérecné aktivity se psy (napf.
hry, ¢esdnf, pamiskovdni)

4) Rozloucenf

V roce 2010 projevilo zdjem o realizaci progra-
mu 25 zdkladnich Skol (524 z4kd) v Jihoceském
kraji, nasledujici rok pak dalSich 16 vzdéldvacich
zafzeni (323 zaka). Béhem roku 2012 mélo dosud
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prileZitost absolvovat tuto preventivni aktivitu
377 zakl prvniho stupné na 8 zékladnich skoldch.
Celkem tak program zhlédlo 1 224 déti v Jihoces-
kém kraji.

Zahrani¢ni preventivni programy

Dog Gone Safe - Dog Bite Prevention Through
Education

Kanadskd nestatni neziskova organizace ,,Dog
Gone Safe“ podporuje vzdéldvaci aktivity, zamé-
rené na prevenci napadeni a Urazd zpudsobenych
psem jiz od roku 1998. Poslanim organizace je pod-
pora Gcelného vzdélavani déti s cilem snizit inci-
denci Urazl. V soucasné dobé organizace provozu-
je nékolik preventivnich programd uréenych nejen
détem, ale i Siroké verejnosti (rodi¢am, majiteldm
psd). Program cilené uréeny predskolnim a $kolnim
détem nese nazev ,,Be a Tree Program‘ (Dog Gone
Safe, 2011).

,,Be a Tree Program“

Preventivni vzdélavaci cinnost probihd formou
interaktivnich seminard. Cilovd skupina se pro-
stfednictvim modelovych situaci (demonstrova-
nych odbornikem se specidlné vycvi¢enym psem)
ucf reagovat a volit sprdvnou cestu bezpecného
pfistupu ke zvifeti. Osobnim zdzitkem si uchova-
va v povédomi pravidla bezpecného kontaktu se
psem. Pomoci obrazovych figur v podobé fotogra-
fif jednotlivych komunikacnich signdll psa se déti
vizudlni formou udi rozezndvat rozdily v reci téla
psa a ¢lovéka. Jednou z cilenych preventivnich ak-
tivit je i vyuka protektivni - ochranné - polohy ,,Be
a Tree“ (ve volném prekladu: ,,bud strom*), ktera
ma ditéti v inkriminované situaci se psem zajistit
bezpedi. Program je realizovan formou opakova-
nych navstév ve vzdéldvacich zarizenich v ¢asovém
pasmu 60 minut pro skupinu maximalné 100 déti.
Vyukovy modul je rozdélen do dvou blokd - teorie
a praxe. Celd aktivita je zpoplatnéna (Dog Gone
Safe, 2011).

Safety Around Dogs

Americkd nestatni neziskovd organizace ,Safety
Around Dogs“ realizuje od roku 2007 interaktivni
zazitkovy program pro déti, zaméreny na vychovu
k bezpecnému souziti se psy. Samotny program
doplriuji metodické materialy (pracovni listy) a vi-
deo s maskoty kreslenych psich postavicek, které
uci déti zakladnim pravidldm bezpecného kontaktu
se psy (Safety Around Dogs, 2011).



The Blue Dog

O vznik ceské verze projektu Modry pes — v anglic-
kém originale ,, The Blue Dog" se u nds v roce 2008
zaslouzila Ceskd asociace veterinarnich Iékart ma-
lych zvifat. The Blue Dog ma svij plivod ve Velké
Britanii, kde jej v roce 2005 vytvofila multidiscipli-
narni skupina odbornikl z fad veterindrd, etologg,
détskych psychologli a akademickych malird, tak
aby pomoci pocitacové animace a interaktivni spo-
luprdce dospélého ¢lena rodiny s metodickou pii-
ruc¢kou pomohl ditéti pochopit rdznorodé chovani
znamého psa v danych situacich s cilem sniZit rizika
vzniku Urazu (Keuster et al., 2005; The Blue Dog,
2006).

Projekt Modry pes prezentuje interaktivni vyuko-
vy program pro rodice a jejich déti, ktery zadbavnou
formou udi nejmladsi cleny spolecnosti spravné
komunikovat s domdcim - zndmym psem. Cilovou
skupinou programu jsou déti ve véku 3 az 6 let.

Hlavnim cilem vyukovych materiald (CD + meto-
dicka prirucka pro rodice) je zprostredkovat pred-
Skolnim détem vizudlni obraz 16 rizikovych situaci,
které mohou nastat pri kazdodennim kontaktu
mezi obéma aktéry. Prostrednictvim interaktivnich
vyukovych pomtcek a za spoluprace dospélého
¢lena rodiny (napf. rodi¢) nabizi program pfilezi-
tost naucit predskolni déti rozumét chovani, redi
a reakcim psa v rizikovych situacich. Na zakladé
téchto zkuSenosti pak sprdvné situaci vyhodno-
tit a vyhnout se moznému konfliktu (Modry pes,
2008).

Z hlediska celkové dostupnosti vzdéldvaciho
programu se v3ak naskyta mnoho otdzek. Je Siroka
verejnost dostatecné informovana o existenci to-
hoto programu u nds? Lze si vyukovy materidl ob-
jednat zdarma ¢i za Ghradu? Budou rodice schopni
adekvatné interpretovat svym ratolestem danou
situaci pomoci metodické brozury? Je animovand
verze dostacujici pro spravné pochopeni nebez-
pecné situace? Dostanou se vzdélavaci materidly
i k détem, které doma psa nemaji, ale jsou vysta-
veny kontaktu se psy cizimi? Byl program distribu-
ovan do vzdélavacich zafizeni pfedskolniho typu?

Dalsi organizace a programy zamérené na prevenci

napadeni a draz( déti zplsobenych psy:

e American Veterinary Medical Association

¢ Minesota Veterinary Medical Association

e The American Society For The Prevention Of
Cruelty To Animals

¢ Australian Companion Animal Council

¢ Australian Veterinary Association

* Dogs ‘n’ Kids
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e Delta Dog Safe
e Ava PetPet
e Safe Pets Out There
(jedna se pouze o struény vycet)

ZAVER

Prvky prevence dané problematiky lze aktudl-
né v Ceské republice nalézt predevsim v ¢innosti
spolkd ¢i sdruzeni, kterd svymi aktivitami prispiva-
ji k osvété, a tudiz i eliminaci rizikovych situaci pri
vzdjemném kontaktu déti se psy. Jedna se prevdz-
né o kynologické ¢i chovatelské spolky, jez uci déti
zachdzet s vlastnim psem. Uvedené instituce jsou
zpravidla vyhleddvany zajemci (détmi) preferujici-
mi psa jako zvite. Diky ziskanym znalostem se pak
tyto déti zpravidla nestdvaji obétmi bolestivych za-
zitkd se psem. Jak ale ochranit ¢ast populace, kterd
o aktivity se psy zdjem nem3, ale i tak je v béZném
Zivoté vystavena opakovanému kontaktu s nimi?

Jak uvadi Svycarska retrospektivni studie, ktera
mapovala preventivni aktivity a programy na za-
kladnich Skolach urcené ke zvySovani informova-
nosti zakl o bezpecném pristupu ke psdim, preven-
tivni programy tohoto typu maji stézejni vyznam
a smysl v pozitivnim vyvoji vztahu ditéte s Zivym
tvorem. Interaktivni vzdélavaci moduly dokazuiji
nezaménitelny vliv na chovani cilové skupiny. Ze-
jména kontaktni podoba eduka¢ni intervence s pfi-
tomnosti psa zanechdvd v détech nenahraditelné
zazitky, diky nimz dochazi k ndslednému poklesu
rizikového chovani. Zejména zakladni Skoly pak po-
skytuji nemaly potencidl ve zprostfedkovani pre-
vence spolupraci multidisciplindrniho tymu peda-
gogu a profesionald z oblasti kynologie. Predevsim
zakladni skoly by mély détem poskytovat potrebné
poznatky (o mozném ohrozeni zdravi) a vychova-
vat je k vyznamu pravidel bezpecného chovani.
| jednordzové preventivni intervence prokazaly
pozitivni vysledky podilejici se na snizeni rizik spo-
jenych s nevhodnym pfistupem zakd ke pstm (Du-
perrex et al., 2009).

Za zakladni preventivni opatfeni predchazejici
konfliktnf situaci mezi ditétem a psem je i nadale
povazovdn striktni dohled dospélych nad spole¢-
nymi aktivitami mezi obé&ma aktéry, vycvik zakladni
ovladatelnosti psa, informovanost o specifickych
rysech plemene psa, pouzivani ochrannych po-
mucek (voditko, obojek, ndhubek) a v neposledni
fadé edukace déti o zakladnich pravidlech harmo-
nického souziti se psy. Také australsti odbornici
z tad psychologl poukdzali na jednu z hlavnich
cest ke sniZeni poctu bolestivych zazitkd déti se
psem - interaktivni vzdélavaci program ve formé



praktickych cvi¢eni a modelovych situaci nejen pro
déti, ale i rodi¢e a majitele psti (Wilson et al., 2003;
Fossati, 2004; Ozane-Smith et al., 2010).

Jak uvedl nas predni détsky psycholog Matéjcek
(2007): ,,Po celou dobu souziti rodiny se psem se
déti udi od rodicu jejich postojim a vztahu ke zvi-
reti. Je vsak nezbytné, aby si i rodice uvédomili
svou hlavni tlohu nejen pri vychové ratolesti, ale
také v pédi a vychové zvirete, jelikoz pravé ji velmi
brzy svéruji do rukou vlastnich potomkd. Nelze pak
nahlizet s tdivem na nasledky tohoto nezodpovéd-
ného chovani.

Naucme déti rozumét nasim nejvérnéjsim zvire-
cim spolec¢nikiim. Predejdeme tak nejen traumati-

zujicim zazitkdm, ale predevsim celozivotnimu na-
ruseni vztahu k Zivym tvortm.

Z hlediska poctu a kvality preventivnich aktivit
uréenych k vyuce bezpecného souziti ditéte se
psem se Ceska republika zatim nem(iZe srovnavat
s propracovanym zahrani¢nim systémem, avsak
Usili stdvajicich preventivnich program@ s cilem
zvySovat védomosti déti o zodpovédném pfistupu
ke pstim md svij nesporny vyznam i v Ceské repub-
lice.

Realizovdno za grantové podpory GAJU 071/2010/S a MZCR
0z5/5/313/09.
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