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Summary

Red sage (Salvia miltiorrhiza Bunge) is a perennial herb of the family Lamiaceae (mint family) native
to China, Japan, Mongolia and Korea. In traditional Eastern medicine, especially in Chinese, it has
a variety of uses. For medicinal purposes it is grown commercially also in other countries. The
root of the red sage is officially part of the Chinese Pharmacopoeia and is used both to prepare
a beverage used internally, thus to prepare an ointment for external use. From the roots were
isolated more than 90 various compounds subjected to biological testing. The lipophilic substances
contained in the red sage mainly include diterpenic quinone compounds of the abietan type; the
hydrophilic ones include polyphenols and phenolic acids. Their pharmacological effects are very
varied: cardioprotective, antioxidant and anti-inflammatory, lipid-lowering, neuroprotective
and hepatoprotective. In many cases, the pharmacological activity of the sage was associated
with specific chemical substances that are responsible for biological activity. Modern plant
research confirms that the effects attributed to the red sage in traditional medicine are based
on pharmacologically active substances. Many of them are unique, they have not been found in
other plants and they might be a model for the synthesis of similar substances with the expected
pharmacological effect and promising application in biomedicine. This concerns especially the
tanshinones, quinoid diterpenes that are recently intensively studied in particular as substances
that effectively protect cells from apoptosis caused by hypoxia.
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Souhrn

Salv&j cervenokorenna (Salvia miltiorrhiza Bunge) je vytrvald bylina z ¢eledi Lamiaceae (hluchav-
kovité) plvodem z Ciny, Japonska, Mongolska a Koreje. V tradi¢ni vychodni medicing, zejména
¢inské, ma mnohostranné vyuzZiti. Pro medicindIni Ucely se péstuje komercné i v jinych zemich.
Koren 3alvéje cervenokorenné je oficidlni soudasti ¢inského lékopisu a pouziva se jak k pripravé
ndpoje pouzivaného vnitfné, tak k pripravé masti pro zevni pouziti. Z kofend bylo izolovano jiz
vice nez 90 rdiznych sloucenin, které byly podrobeny biologickému testovéni. K lipofilnim obsaho-
vym latkam Salvéje cervenokorenné patri predevsim diterpenické chinonové slouceniny abieta-
nového typu, k tém hydrofilnim polyfenoly a fenolické kyseliny. Jejich farmakologické ticinky jsou
neuroprotektivni a hepatoprotektivni. V mnoha pripadech byla farmakologicka aktivita Salvéje
spojena s konkrétnimi chemickymi substancemi, které jsou za biologickou aktivitu zodpovédné.
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Moderni vyzkum rostliny potvrzuje, Ze tGcinky pri¢itané Salvéji Cervenokorenné v tradi¢ni mediciné majf
oporu ve farmakologicky tcinnych substancich. Mnohé z nich jsou unikatni, v jinych rostlindch dosud ne-
byly nalezeny a mohou byt vzorem pro syntézu podobnych latek s o¢ekdvanym farmakologickym ticinkem
a perspektivnim vyuZitim v biomediciné. To se tykd zejména tanshinon(, chinoidnich diterpend, které jsou
v posledni dobé intenzivné studovany zejména jako latky, které ¢inné chrani buriku pred apoptdzou vy-

volanou hypoxii.

Klicova slova: Salvéj cervenokorennd - Salvia miltiorrhiza — farmakologie - toxikologie — biomedicina

uvob

Salvé&j ¢ervenokorennd (Salvia miltiorrhiza Bunge,
obr. 1) je vytrvala bylina paivodem z Ciny, Japonska,
Mongolska a Koreje, kde ma dilezité postaveni
v tradi¢ni lidové mediciné. Pro medicindini tcely
se komer¢né péstuje ve velkém méritku i v jinych
zemich. Korfen 3alvéje ervenokorenné (Salviae
miltiorrhizae radix) je oficidlni soucasti ¢inského 1é-
kopisu (Chinese Pharmacopoeia). Odvar z kofene
se pouzivd vnitfné k 1é¢bé aterosklerdzy, hyperli-
pidemie, anginy pectoris, cirhdzy jater, hepatitidy,
infek¢nich nemoci, bolesti kloubt, menstruaénich
potiZi, nervozity a nespavosti. K zevni aplikaci se
pouziva mast ze suseného korene. V Ciné je alvgj
k dispozici v radé Iékovych forem a patri k hojné
uzivanym léciv@im. Z koren(i Salvéje Cervenokoren-
né bylo izolovano jiz vice nez 9o riznych sloucenin.
Farmakologické studie byly provadény jak s izolo-
vanymi latkami, tak s rGznymi extrakty, kde obsa-
hové latky pasobi komplexné. Pfedmétem tohoto
sdélenf je prehled moznych aplikaci Salvéje Cerve-
nokorenné a jejich farmakologicky ucinnych latek
v moderni mediciné.

Botanicka charakteristika

Salvéj EervenokoFennd (Salvia miltiorrhiza Bunge)
je plstnaté chlupatd vytrvald bylina z ¢eledi Lamia-
ceae (hluchavkovité) dordstajici vysky 30-60 (vzac-
né i 100) cm. Rostliny maji duznaté vétvené cihlové
Cervené koreny, jednoduché nebo slozené listy
a v lichopreslenech usporadané svétle nachové az
modré kvéty s nachové fialovym kalichem. Plo-
dem jsou 4 tvrdky. Salv&j ¢ervenokofennd pochdzi
z Ciny, Japonska, Mongolska a Koreje, kde roste na
stranich, na okrajich les ¢i podél potokd. Rostlina
se ve velkém méfitku komeréné péstuje (Zhengyi,
Raven, 1994).

Tradi¢ni medicina

Salvia miltiorrhiza ma jiz tisice let ddleZité posta-
veni v tradi¢ni ¢inské medicing (TCM), kde patti
k vysoce cenénym lé¢iviim. Zndma je pod jménem
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Danshen nebo Tan-shen. Koren 3alvéje cervenoko-
fenné (Salviae miltiorrhizae radix) je oficialni sou-
astf ¢inského Iékopisu (Chinese Pharmacopoeia).
Pouzivd se k 1é¢bé aterosklerdzy, hyperlipidemie,
anginy pectoris, cirhdzy jater, hepatitidy, bolesti
kloub(i, menstruacnich potizi, nervozity a nespa-
vosti. Pomdhd také od bolesti bricha, je ucinny
u infekci. Vnitfné se poddvd odvar z 3-15 g drogy
3x denné; k zevni aplikaci se pouziva mast ze suse-
ného korene. Droga mé podle TCM povahu mirné
chladnou, chut’ hotrkou a tropismus k draze srdce,
osrdecniku a jater. Obvykle se uzivd v kombinaci
s dalsimi rostlinami (Valicek et al., 1994; Hempen,
2009; Wu, 2005; Wang et al., 2007).

Obr. 1 Salvia miltiorrhiza, herbarova polozka



Salvé&j cervenokorennd se péstuje na celém UGze-
mi Ciny. Kofen se sbira na podzim, po omyti se susf
na slunci. V Ciné je 3alv&j k dispozici v Fadé l1ékovych
forem a patfi k hojné uzZivanym Iéciviim. Jedna
z komercnich forem Salvéje cervenokorenné, Fu-
fang Danshen Dripping Pill, prosla v USA druhou
fazi klinického hodnoceni, které potvrdilo jeji ucin-
nost a bezpecnost pri [é¢bé anginy pectoris. Tento
pripravek obsahuje extrakt ze 3alvéje v kombinaci
se zenSenem a syntetickym borneolem, kterym
byly nahrazeny dalsi rostliny, napr. zazvor a karda-
mom (Wu, 2005; Zhou et al., 2005; Stafford, 2010;
Zhang et al., 2012).

Obsahové latky

Z korend Salvéje cervenokorenné bylo izolovano jiz
vice nez 9o rdznych sloucenin, které mizeme roz-
délit na lipofilni a hydrofilni. K lipofilnim obsahovym
|atkam Salvéje Cervenokorenné patfi predevsim
diterpenické chinonové slouceniny abietanového
typu, jako jsou tanshinony I, 1A a 11B, isotanshinon,
nortanshinon, cryptotanshinon, isocryptotanshi-

non | a ll, hydroxytanshinon, tanshinol A, B a C, mil-
tion, miltiron a dalSi. Tanshinony byly izolovany jiz
v roce 1930 a od té doby probiha jejich intenzivni
vyzkum; popsano bylo jiz vice nez 40 rliznych di-
terpenickych latek tohoto typu. Syntetizovédny byly
také dalsi biologicky aktivni derivaty tanshinond.
Z hydrofilnich latek, kterych bylo izolovano jiz vice
nez 50, jsou v koreni Salvéje zastoupeny zejména
fenolické slouceniny (salviol, salvianolové kyseliny
A, B, C, D, E a F, salvianova kyselina A /danshen-
su/, protokatechovy aldehyd, kyselina ursolova,
lithospermova, rozmarynova, kavova, isoferulova,
protokatechovad a dalsi). Déle rostlina obsahuje
flavon baicalin, steroly (B-sitosterol, daucosterol),
vitamin E a tanin (Bensky et al., 2004; Jiang et al.,
2005; Zhou et al., 2005; Zhang et al., 2012). Tanshi-
nony a dalsi [atky jsou obsazené i v nékterych dal-
8ich druzich rodu Salvia (Lu et al., 2012; Zhang et
al., 2012). Pro dokresleni chemické rdznorodosti
biologicky tcinnych latek obsaZenych v Salvéji cer-
venokorenné jsou na obr. 2 soustfedény strukturni
vzorce nékterych nejvyznamnéjSich molekul.
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Obr. 2 Chemické strukturni vzorce nékterych vyznamnych obsahovych latek Salvéje ¢ervenokorenné
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Lécivé tcinky

Farmakologické studie ukdzaly, Ze 3alvéj cerveno-
korenna inhibuje agregaci krevnich desticek, sni-
Zuje krevni tlak, plsobi proti horecce a zanétdm
a ma protinadorovy, antioxida¢ni, antimikrobial-
ni a hepatoprotektivni ucinek. Zlepsuje periferni
krevni obéh, rozsirfuje cévy a plsobi na srdedni sval
podobné jako digoxin. Vyznamny je také ucinek na
nervovy systém. Predpoklada se, Ze tyto poznat-
ky mohou vést k vyvoji novych lé¢iv (Wang et al.,
2007). Farmakologické studie byly provadény s izo-
lovanymi latkami i s riiznymi extrakty, kde obsaho-
vé latky plsobi komplexné.

U¢inky na kardiovaskuldrni systém

Kofeny 3alvé&je ¢ervenokofenné se v Cing, Japon-
sku a Koreji tradi¢né pouZivaji k 1é¢bé kardiovas-
kuldrnich onemocnéni, jako jsou angina pectoris,
infarkt myokardu, hypertenze ¢ cévni mozkova
pfihoda. Moderni studie na zvifatech i klinické stu-
die tyto tcinky potvrzuji (Adams et al., 2006; Tang
etal, 201m).

Ucinnost Salvéje Cervenokorenné a tanshinon(i
pri 1é¢bé anginy pectoris byla potvrzena v rfadé kli-
nickych studii (Yan et al., 2009; Shang et al., 2012).
Ucinek byl srovnavan s nitroglycerinem ¢&iisosorbid
dinitrdtem, které se standardné pouzivaji k [écbé
anginy pectoris. Extrakt ze Salvéje byl srovnatel-
né ucinny ¢i Ucinnéjsi ve srovnani s isosorbid dini-
tratem, navic pfi dlouhodobém uzivéni nevznikala
rezistence. Ve srovnani s nitroglycerinem byl pfi
uzivani Salvéje zaznamendan nizsi vyskyt vedlejSich
ucinkd, zejména bolesti hlavy (Zhou et al., 2005).

Ucinnost $alvéje ¢ervenokorenné pri [é¢bé akut-
ni ischemické cévni mozkové prihody byla zkouma-
na v nékolika studiich, které zjistily zlepSenf kvality
Zivota pacientd a snizeni symptomu neurologické-
ho poskozeni. Vzhledem k nizké kvalité studii jsou
vsak potreba dalsi, kvalitnéjSi randomizované stu-
die (Adams et al., 2006; Wu et al., 2007b).

Tanshinony a jejich derivaty chrani srdecni sval
korondrni tepny a snizuji riziko infarktu myokardu.
V pokusech na potkanech s experimentdlné vyvo-
lanym infarktem myokardu byl efekt Salvéje srov-
navan s ramiprilem jako pozitivni kontrolou. Po
podavani Salvéje doslo ke snizeni poSkozeni srde¢-
ni tkané a ucinek byl srovnatelny s ramiprilem. Na
zakladé téchto vysledkd se 3alvéj ¢ervenokorennd
padné je mozné podavani jejich kombinace (Ji et
al,, 2000).

Salvianolové kyseliny maji antitromboticky uci-
nek, snizuji hladinu tromboxanu B2 (TXB2) a en-
dothelinu v plazmé a agregaci krevnich desticek
a tim snizuji tvorbu srazenin. Antitromboticky uci-
nek ma také kys. rozmarynova (Jiang et al., 2005).

Koreny Salvéje Cervenokorenné se tradi¢né po-
uzivajf také k 1é¢bé vysokého krevniho tlaku. Jako
ucinnd slozka byla identifikovana lithospermova
kyselina B, kterd inhibuje angiotenzin-konvertuiji-
ci enzym (ACE), ¢imZ dochdzi ke snizeni krevniho
tlaku. Dal$im mechanismem je ovlivnéni endotheli-
nového systému a vazodilatace cév (Kamata et al.,
1994; Kang et al., 2002; 2003). Vzhledem k tomu,
Ze 3Salvéj Cervenokorenna pusobi na kardiovasku-
larni systém mnoha mechanismy, je dalsi vyzkum
potrebny a perspektivni.

Hypolipidemicky ucinek

Ucinek Zalvéje Eervenokofenné na hladinu lipidd
v krvi zkoumalo nékolik studii. Po podavani priprav-
ku Danshen Dripping Pill doslo k signifikantnimu
snizeni hladiny celkového cholesterolu, LDL chole-
sterolu a triglyceridd v krvi a ke zvySeni hladiny HDL
cholesterolu. Neni dosud zndmo, ktera slozka pri-
pravku za tento ucinek zodpovida. Hypolipidemic-
ky ucinek Salvéje také prispiva k priznivému vlivu na
kardiovaskularni systém (Zhang et al., 2012).

Antioxidacni a protizanétlivy ticinek

Fenolické kyseliny obsazené v 3alvéji cervenoko-
fenné maji antioxida¢ni ucinky. Tyto latky inhibujf
lipoperoxidaci a plsobi jako vychytdvace volnych
radikalG. Nejsiln€jsi antioxidacni ucinek vykazujf
salvianolové kyseliny A a B, lithospermova kys. B,
salvianova kys. A a rozmarynova kys. Antioxida¢n{
Ucinek maji i tanshinony I, 1B, cryptotanshinon, di-
hydrotanshinon I, miltiron I, dehydromiltiron a dal-
$i lipofilni slozky (Wang et al., 2007).

Obsahové latky Salvéje maji také protizanétlivy
ucinek. Tanshinon I, cryptotanshinon a dihydro-
tanshinon inhibuji produkci interleukinu-12 (IL12)
a interferonu gamma (IFN-y) a snizuji tak zanétli-
vou reakci. Tanshinon [IA inhibuje produkci dalsich
zanétlivych medidtor, IL-1Ba, IL-6 a TNF-a. Tyto
vysledky podporuji tradi¢ni vyuzivani Salvéje Cerve-
nokorenné k 16¢bé zanétlivych onemocnéni (Wang
etal., 2007).

V experimentu na potkanech snizoval standardi-
zovany extrakt ze $alvéje (PF2401-SF) zanét kloub
vyvolany aplikaci karagenanu a dextranu. Protiza-
nétlivy ucinek extraktu byl prokazan i in vitro na
makrofazich RAW 264.7, kde snizoval lipopolysa-
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charidy (LPS) vyvolanou produkci NO. Standardi-
zovany extrakt PF2401-SF se jevi jako vhodny kan-
didat k Ié¢bé zanétlivych onemocnéni (Jiang et al.,
2013).

Protinadorovy ucinek

Obsahové latky Salvéje vykazuji také protinadorovy
Ucinek. Uplatriuje se zde ovlivnénibunécného cyklu
a indukce diferenciace bunék, interakce s DNA, in-
hibice angiogeneze, inhibice proliferace a indukce
apoptdzy, ovlivnéni zanétlivé reakce a syntézy in-
terleukind, inhibice telomerdzy, ovlivnéni adhezivi-
ty a invazivity bunék a tvorby metastdz, modulace
androgennich receptor(, snizeni MDR (multi-drug
resistance — rezistence vici rliznym lé¢iviim) a syn-
ergické plisobeni's chemoterapif a radioterapii. Vét-
Sina experimentd byla provddéna na bunécnych
kulturach (Zhang et al., 2012; Tung et al., 2013).

Tanshinony plsobi proti burikdm karcinomu
prsu, prostaty, vaje¢nikd, plic, ledvin, pankreatu,
Zaludkuy, tlustého streva a jater, melanomu, osteo-
sarkomu, rhabdomyosarkomu, gliomu a proti leu-
kemickym burikdm (Zhang et al., 2012; Yun et al,,
2013). Také fenolické latky z Salvéje Cervenoko-
fenné maji protinddorovy ucinek, zejména salvinal
a salvianolové kyselina A a B (Chang et al., 2004;
Zhang a Lu, 2010). Obsahové latky 3alvéje by mohly
nalézt uplatnéni v 1é¢bé nadord rezistentnich vadi
béZznym léciviim a radioterapii. Jako slibné latky se
jevi zejména dihydrotanshinon I, cryptotanshinon,
tanshinon I, tanshinon IIA, salvinal a salvianolo-
va kyselina B (Chang et al., 2004; Cao et al., 2012;
Zhang et al., 2012).

Vyuziti Salvéje Cervenokorenné k |é¢bé rakoviny
zkoumalo i nékolik klinickych studii, pri nichz byla
Salvéj podavéna v kombinaci se standardni che-
moterapii. Ve dvou pripadech leukémie bylo u pa-
cienta dosazeno uplné remise. V dalsim pripadé
dostdvalo 86 pacientd kombinaci chemoterapie se
Salvéji, 46 slouZzilo jako kontrola a dostavalo pou-
ze chemoterapii. Podavani Salvéje zvySovalo pocet
pacientd, kteri dosahli GpIné remise, zaroveri doslo
k signifikantnimu sniZeni nezadoucich Gcinkd che-
moterapie. Slibnych vysledkd bylo dosazeno také
u pacientd s karcinomem jater, kde kombinace
chemoterapie se Salvéji zvySovala pocet prezivsich
po nékolika letech a sniZovala riziko rekurence
onemocnéni. Vysledky byly statisticky vyznamné
(p = 0,05), ale vzhledem k nizkému poctu pacient(
ve studiich jsou zapotrebi dalsi studie s vétsim po-
¢tem pacientl (Zhang et al., 2012).
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Ucinky na nervovy systém

Obsahové latky Salvéje cervenokorenné vykazujf
téZ radu Gcinkd na nervovy systém. Nékteré z nich
by mohly nalézt vyuziti v terapii nékterych psychia-
trickych a neurologickych onemocnéni, nap¥. Uz-
kosti, demence, parkinsonismu ¢&i zavislosti (Iman-
shahidi, Hosseinzadeh, 2006).

V experimentu na mysich byl zvifatim do moz-
kovych komor aplikovan AB25-35 peptid, ktery vy-
volavd poruchy podobné Alzheimerové nemoci.
Ndasledné podavani salvianolové kyseliny B izolova-
né ze Salvéje Cervenokorenné po dobu 7 dni sniZilo
vyskyt poruch paméti, zanétlivou reakci a zvySe-
nou fagocytdrni aktivitu mikroglif a astrocyt(. Do-
slo také ke zvyseni hladiny cholinacetyltransferazy
a mozkového neurotrofniho faktoru (brain-derived
neurotrophic factor, BDNF). Diky svému neuro-
protektivnimu, protizanétlivému a antioxida¢nimu
ucinku maze salvianolova kyselina B predstavovat
vhodny prostredek k 1é¢bé Alzheimerovy nemoci
(Woo Lee et al., 2013).

Tanshinon IIB vykazoval v experimentu na potka-
nech s experimentdlné vyvolanou mozkovou mrt-
vici neuroprotektivni Ucinek a snizoval ndsledné
poskozeni mozkové tkané. MiZe tak predstavovat
vhodného kandidata pro vyvoj novych Iéciv (Yu et
al., 2007).

Dihydrotanshinon a cryptotanshinon plsobi jako
inhibitory acetylcholinesterdzy, ¢imz se také vysvét-
luje pozitivni vliv Salvéje na kognitivni funkce (Ren
et al.,, 2004). V experimentu na potkanech v Mor-
risové vodnim bludisti sniZzoval cryptotanshinon
amnesticky ucinek skopolaminu (Wong et al., 2010).

Koreny 3alvéje cervenokorenné se tradi¢né pou-
Zivaji také k 1é¢bé nervozity a nespavosti a modernf{
studie tyto ucinky potvrzuji. Diterpenické chinony
izolované z korend (zejména miltiron) plsobi jako
parcialni agonisté na benzodiazepinovych recep-
torech v mozku a mohou tak predstavovat novou
skupinu Iéciv urcenych k 1écbé tzkosti a nespavos-
ti. V experimentu na mysich byl potvrzen anxioly-
ticky Ucinek miltironu, pricemz nevyvolaval zdvis-
lost (Lee et al., 1991).

V experimentu na geneticky upravenych MsP po-
tkanech (Marchigian Sardinian alcohol-preferring
rats), kteff slouzi jako model pro studium neurobio-
logie alkoholismu (Ciccocioppo et al., 2006), vyvo-
laval extrakt ze 3alvéje sniZenf pfijmu alkoholu. Za
tento Ucinek zodpovidd miltiron. Extrakt ze Salvéje
také snizuje absorpci alkoholu ze zaZivaciho traktu
(Vacca et al., 2003; Colombo et al., 2006).



Extrakt ze Salvéje zvySuje uvolfiovani dopami-
nu ze striatalnich neurond a zesiluje tento ucinek
u amfetaminu. Tim se vysvétluje pozitivni efekt pri
lécbé zdvislosti. MizZe také zpomalovat progresi
Parkinsonovy nemoci (Koo et al., 2004).
Hepatoprotektivni ucinek
Hepatoprotektivni tcinek Salvéje cervenokorenné
byl zjistén v radé studii na zviratech i in vitro. V ex-
perimentu na potkanech pdsobil extrakt ze Sal-
véje preventivné proti poskozenf jater tetrachlor-
methanem. U¢inek byl srovnavan se silymarinem.
U zvirat, kterym byl podan extrakt ze Salvéje, doslo
k nizSimu vzestupu jaternich enzym( a mensimu
poskozeni jaterni tkdné a také ke zvySeni koncen-
trace glutathionu v jatrech. Nizsi byla rovnéz ele-
vace jaterni inducibilni NO-syntdzy (iNOS) a hladina
NO (Lee et al., 2003). Proti po3kozeni jater tetra-
chlormethanem pusobila i izolovand salvianolova
kyselina A (Wu et al., 2007¢).

Salvianolové kyseliny A a B snizuji oxidativni
stres a chrani pred vznikem jaterni fibrézy (Tsai et
al., 2010). V experimentu na mysich byl zjistén také
ochranny ucinek proti imunologicky zprostredko-
vanému poskozenijater (BCG + LPS). Polysacharidy
obsazené v 3alvéji snizuji hladinu jaternich transa-
mindz a NO a histologicky registrované poskozeni
jater (Song et al., 2008).

V klinické studii na 60 pacientech s chronickou
hepatitidou B a jaterni fibrézou byl srovnavan uci-
nek salvianolové kyseliny B (SA-B) s interferonem-
gamma jako pozitivni kontrolou. Po podavani SA-B
doslo k redukci fibrotickych zmén v jaterni tkani
a ke snizenf hladiny kys. hyaluronové a sérologic-
kych markerd v krvi (Liu et al., 2002).

Antimikrobidalni a antivirovy ucinek
Tanshinony i fenolické kyseliny obsazené v 3alvéji
Cervenokorenné maji také antibakteridlni a anti-
fungdlni Gcinek. Cryptotanshinon a dihydrotanshi-
non | plsobi proti fradé Gram-pozitivnich bakterii,
zatimco Ucinek proti Gram-negativnim bakteriim je
slabsi. PGsobi i proti rezistentnim kmendm Staphy-
lococcus aureus (Lee et al., 2007; Wang et al., 2007;
Zhao et al., 2011).

Zjistén byl i protivirovy ucinek Salvéje. Extrakt
z korene inhibuje in vitro aktivitu virové HIV-1 re-
verzni transkriptazy a integrdzy a in vivo inhibuje
replikaci viru HIV-1. Jako uc¢inné slozky byly identi-
fikovény lithospermova kyselina a lithospermova

kyselina B. Tyto latky mohou vést k vyvoji nové tri-
dy protivirovych [éciv uréenych k 1é¢bé AIDS (Abd-
-Elazem et al., 2002).

Tanshinony plsobi selektivné proti cysteinovym
protedzam viru SARS-CoV (SARS coronavirus), za-
timco jiné typy protedz nebyly ovlivnény (Park et
al,, 2012). Pasobi i proti enterovirdm (Wu et al,,
2007a) a testovan byl i jejich uinek proti chfipce
(Alleva et al., 2010). Protokatechovy aldehyd inhi-
buje replikaci viru hepatitidy B v jaternich burikdch
ainvivo replikaci kachniho viru hepatitidy B (DHBV)
(Zhou et al., 2007).

Vedlejsi icinky, mozné interakce, toxicita

Salvéj ¢ervenokorennd patii mezi dobfe snasend
lé¢iva. Z nezadoucich Gcinkd se objevuji zavraté, su-
cho v uUstech, tachykardie, bolest hlavy, nevolnost,
zvraceni, zazivaci potize a necitlivost rukou. Tyto
symptomy po prerudeni 1é¢by odezni. Pfi vnitfnim
i zevnim uziti mGze Salvéj vyvolavat alergické reak-
ce. Zaznamenan byl jeden pfipad poskozeni jater
a dva pripady Soku pfi injek¢nim podani pripravku
ze Salvéje (Bensky et al., 2004).

Tanshinony jsou metabolizovdny enzymy
CYP450 a mohou tak ovliviiovat metabolismus ji-
nych léciv (Wang et al., 2010; Wang a Yeung, 2012;
Zhang et al., 2012).

Salvéj cervenokorenna by se neméla uzivat v t&-
hotenstvi a u pacientd uzivajicich warfarin, proto-
ze mize zesilovat jeho ucinek a zplsobit krvaceni.
Opatrnosti je tfeba pfi jeho sou¢asném uzivani s di-
goxinem (Williamson, 2005; Zhou et al., 2005).

ZAVER A PERSPEKTIVY

Salvéj Eervenokorenna je Ié¢ivé rostlina velmi po-
puldrni v Ciné a vychodni Asii, ale dnes uz také v Ev-
ropé, kde jeji spotfeba mezirocné rychle stoupa.
Vyuziva se predevsim k fytoterapii kardiovaskular-
nich nemoci, ale i k posileni imunity. Moderni véda
v ni objevila mnozZstvi farmakologicky ucinnych
latek, z nichZz mnohé ¢asem jisté najdou uplatnéni
v soucasné mediciné.
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