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NEKTERE NALEHAVE BEZPECNOSTNi PROBLEMY SOUCASNEHO SVETA
Some urgent security problems of the contemporary world
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Summary

This article deals with current problems in the contemporary world. It focuses on mankind’s
global problems that directly threaten a wide range of lives, health and economic values. The
article explores the topic of the modern scourge — HIV/AIDS, as well as problems of living on the
overpopulated planet experiencing famines, lack of drinking water and other civilization diseases.
In the frame of globalization, the issues of particular regions of the world should become a topic
thatis open foradiscussion in developed countries which have the ability to offer effective political,
economic and social programmes to the affected countries. However, the solution is not simple.
As the problems concern almost every state, therefore, agreement and cooperation between
them is very important. But the cooperation does not exist everywhere and not every countries’
government supports this cooperation. Various non-governmental organizations play their role,
but their influence in several areas is still insufficient. The attempt to establish cooperation from
one side, is often hampered by the effort of the other side ignoring this. It often happens under
the influence of racial, religious or other motivational factors. Many people believe that the
development of humans, as biological species, finds themselves at an important crossroads and
its future fate will depend on the path they choose. It will not work without the cooperation of
citizens from different countries and without the cooperation of their nations. Thus far, it is not
doing well, and this divides the world and threatens the position of human beings.
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Souhrn

Tento clanek pojednava o aktudlnich problémech soucasného svéta. Zaméruje se na globalni pro-
blémy tykajici se lidstva, které bezprostfedné ohrozuji v Sirokém spektru zdravi, Zivoty a ekono-
mické hodnoty. V ¢lanku je zpracovana tematika novodobé metly lidstva — HIV/AIDS, dale proble-
matika prelidnéni planety a s nim souvisejici hladomor, nedostatek pitné vody a ostatnf civiliza¢nf
choroby. V ramci globalizace by mély byt problémy konkrétnich asti svéta diskutovanym téma-
tem ve vyspélych zemich, které by postizenym zemim mély nabizet t¢inné politické, ekonomické
a socidIni programy. Resenf ale nenf jednoduché. ProtoZe jde o problémy témé&F kazdého stétu, je
velmi dlleZitd dohoda a spoluprdce mezi nimi. Ne vSude vsak spoluprace funguje a ne vsude je sna-
ha o spolupraci podporovana samotnymi vlidadami téchto zemi. Svou roli zde hraji i rizné nevladni
organizace, ale jejich vliv je v mnoha oblastech dosud nedostate¢ny. Snaha jednéch o nastoleni
spolupréce je narudovana snahou jinych tuto spolupraci ignorovat nebo ji narusovat. Casto se tak
déje pod vlivem rasovych, ndbozenskych ¢i jinych motivaci. Mnozi se domnivaji, Ze vyvoj clovéka
jako biologického druhu se dostal na dlleZitou krizovatku a jeho dal3i osud se bude odvijet podle
toho, kterou cestu si zvoli. Bez spoluprédce obdand v jednotlivych zemich a bez spoluprdce mezi ze-
mémi to ale nepdjde. Zatim se to moc nedaff, coz svét rozdéluje a pozici ¢lovéka ve svété ohroZuje.

Kli¢ova slova: bezpecnostni problémy — bezpecnostni vyzkum - prelidnéni - nemoci — hladomor
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S globalnimi problémy se v dnedni dobé setkdvame
prakticky kazdy den, at’ uZz prostfednictvim tisku,
televize anebo z vlastnich zkuSenosti. Jde o pro-
blémy, které jsou spolecné pro cely svét a ovliviiujf
budoucnost lidi, Zivotniho prostredi i Zivo¢ichd na
nasi planeté. Tyto problémy je nutné resit proto,
aby se dosahlo zmirnéni jejich katastrofalnich na-
sledkd nebo aby se doséhlo jejich Gplného odstra-
néni. Redeni ale nenf jednoduché, a protoze jde
o problémy témér kazdého stétu, je velmi dulleZita
dohoda a spoluprdce mezi jednotlivymi staty. V po-
sledni dobé se nastésti vétsina statl zapojuje do
programt ke zlepsovani vzniklé situace. Vznikajf
tak nadace na pomoc lidem, organizace na ochra-
nu prirody atd. Hlavnimi globalnimi problémy jsou
sklenikovy efekt, kaceni destnych pralesd, tanf le-
ly, rasismus, hladomor, nemoci a spousta dalSich
(Korngold, 2014).

Vybrané civiliza¢ni choroby

Civiliza¢ni choroby je oznaceni pro skupinu nemoci,
které se Castéji vyskytuji ve vyspélych zemich nez
v zemich tretiho svéta. Predpokldda se, Ze jsou dd-
sledkem moderniho méstského Zivotniho stylu. Za
priciny téchto chorob se povazuji zejména: zmény
v sexualnim chovéni, konzumace primyslové vyra-
bénych potravin, prijem kaloricky bohatych potra-
vin, nadmérnd konzumace jidla, alkoholu a cigaret,
nadmérny a trvaly stres a nedostatek fyzického po-
hybu (Sedov4 et al., 2008).

AIDS

Poprvé se tato nemoc objevila v roce 1981 v USA.
Ndzev onemocnéni je zkratkou anglického Acqui-
red Immune Deficiency Syndrome (Cesky Syndrom
ziskaného selhani imunity), které vystihuje podsta-
tu tohoto onemocnéni - jednd se o soubor pfizna-
kd, jez vedou ke ztraté imunity, tedy obranyschop-
nosti organismu, a lidsky organismus se tak stava
nachylnym k radé dalSich infekénich a nddorovych
onemocnéni. Choroba AIDS je zplsobena virem
vych problémi (Korngold, 2014).

Virem HIV je v soucasné dobé infikovéno pres
36 miliond lidi. Jesté v roce 2007 to bylo 33 milion(
(Schwarcz et al., 2013). Kazdy den se nové infikuje
kolem 14 tisic osob a miliony déti se staly sirotky
proto, Ze jeden nebo oba rodi¢e zemreli na AIDS.
Do prosince 2000 na AIDS zemrelo celkem 21,8 mi-
lionu lidi, z toho 438 795 v USA (vice nez ¢inily ame-
rické ztraty v obou svétovych valkach dohromady)
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(Stein et al., 2014). Nejvice HIV postiZzenou oblas-
tf je subsaharska Afrika, kde je registrovano 67 %
dd za 75 % celosvétovych amrti na AIDS (Schwarcz
et al., 2013). V nékterych oblastech (napf. v JAR)
je 25 % vSech dospélych obyvatel HIV pozitivnich.
Dalsimi regiony s vysokym vyskytem je jizni Asie
a karibskd oblast, k vyraznému zvySeni doslo na
uzemi byvalého SSSR. V oblastech s vysokym vy-
skytem probihaji ve skutecnosti dva zplsoby Sifenf
epidemie a vyZadujici jinou strategii prevence: rec
je o horizontdInim $ifeni mezi dospélymi (sexudlni
prenos a kontaminované injek¢ni jehly) a o verti-
kalnim Sifeni — z infikovanych matek na jejich déti
(Stein et al., 2014). HIV/AIDS se v Africe objevuje
v souvislosti se zvySenou chudobou, nedostatkem
potravin, zadluzenim, Spatnou ekonomickou vy-
konnosti, nerovnosti mezi pohlavimi, nasilim zalo-
Zenym na nerovnosti pohlavi, konflikty, prirodnimi
katastrofami, nizkou vzdélanosti a diskriminaci
(Schwarcz et al., 2013). Pfenosu je mozné zabranit
Ié¢enim infikovanych Zen modernimi IéCivy, ale 1é¢-
ba je drahd a pro vétsinu obyvatel nejvice postize-
nych zemi prakticky nedostupna. AIDS tak v nejbliz-
i dobé prekona stfedovéké epidemie moru (Stein
etal., 2014).

DGvodem, pro¢ se tato nemoc tak rychle SiFi
a nedarf se ji zastavit, je nedostatek informaci v nej-
vice postizenych zemich. Lidé védi jen velmi malo
o tom, jak se nemoc $ifi, a jeSté méné o tom, jak
se pred touto nemoci mohou chrdnit. Pomoc sice
prichazi od mnoha statd, jako jsou USA, Velka Bri-
tanie, ale i Ceskd republika, otazkou v3ak z(stév4,
zda je tato pomoc dostate¢nd. Kazdy rok se totiz
pocet obéti této nemoci zvySuje (Korngold, 2014).

Zabrdnit dalsimu Sifeni onemocnéni AIDS je
obtizné, ale ne nemozné. Nejucinné&jsi a také nej-
levnéjsi formou je prevence, které |ze dosahnout
zejména osvétou. Lidé by se méli dozvédét, jak se
mohou touto nemoci nakazit a co by méli délat, po-
kud maji podezreni, Ze jsou HIV pozitivni. Ale hlav-
né: méli by se vyvarovat rizikového chovani. Toto
ovsem neni problém pouze zemi jako Asie a Afrika.
I v Ceské republice je stdle dost lidi, kteff jsou ve
vztahu k této nemoci zcela nedostate¢né vzdélani
(Munzarova, 2006).

Jesté pred nékolika malo lety se AIDS zddl nemo-
ci, jejiz icinna Iécba nikdy nebude mozna. To véda
radikdlné zménila, i kdyZ jeji vysledky zatim muze
vyuzivat jen ¢dst nemocnych. Hlavnim tkolem pro
priStich dvacet let je globalni kontrola infekce.
Predpokladem pro reseni takového ukolu je zcela
nova kvalita a Ucinnost mezinarodni spoluprace.



Nicméné je to jeden z faktord, které mohou bu-
doucnost lidstva ovlivnit naprosto zasadné.

Klicovou otdzkou jsou penize. Lé¢ba jednoho
pacienta modernimi anti-retrovirovymi léky sto-
ji v USA asi 10 tisic dolar(i ro¢né. To je pro vétsinu
méné bohatych zemi nedostupny luxus. Zda se ale,
Zeiv této oblasti dochdzi k zasadnim zméndm (An-
glemyer et al., 2013).

V roce 2000 se problémem AIDS zabyvala Rada
bezpecnosti OSN. Rada bezpelnosti vyjadrila oba-
vu z moznosti, Ze AIDS v nékterych zemich zcela
zdevastuje populaci mladych lidi a Ze to mize
ohrozit globalni rovnovahu a bezpe¢nost. General-
ni tajemnik OSN Kofi Annan tehdy prohlasil, Ze boj
proti AIDS povaZuje za svou osobni prioritu (An-
nan, 2003). Skute¢né dosahl toho, Ze se v Cervnu
2001 konalo zvlastni Valné shromazdéni OSN - také
prvni v historii - vénované jedné nemoci. V doku-
mentu, ktery VS OSN pfijalo, se staty zavazaly snizit
do roku 2010 celosvétovou prevalenci AIDS o 25 %
a poskytovat k tomuto ucelu kazdy rok chudym ze-
mim 10 miliard USD.

V minulych letech velka skupina mezindrodnich
farmaceutickych firem souhlasila se snizenim cen
svych [éciv i s paralelnimi dovozy generik. N&kte-
ré spolecnosti se zavazaly dodavat |éky proti AIDS
do JAR i dalSich ohroZenych chudych zemi za ceny
jen mirné prevysujici vyrobni naklady (Stein et al.,
2014).

Vlada JAR oceriuje pokrok, ale se Sirokym zave-
denim Gc&inné [é¢by AIDS vaha: naklady na Iéky jsou
stdle jesté prilis vysoké, a co hlavné, chybi zdravot-
nickd infrastruktura — je nedostatek lGzek a kvali-
fikovaného personalu, ktery by zarucil dodrzovani
|écebného reZzimu, nejsou moznosti k laboratorni-
mu sledovani tcinnosti 1é¢by atd. | kdyby se ndkla-
dy na lécbu snizily na 1 100 USD/rok (jak je vzhle-
dem ke sniZeni cen |é¢iv odhadovano), léky pro 1az
3 miliony HIV pozitivnich osob by ro¢né stdly 1,1 az
3,3 miliardy USD. Dalsi asi tri miliardy by byly ro¢né
zapotrebi na doplrikovou 1é¢bu, péci o sirotky aj.
Vytvoreni funkéniho zdravotniho systému, ktery by
zajistil trvalou a vSeobecnou dostupnost zdravotni
péce, je pak uz zcela za hranici téchto Uvah o potre-
bé finan¢nich zdroji. Do globalni kontroly infekce
HIV je zatim daleko. Ale je to Ukol, jehoZ vyznam si
mezindrodni verejnost uvédomila a nékteré ,kro-
ky spravnym smérem jiz byly u¢inény (Ma et al,,
2014).

Priijmovd onemocnéni
Akutni infekéni prijmova onemocnéni jsou celo-
svétovym problémem. Podle udajd Svétové zdra-
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votnické organizace je ro¢né ve svété evidovdno
priblizné 3-5 miliard pripad( akutniho prdjmu, kte-
ry je v rozvojovych zemich pri¢inou 5-10 milion
umrti, z toho vice nez 2 miliond dmrti déti. Denné
umira na akutni prdjmové onemocnéni 2 195 déti.
To je u déti vice umrti nez na AIDS, maldrii a spalnic-
ky dohromady (Sack, 1975). Patogeny, které zplso-
buji prijem, se bézné siif potravinami nebo vodou,
ktera byla kontaminovéna lidskymi nebo zvifecimi
vykaly.

Vice nez 1 miliarda lidi nemd pfistup k nezd-
vadnym vodnim zdrojdm. Asi 88 % vSech dmrti
spojenych s prijmem lze pfiist pravé zdravotné
zdvadné vodé a nedostatecné hygiené. Prdjmova
onemocnéni (napf. cholera) predstavuji 1z 9 dét-
skych dmrti na celém svété. To je druhou nejcastéj-
$i pri¢inou umrti u déti mladsich 5 let. U déti s HIV
je prGjem jesté vice smrtici. Mira dmrtnosti pro
tyto déti je 11krat vyssi nez u déti bez HIV (Lanata
et al., 2013). Presto vétsiné prijmovych tmrti se da
zabrdanit pomoci jednoduchych a levnych opatreni.
Mezi osvédcené a doporucované metody patfi:

a) ockovéni proti rotavirdm;

b) mytirukou mydlem akojenike snizeni expozice
kontaminované vody;

¢) lé¢ba prdjmu s perordlni rehydratacni terapif
a pouZitim antibiotik;

d) vzdélavani matky, jak peovat o nemocné déti
a jak vyhledat Iékarskou pomoc;

e) likvidace lidskych odpadt.

Préjmova onemocnéni se nevyhybaji ani zemim
s vysokym standardem hygieny a rozvinutou Ié-
kaFskou pé¢i. Podle epidemiologickych dat je v CR
v poslednich letech zaznamendvano 50 az 60 tisic
pripadd prdjmovych onemocnéniinfekéni etiologie
(Parashar et al., 2003).

Maldrie

Maldrie je onemocnéni zplsobené mikroskopic-
kym parazitickym prvokem Plasmodium. Tento
parazit prochdzi slozitym vyvojovym cyklem a svij
vyvoj dokoncuje v téle samic komara Anopheles.
Clovék mu slouZi jako mezihostitel a nakazi se p¥i
sani samicky komara, kdy se prenesou infek¢nf sta-
dia (sporozoity) obsazend ve slinnych Zlazach ko-
mara do krevniho obéhu ¢lovéka. Pfenos je mozny
i transfuzi.

Malarie je nejzdvaznéjSi parazitarni ndkaza ve
svété. Vyskytuje se v tropickém pasmu a patfi mezi
transmisivni nakazy, tedy nakazy, které jsou prena-
$eny pomoci vektoru - komard.

Toto hore¢naté onemocnéni se vyskytuje pre-
vazné v chudych tropickych a subtropickych oblas-



tech svéta. V oblastech s velkym vyskytem jsou nej-
vice ohroZené malé déti a téhotné Zeny. Nelécend
malarie mlze vést k zdvaznym komplikacim a smrti
(Crompton et al., 2014). Toto onemocnéni ro¢né
zabiji vice nez 100 000 lidi vSech vékovych kategorif
(Mouchet et al., 1998). V roce 2010 bylo asi 216 mi-
lion& pFipadd maldrie a 655 ooo lidi zemrelo - 91 %
v africké oblasti (Hulikova-Tesarkova, 2012), 6 % v ji-
hovychodni Asii a 3 % ve vychodnim Stfedomori. Asi
86 % vsech umrti se tykala déti. Odhaduje se, Ze az
124 miliond lidi v Africe Zije v oblastech ohroZenych
sezonni epidemii malarie, a mnoho dal3ich v oblas-
tech mimo Afriku, kde je prfenos méné intenzivni
(Mouchet et al., 1998). Obecné plati, Ze v teplejsich
oblastech blize k rovniku je prenos nemoci inten-

zivnéjsi.

Prelidnéni

Prelidnéni (u lidské populace) ¢i pfemnoZeni (u ja-
kékoli populace) je stav, kdy prostredi neposkytuje
dostatek zdrojd pro obZivu populace. Pri¢inou pre-
lidnéni mlze byt nardst plodnosti, pokles umrtnos-
ti, zvySena imigrace nebo vycerpani zdroj.

Je opravdu prelidnéni aktudlnim problémem
soucasné doby? Odpovédi jsou velice rozdilné. Za-
leZi predevsim na tom, koho se na tuto otdzku ze-
ptate. Lidé Zijici v husté obydlené ¢3sti svéta jako
napriklad ve velkych méstech nebo dokonce v chu-
dinskych oblastech na okrajich celé rady velkych
mést v rozvojovych zemich urcité nebudou stej-
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oblastech, kde je osidleni minimaini.

Obyvatelstvo jako takové je na nasi planeté
rozlozeno zna¢né nerovnomérné. Najdeme na nf
oblasti s obrovskou hustotou osidleni jako napf.
v Macau, kde v pr@iméru pripada vice nez 20,5 tisi-
ce osob na 1 km? rozlohy statu, a naopak minimalnf
osidleni mizeme pozorovat u nékterych malych
témér nebo zcela neobydlenych ostrovid nebo tre-
ba v Grénsku a na Falklandskych ostrovech, kde
hustota zalidnéni zdaleka nedosahuje ani hodnoty
jednoho ¢lovéka na km2. V Ceské republice je hus-
tota zalidnéni v priméru okolo 130 obyvatel na km?
(Hulikova-Tesarkova, 2012).

Ne vsichni vidi prelidnéni jako aktuadlni proble-
matiku a stavi se k ni nete¢né. Pfitom bé&hem po-
slednich pdr desetileti jsme zaZili masivni nérist
obyvatelstva. Soucasnd populace se odhaduje na
priblizné 7 miliard, coZ se zdd byt v celkovém kon-
textu vcelku prijatelné, jenze si musime uvédomit,
Ze toto Cislo neni konstantni, ale neustdle roste.
Odhady v oblasti dalsiho nérlstu obyvatelstva na
zemi se znacné lisi. Skeptické odhady poditaji s tim,
Ze nale populace bude v dalSich letech rapidné
rast. Optimisti¢téjsi odhady uvadéji, ze populace
dosdhne na svém vrcholu 9—10 miliard lidi a pak za-
¢ne pozvolna klesat (Novdk, 2012).

Odhadovany pocet obyvatel Zemé do roku 2050
je zndzornén na grafu 1.

10019

8604

Graf 1 Vyvoj poctu obyvatelstva Zemé do roku 2050 (v milionech obyvatel)

Kazdy den se narodi 365 000 déti, z toho 57 %
v Asii, 26 % v Evropé a 9 % v Latinské Americe. Pri-
tom Umrtnost je 155 000 lidi za den. KdyZ toto ¢islo
odecteme od prirlistku, vyjde nam, Ze prirGistek na
celé Zemi je 210 000 obyvatel. Demografové ale
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predpokladaji, Ze populace nebude riist soustavné,
ale ustdli se priblizné v roce 2050 na ¢isle 9 miliard.
Prispivaji k tomu i dalsi faktory jako napr. pande-
mie viru AIDS, snizovani porodnosti nebo neustalé
vyvolavani novych a novych ozbrojenych konfliktd.



Na druhou stranu je jednim ze zdkladnich faktord
zvySovani populace délka Zivota. Na celé Zemi se
stfedni délka Zivota postupné zvysuje, a to prede-
v8im ve vyspélych zemich. Jednim z typickych pri-
kladt je napt. Andorra, jejiz obyvatelstvo se doziva
v priméru 84 let. Co se tyce Ceské republiky, ta je
na tom ve vychodni Evropé spolu se Slovinskem
nejlépe. V téchto zemich se obyvatelstvo dozivd
priblizné 76 let (Kvakova-Olbertova, 2014).

Rovnovdha zdrojii a spotfeby

V souvislosti s publikovénim riiznych ,,katastrofic-
kych“ zprdv zanikd skutecnost, Ze prelidnéni ne-
znamena jen zvySovani poctu obyvatel na ur¢itém
uzemi, ale vzdy zdvisi na zdrojich, predevsim na
zdrojich potravin, pitné vody a nerostnych surovin.
Pokud je na urcitém tzemi velké mnozstvi zdroj(,
nedochazi na ném k prelidnéni. Podle tradi¢nich
teorif k prelidnéni dochazi, jestlize pocet obyvatel
prevysuje dostupnost zdroji. Nedostatek zdrojd
pak vede k poklesu kvality Zivota obyvatel, chudo-
bé a v extrémnich pripadech aZ k hladomoru (Fo-
gel, 2004).

Nejvétsi hrozby pro lidstvo
Co nejvic ohroZuje obyvatele planety? Odpovéd
hledd uz tfinact let mezinarodni tym védcd z ne-
vladni skupiny Millennium Project. Nejcastéji se
mluvi o zméndach klimatu a o vSem, co s tim sou-
visi. Seznam hrozeb, s nimiz se lidé budou muset
v pristich desetiletich vyporadat, je ale podstatné
obsahlejsi.

Podle nové studie State of the Future, kterd ma
6 700 stran, ¢itd seznam hrozeb minimdlné pat-
nact polozek. Patri sem napr. populacni exploze
v chudych zemich, nedostatek potravin, potize se
zasobovanim distou vodou, hladomor nebo Sirent
nebezpedénych nemoci (Glenn et al., 2007).

Existuje néjaké reseni?
Nazory na to, kolik by Zemé mohla uzivit obyvatel,
se vyrazné lisi. Podle nékterych autord by se Zadou-
cf pocet obyvatel mé&l pohybovat v po¢tu nékolika
set milionl. Podle jinych autord je redlny stav po-
Ctu obyvatel 10 az 15 miliard. Extrémni nazory na
maximalni GZivnost Zemé dosahuji az 200 miliard.
Z demografickych progndz vsak vyplyvd, Ze tako-
vych hodnot pocet obyvatel nedosédhne.
Prelidnénineniskute¢nym globdlnim problémem
lidstva a Zemé. Skute¢nym globdlnim problémem
je konzumni zplsob Zivota, spojeny s nesmysinym
plytvanim zdroji, bojem o tyto zdroje a krajné so-
cidlné a ekonomicky nespravedlivé rozdélovani
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téchto zdrojd. Problém tzv. prelidnéni je zastup-
nym politickym a medidlnim problémem, ktery ma
odvrétit pozornost od boje o zdroje a sobeckého
konzumu. Za radoby vznesenymi myslenkami pro-
nasenymi svétovymi ,celebritami“ o nebezpecdi
prelidnénf se skryva jen snaha o ziskani co nejvétsi-
ho mnozZstvi zdrojl na tkor obyvatel chudych zemi.
Misto snahy o zlepSenijejich Zivota se vSichni zasti-
tuji programy (potraty, sterilizace, politika jednoho
ditéte), které maji sniZit porodnost v téchto zemich
a usnadnit tak pristup firem vyspélych zemi k suro-
vinovému bohatstvi v rozvojovych zemich (Jones,
2002).

A existuje tedy néjaké reseni? Ano, existuje a je
prekvapivé jednoduché. Nepropadejme konzumu,
uvédomme si potfebu pomoci nasim bliznim v chu-
dych zemich a neskryvejme pravdu o IZivosti prelid-
néni (Cassils, 2004).

Hladomory

Privysloveni slova ,,hladomor‘ se mnozi z nds sami
sebe zeptaji:,,Co je to hlad?. My Stfedoevropané,
stejné tak jako ostatnf lidé z vyspélych statd, si ne-
dokdZeme predstavit, co je to hlad. Potykame se
s hladem, kdyZ cekame na veceri, kdyZ prijdeme
ze Skoly a zrovna neni nic v ledni¢ce nebo kdyz si
zrovna nemiZzeme dojit do obchodu, kde bychom
si néco koupili. Ano, toto je hlad, ktery zndme my.
Ale co kdyz nenf z ¢eho uvarit veceri? Co kdyz v ob-
chodech nic neni? Co kdyz nemaji jidlo celd mésta?
Je tohle viibec v dnesnim svété neomezenych moz-
nosti mozné? V nasi spolecnosti, kterd je zahlcena
nespoc¢tem vyrobkd, obchodnich domd, prebyt-
kem potravin, které mnohdy kon¢i na sklddkdch?
Takové otdzky jsme si polozZili pred tim, nez jsme
se zadali timto tématem zabyvat. U nds doma ve
stfedni Evropé se nad tim, zda budeme mit co jist,
pozastavovat nemusime. Ale existuji v dnesni dobé
ve svété zeme trpici hladomory, které maji za na-
sledek statisice mrtvych. Ze statistik OSN Ize vy-
dist, Ze v loriském roce presdhl pocet hladovych ve
svété jednu miliardu, proto bychom se méli timto
fenoménem dnesni doby zabyvat, protoze je prav-
dépodobné, Ze toto ¢islo se bude stale zvySovat.
Vzdyt pravé na hlad umira vice lidi nez na AIDS,
tuberkulézu a malarii dohromady. Budou si lidé
z vyspélych zemi stdle myslet, Ze hlad neni tak vra-
Zedny (Watts, Bohle, 1993)?

Co to je hladomor?

Hladomor je oznadovéan jako hromadné vymirani
obyvatelstva ndsledkem dlouhodobého hladovéni.
Hladomor Ize také klasifikovat jako stav, kdy urdci-



td skupina lidi z celé populace trpi nejvétsi bidou.
Nejcastéji jsou nedostatkem potravy postizeny
vSechny vrstvy celé populace. Hlad také zptsobuje
oslabeni samotného clovéka, ktery je nachylnéjsi
k rGznym chorobam, proto tito lidé ¢asto umiraji na
nasledky rdznych nemoci (Fessenden, 2013).

Doba, kdy vydrzime hladovét, je ovlivnéna zaso-
bami tuku v téle organismu, ktery po urcité dobé
télo spotrebuje. Toto a permanentni pocit hladu
zpuUsobuji extrémni Ubytek hmotnosti zasazené
skupiny. Nejcastéjsi obéti hladomor( byvaji déti,
které se staly symbolem tohoto celosvétového
problému - konkrétné vyhublé cernosské déti
s velkymi brisky a pavou¢ima nohama. Déti jsou
také zmirovany v jedné z oficidlnich definic, ktera
rika, Ze hladomor je situace, kdy dva dospéli nebo
Ctyri déti z deseti tisic umiraji kazdy den kvdli ne-
dostatku jidla. Navic musi trpét tficet procent déti
podvyZivou. Pravé podvyziva je divodem, pro¢ je
v Africe 8x vétsi imrtnost déti nez v Evropé. Uz od
narozeni se potykaji s podvéhou, kterou zapfriciriu-
je podvyziva matky.

Priciny hladomoru mohou byt dvoji - prirodni
nebo civilizacni. Priroda se midZe Gcastnit na nicenf
urody velkymi suchy, bouremi, potopami, skidci ¢i
tajfuny. Nejcastéjsi pricinou jsou vsak dlouhodoba
extrémni sucha nicici Urodu. S takovym problé-
mem se potykali jiZ Egyptané v dobach pred Kris-
tem. Druhou, v soudasnosti aktudlni pric¢inou jsou
civilizacni problémy. Jednak to mdze byt prudky
nardst obyvatel, ktery trpi nedostatkem jidla, nebo
Spatna politickd rozhodnuti zanedbdvajici potreby
obyvatelstva. To se tykd zejména diktatorskych
a totalitnich rezim(, které si tyto problémy nepfi-
poustéji, odmitaji humanitdrni pomoc a prehlizejf
stradani obyvatelstva (Hulikova-Tesarkova, 2012).

Nejvétsi hladomory 20. stoleti

Hladomory v Severni Koreji

Na konci dvacdtého stoleti v Severni Koreji pfipa-
da pouhych sto kilogramt ryZze na osobu za rok.
Tento na svété posledni stalinisticky reZim prive-
dl svou zemi k naprosté bezmoci, bidé, beznadé;ji
a hladomoru. Odhaduje se, Ze kolem 23 miliont
Severokorejcll je ohrozeno hladomorem. Dokonce
Mezinarodni Cerveny kFiz zjistil, Ze jsou mista, kde
Zivi jedi své mrtvé. Dalsi katastrofickou zprdvou je
zjisténi, Ze v hordch na severu umiraji v koncen-
tra¢nich taborech desetitisice lidi. Spatna vyziva
ma u Severokorejcti za nasledek sniZzenou télesnou
vahu a vysku. Nékteré Iékarské tymy varuji pred ne-
bezpecim snizeni IQ u budoucich generaci. Jediné,
na ¢em se analytici svétovych organizaci shoduji, je
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to, Ze tento rezim dlouho nevydrzi. Svét zatim spe-
kuluje a nabizi hladem umirajicim lidem potraviny
pomoci humanitdrnich organizaci, které jsou bo-
huZel mnohdy totalitnim rezimem odmitany (Woo-
-Cumings, 2002).

Hladomory v Ciné

Uvadi se, Ze cinsky totalitni rezim mél na svédomi
nejhorsi hladomory 20. stoleti. V letech 1958 az
1961 zemrely v Cin& desitky miliond obyvatel, hovo-
I se o deseti aZ triceti milionech obéti. Jejich smrt
ma na svédomi Mao Ce-tung a jeho politika ,,Vel-
kého skoku“. Tato politika spocivala v radikalnich
ekonomickych a socidlnich reformach, kterymi se
mélo zmodernizovat zemédélstvi, zvysit produkce
obili a hlavné Cina méla byt privedena mezi svétové
mocnosti. Rolnici uz nepracovali na polich, ale tavili
Zeleznou rudu v podomacku postavenych pecich.
Uvedenou katastrofu dokonaly prirodni katastrofy
a nepfizeri pocasi (Yang, 1996).

Toto nebyl jediny obrovsky hladomor, ktery ve
20. stoleti zredukoval ¢inské obyvatelstvo. Odha-
duje se, Ze tri az Sest miliond lidi zemrelo kolem
roku 1928. Katastrofa byla zplsobena suchem,
zhorsily ji vysoké dané a mistni vale¢nici. O rok
pozdé&ji v provincii Chu-nan zemrely minimalné dva
miliony lidi. V roce 1943 v provincii Che-nan zabil
hlad pét milion(i Cifand. Hladomor byl zpGsoben
opét kombinacemi nékolika faktord, k nimz patfilo
sucho, japonska invaze a také sebrani trody rolni-
kdéim, aby se nakrmila armada (Kim et al., 2014).

Hladomory v Sovétském svazu

Také Sovétsky svaz decimovaly v minulém stoleti
velké hladomory. Prvni z nich postihl zemi v letech
1921 az 1922. Pfi¢inou bylo dlouhé sucho a Spat-
na droda obili. Tehdejsi komunisticky viidce V. I.
Lenin na situaci zareagoval pfilis pozd€. Odhaduje
se, Ze neprezilo az deset milion( lidi (Wheatcroft,
1982).

Ani tehdejsi irodnd Ukrajina se nevyhnula hlado-
moru. O deset let pozdéji ji vSak cekala jesté horsi
humanitarnikatastrofa. V letech 1932 az 1934 posti-
hl SSSR kruty hladomor, ktery neprezilo odhadem
sedm az osm miliont obyvatel, prevazné z Ukrajiny
¢i Severniho Kavkazu (Mace, 1984).

J. V. Stalin ve tficatych letech zavinil dalsi velky
hladomor. Pri¢inou byla jeho touha po masové in-
dustrializaci. V dobé& hospodarské krize chtél vyrov-
nat klesajici trzby z prodeje obili, a tak na Ukrajiné
urychlil kolektivizaci, konfiskoval Urodu, a zadélal
tak na hladomor. Odhaduje se, Ze tehdy denné
umiralo az 25 tisic lidi, dokonce vymiraly celé vesni-



ce. Hladomor u zoufalého obyvatelstva pry vyvolal
i kanibalismus (Conquest, 1987).

Dnes se néktefrf historikové snazi dokazat, Ze vla-
da vyvolala hladomor zdmérnég, aby zadusila ukra-
jinské touhy po nezdvislosti. Tehdejsi udalosti vy-
volavaji i dodnes napéti ve vztazich mezi Ukrajinou
a Ruskem. Byvaly prezident Viktor JuS¢enko trval
na tom, Ze hladomor vyvolany stalinskym rezimem
byl vlastné genocidou (Bilinsky, 1999). Moskva
néco takového odmitd. Ukrajinsky soud nicméné
uznal Stalina a jeho vérné vinnymi z genocidy.

Treti a zatim posledni velky hladomor pak postihl
Sovétsky svaz tésné po vdlce, vletech 1946 az 1947.
Pri¢inou bylo sucho a kolektivizace. Tehdy zemrely
hladem dva miliony lidi (Ellman, 2000).

Jak pomoci zemim, které suzuje hladomor

Za vseobecné nejrozsifenéjsi formu pomoci ze-
mim, kde je hladomor béZnou realitou, Ize pova-
Zovat organizovani humanitdrni pomoci. Zna¢nou
nevyhodou této pomoci ze zemi nepoznamenané-
ho svéta je to, Ze tato pomoc prichdzi prilis pozdé,
a to v dobé, kdy uz dochazi k iumrtim. Tato situace
nastala napfiklad béhem hladomoru v Etiopii. Od-
borné kruhy, které se vénuji fenoménu hladomoru,
varuji pred tendenci vyspélych zemi zavirat pred
timto problémem o¢i a odmitat zodpovédnost.
Redeni nepfinese jednorazové vyslani nékolika
kontejnerd mouky ¢i krabic naplnénych ryzi do po-
stizené oblasti. Pristup k humanitarni pomoci je
nutno zasadnim zpdsobem zménit, tak aby se pro-
blémy jedné &asti svéta staly diskutovanym téma-
tem v ostatnich ¢astech nasi planety. Vyspélé zemé
a mezindrodni organizace musi stradajicim zemim
nabidnout Gcinny program reseni jak ekonomicky,
politicky, tak i socidlni (Block, Webb, 2001).

Velkym politickym problémem je zvySovéni po-
pulacni nerovnovahy. Situace v dnesnim svété je
takovd, Ze porodnost ve vyspélych statech klesa
a v zemich rozvojovych prudce stoupd. K zameze-
ni tohoto ne pravé pozitivniho trendu ,,by mély“
poslouzit programy pldnovaného rodicovstvi,
které primo vedou ke sniZeni populacniho rdstu.
Touto cestou se v nedavné minulosti vydala zemé
s viibec nejvy33im poctem obyvatel - Cina. Tento
politicky krok ma v3ak i negativni stranky (prede-
v8im nucené potraty) a uméle vytvari nerovnovahu
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mezi pohlavimi (Veseld, 2003). DalSim opatrenim,
které by mohlo zemi postizenou hladomorem vy-
vést z krize, budiZ osvojeni si novych technologii
ke zlepSeni vlastniho zemé&dé&lstvi, aviak je zi'ejmé,
Ze tento zpUsob svépomoci se podobné jako kte-
rykoliv jiny neobejde bez pomoci ostatniho svéta
(Mayer, 1975).

Pomoc zemim postizenym hladomorem organi-
zuje, distribuuje a koordinuje i mnozstvi mezina-
rodnich organizaci. Mezi ty nejvyznamnéjsi Ize za-
radit Organizaci spojenych ndrodd (OSN), Détsky
fond OSN (UNICEF), Svétovou zdravotnickou orga-
nizaci (WHO), Organizaci pro vyZzivu a zemédélstvi
pri OSN (FAO) ¢&i Mezindrodni Cerveny kriz. Nenf
vSak mozné zastirat, Ze mezindrodni pomoc posti-
Zenym zemim je pro nékteré jedince velmi dobrym
zdrojem pfijmu (Tudge, 1977).

ZAVER
Soudasny svét stoji na rozcesti a nemize se roz-
hodnout, kterou cestou se vydat. Je zmitdn radou
problémd, které opustily své dfive omezené oblasti
a staly se problémy celosvétovymi - globalnimi. Na
nékteré je poukadzdno v tomto cldnku, ale zdaleka
to nejsou vsechny problémy, coz by ani nebylo
v rozsahu takového ¢ldnku mozné. Cilem ¢ldnku
bylo umoznit ¢tenari, aby se nad naléhavymi pro-
blémy svéta, ve kterém Zije, trochu zamyslel.
Mnohé soucasné problémy souvisi s globalizaci,
tj. procesem integrace spolecnosti na vy3si geogra-
fické drovni, nez tomu kdy bylo v predchazejicich
etapach vyvoje spolec¢nosti. Globalizacni proces je
v8ak prirozeny, nevyhnutelny a do jisté miry oceka-
vatelny. Jeho hnacim motorem je globalizace eko-
nomickych aktivit, kterd propojuje vyrobu a trhy
rdznych zemi prostrednictvim obchodu se zbozim
a sluzbami. Globdlni problémy lidstva jsou tedy
problémy neomezujicimi se jen na jednotlivou zemi
nebo kontinent, ale jsou celosvétovymi a jejich re-
Senf je duleZité pro celé lidstvo.

Podékovani

Cldnek byl vytvoren v ramci vyucovaciho predmétu Me-
tody vyzkumné prdce studenty magisterského oboru
Civilni nouzovd ptipravenost ZSF JU v Ceskych Budé&jovi-
cich a je soucdsti vyzkumného programu VG20132015122.
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